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Ddvid Rozsa

A padlya szélén

Sziikségem van rd,

hogy sziikség legyen ram!

Bizz bennem! Kérd a segitségem!
Ne kimélj, mikor nem igénylem:
Nekem kell a tudat, hogy ma még
meg tudom tenni a magamét!
Dicsérj meg, ha megérdemeltem!
Ha tandcsot adnék, ne ints le engem!
Ha ugy érzem, teher vagyok neked,
boldogtalan leszek! Szekdnt oreg!
Ajdndékaid elém rakod?

Mit ér, ha onmagad helyett adod?!

Arra van sziikségem,

rkée

2011. OKTOBER

HAVONTA MEGJELENO MAGAZIN

Idoseinket koszontottiik

Oktober 2-an az Aranyszom Rendezvényhdzban
keriilt megrendezésre az iddsek napi iinnepség. Nog-
rddi Zoltdn polgdrmester iir koszonto beszéde utdn
a vdros apraja koszontotte a vdros nagyjdt: fellép-
tek a szinpadon néptdincosaink, az 6voda Méhecske
csoportja, és az dltaldnos iskola otodikesei is. A hol
meghato, hol mosolyra fakaszté miisor utin Koltai
Zoltan énekes a Viktoria Dudval lépett fel, majd iin-
nepeltjeink a nagyteremben egy kis vendégldatdsban
részesiiltek.

Amikor megsziilettiink, a karjukban ringattak.
Amikor tipegni kezdtiink, beléjiikk kapaszkodtunk.
Amikor iskolaba in-
dultunk, 6k vezettek
minket, amikor meg-
hazasodtunk, aldasukat
adtak rank. Az osvényt,
amelyen jarunk, ok ta-
postak nekiink, s lép-
tiink figyelik még most

is. Mar nem szolnak
rank, nem fednek meg
- minket, csak véleményt

mondanak, tandcsokkal
latnak el. Olykor megfogadjuk, olykor nem - van,
hogy banjuk, ha nem, de ezt a vilagért sem vallanank
be. De ritkan tévediink nagyot - hiszen jol neveltek
minket. Biiszke térzse vagyunk a fanak, aminek 6k a
gyokerei.

Es biiszke sziilei vagyunk gyermekeinknek, az 6
unokdiknak. Blztonsagos meleg fészket teremtiink
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K orkep
Aktualis mezogazdasagi informaciok

A 2011-ben benyujtott egységes terii-
letalapti tamogatassal kapcsolatban oktd-
berben megkezd6dnek az adategyezteté-
sek a blokk taligénylésével kapcsolatban.
Akinek ilyen levelet kiild az MVH 8 napon
beliil ezt meg kell tennie, hogy a kifizeté-
sek idében megtorténjenek, ezért kérek
minden gazdalkodoét, hogy keressen fel, ha
ilyen levelet kap, valamint hozza magaval
a foldhasznalati lap szemléjét is. Azon ter-
mel6k akik 2011-ben elézetesen elemi kart
jelentettek be a rendelet szerint oktober 20-
ig el kell szamolni a gazdasaguk tényleges
hozamaval ill. hozamérték -csokkenéssel,
hogy a karenyhitést megkaphassak. Ezen
tgyfelek a megadott hataridéig keresse-
nek fel ezen adatok kiszamitasa céljabol,
mindenképpen sziikséges a 2011-es vetés-
teriilet( a teriiletalap szerint), az Gsszes
termésmennyiség novényenként, valamint
a korabbi elemi kar mentes évek ezen névé-
nyek termésatlagai is.

Az 50/2008 FVM rendelet, amit tobb-
sz6r modositottak rendelkezik a vetésvaltas
szabalyairol, amit az 3szi vetések ill a terii-
letalapt tamogatas igényléséhez feltétleniil
sziikséges betartani a kovetkezok:

Onmaguk utdn ugyanazon a teriileten
nem termeszthet6 névények: burgonya,
napraforgd, kaposztarepce, szodjabab, cu-
korrépa, olajtok, dinnye
b) Egymas utan két évig termeszthetd: rozs,
buza, tritikdlé, drpa, zab, cirokfélék
¢) Egymas utdn legfeljebb harom évig ter-
meszthetd: dohdny és a kukorica;

d) Egymads utan legfeljebb négy évig ter-
meszthetd: vetémag termesztés céljabdl
hibridkukorica;

e) Minden egyéb névény tobb évig ter-
mesztheté o6nmaga utan.legkorabban a
2008. évi egységes teriiletalapti timogatas
irdnti kérelem benyujtasanak idépontjaban
a tertileten szerepld kultdra szamithat kiin-
duldsi alapnak.

A tamogatasokkal és egyéb
visszaigénylésekkel(gazolja) kapcsolatban
felhivom a tisztelt gazdalkodok figyelmét a
foldhasznalati lap pontos vezetésére, beje-
lentésére, amit a teriiletileg illetékes Korzeti
Foldhivataloknal kel kezdeményezni!

Az 6sz folyaman szamos mezdgazdasagi és
vidékfejlesztési palyazat, timogatasi lehe-
téség fog megnyilni. A konnyebb atlatha-
tosag érdekében Osszegytjtottik az induld
lehetdségeket:

- Szaktandcsadasi szolgaltatasok igény-
bevételének tamogatdsa - 2011. oktober
9-23.

- Az 6ntozés, a melioracié és a teriileti
vizgazdalkodas létesitményeinek fejleszté-
se - 2011. szeptember 15 - oktdber 14.

- Juhok és kecskék elektronikus jel6lésének
tamogatdsa - 2011. szeptember 15 - no-
vember 30.

- LEADER palyazatok - 2011. szeptember
30 - oktober 31.
- Fiatal mezégazdasagi termel6k szamara
nyujtandé tamogatas - 2011. IV. negyedév
(tervezés alatt)
- Erd6-kornyezetvédelmi tamogatasok -
2011. oktéber 1 - 31.
- Erddszerkezet atalakitasa - 2011. oktdber
1-31.
- UMVP-s képzések dijtdmogatésa - 2011.
oktober 1 - 31.
- Boraszati gépek, technoldgiai berendezé-
sek beszerzése - 2011. oktober 17 — de-
cember 16.
- Falumegujitas és —fejlesztés - 2011.
november 1 - 30.
- Vidéki 6rokség megdrzése - 2011. no-
vember 1 - 30.
- Erdészeti potencial helyreallitdsara
nyujtand6 tamogatasok - 2011. november
1-30.
- Mezégazdasagi utak fejlesztése - 2011.
november 2 - december 2. (tervezés alatt)
- Mez8gazdasagi termékek értéknovelése
(ELIP) - 2011. november 15 — december 15.
- Kertészeti géptdmogatas, Kertészet
korszertsitése - 2011. november 15 - de-
cember 31.A kozelg6 benyujtasi idészak-
ok, illetve a rendelkezésre all6 forrasok
sziikossége miatt elengedhetetleniil fontos,
hogy a sikeres benyujtashoz sziikséges
tervdokumentdcié minél el6bb 6sszealli-
tasra kertiljon.

A kornyezetvédelmi termékdijrél szo-
16 1995. évi LVI. torvény értelmében azok
az agrartermel6k, akiknek a mezd&gazda-
sagi termelésbol szarmazé arbevétele nem
haladja meg az 50 millié forintot, atalany
formaban tesznek eleget a termékdij kote-
lezettségiiknek. Az ataldny ald 2010. aprilis
20-ig kellett bejelentkezni.

Azok a termeldk, akik valamilyen
oknal fogva az atalany ala még nem je-
lentkeztek be, vagy korabbi évek kotele-
zettségeit nem, vagy csak részben teljesi-
tették, ennek potlasat egyszeri, atmeneti
intézkedés keretében 2010. junius 30-ig
tehetik meg. A VPOP sajat hataskorben
az Onkéntes jogkovetd magatartas Osz-
tonzése érdekében a nevezett idépontig a
legnagyobb méltanyossag gyakorlasaval,
mulasztasi birsag kiszabasanak mell6-
zésével fogadja a 2010-re vonatkozo be-
jelentkezéseket, és az esetleges korabbi
kotelezettségekhez tartozé potbejelent-
kezést, potbevallast, potbefizetést a fen-
tebb megjelolt termel6i korbol.

Kiket érintenek ezek az intézkedések?
Mindazon termeléket (OstermelOket, csa-
ladi gazdalkododkat, allattenyésztket, vagy
mas gazdasagokat is) akik termékeiket ma-
guk csomagoljak és értékesitik, vagy sajat
célra felhasznaljak. Igy a muanyag zacs-
kot, zsakot, foliat, mtanyag, vagy faladat,
raklapot hasznaldkat pl. z6ldség gytimolcs
termelSket, takarmany, vagy vetémag el4-
allitékat ugyan ugy, mint a balazsineget,
balahalot hasznalo allattenyésztéket, ha
a balazott takarmanyt, alomszalmat sajat
gazdasagban felhasznaljak, vagy a tobbletet
értékesitik.

A fentieken tul felhivom minden ter-
mel6 figyelmét, hogy az elmulasztott ko-
telezettségek késedelmes teljesitése nem
mentesit a késedelmi potlék, vagy az on-
ellenérzési potlék, és utdlagos termékdij
megfizetése aldl, amely jogkovetkezmé-
nyek tekintetében az ad6zas rendjérél sz616
2003. évi XCII. torvény eldirdsai az irany-
adok.

Somodi Attila
falugazddsz

Ebzarlat és legeltetési tilalom

A Csongrdd Megyei Mez6gazdasagi szakigazgatasi Hivatal Elelmiszerldnc-
biztonsagi és Allategészségiigyi Igazgatosdg Szeged I. keriileti f6-allatorvosa
Moérahalom véros kozigazgatasi teriiletére 2011. oktéber 1-t6l oktober 14-ig
ebzarlatot és legeltetési tilalmat rendelt el.

Oktéber 1-6. kozott a rokak veszettség elleni repiil6gépes csalétkes immuni-
zalasa folyik, a zar6 datum az id6jaras fiiggvénye. A csalétkek felszedésének el-
keriilése érdekében a kiszords kezdetét kovetéen 2 hétig ebzarlatot és legeltetési
tilalmat kell tartani. Az ebzarlat tartama alatt:

- a tartasi helyén minden kutyat és macskat elzarva, a kutydkat megkotve
agy kell tartani, hogy azok mas allattal vagy emberrel ne érintkezhessenek,

- kutyat tartasi helyérdl csak pérazon vezetve és szajkosarral szabad kivinni,

- a vadasztertleten koborld, nem befoghat6 ebek ledlése a vadasz jogosult

feladata,

- a telepiilés teriiletérdl kizarolag érvényes veszettség elleni véd6oltassal ren-
delkez6 kutyat vagy macskat és csak a hatésdgi allatorvos kedvezé eredményt
vizsgalata utan és engedélyével szabad kivinni

- az ebzarlat alatt befogott kébor huiseviket hatésagi megfigyelés ala kell he-

lyezni az ebzarlat idétartamara.

www.morahalom.hu
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Madarkerti «=
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koszonet

Erdekes, tartalmas és nagyon tanul-
sagos volt az elmult nyér. Kis nutriak,
torpenyuszik, tengeri malackdk, szines
papagdj fiokak és sok csibe rohangal
kertiinkbe, melyek az idei nyar szii-
I6ttei, mind-mind sikerélmény. Voltak
kudarcaink is, nehéz idszakok, mialatt
kideriilt, hogy sokan kedvelnek minket
és tamogatjak elképzeléseinket.

Kellemes meglepetés volt, hogy meny-
nyien gondolnak rank, érdeklédnek az
eredményeinkrél, sorsunkrél, mind-

—

emellett hozzdjarulnak az allataink jé
takarmanyozdasdhoz — sok-sok répaval,
almdval, tokkel, barackkal, uborkaval,
kaposztaval, gabonaval, paradicsom-
mal; nemcsak Zakanyszékroél, hanem a
Morahalomrdl is kapunk rendszeresen
z6ldségeket, gyiimolcsoket.

Allatkaink nem szenvednek hianyt
zoldeleségben koszonhetSen a felajan-
lasoknak. Halasak vagyunk a segit-
ségért, hiszen a legjobbat szeretnénk
biztositani a Zakanyszéki Madarkert
lakoéinak, és ezt a mennyiséget, ezt a
bdséget csak igy, tAmogatassal tudjuk
szamukra biztositani.

Ezaton is készonetet mondunk mind-
azoknak, akik latogatasukkal - belé-
p6jegyiikkel, felajanlasukkal, hozzank
iranyitott vendégekkel, terményeikkel
segitenek maddrparkunk fenntartdsa-
hoz, fejlesztéséhez.

Koszonjik  falunk,

Faan

Zakanyszék,

Morahalom és a térség segitd jé szan-

dékat; éppen ezért 2011. novemberé-

ben zdkanyszéki és moérahalmi lakosok
részére 20% kedvezményt biztositunk.

Rdczné Cséti Timea és

Rdcz Sdandor

www.madarkert.hu

Kozmiivelodés kedvelok barati kore

Beszélgetés Duka Félixszel

Szeptember 15-én délutdn it 6rakor volt az elsé osszejovetele a KozmiivelGdést ked-
veldok bardti korének az Aranyszom Rendezvényhdz nagytermében. A taldlkozot a
rendezvényhdz vezetdje kezdeményezte, a meghivottak a vdros szdmos intézményét, és
csoportjdt képviselték. Az indokokrol és a célokrol kérdeztem Duka Félixet, a Moranet
Kft. vezetdjét, a morahalmi kizmiivelGdés fGszervezdijét.

Honnan jott az otlet a bardti kor
osszehivdsdra, és mi a célja?

Moérahalmon immar nyolc éve rendezziik
meg a Homokhati Sokadalmat, s emellett
most még egy nagyobb rendezvénylink
volt, a Nemzetkozi Téjfuté Bajnoksag.
Ilyen nagyszabasu  programsorozatok
nem johetnének létre, ha nincsen mogotte
jelentds intézményi és lakossagi osszefogas.
Mindig vannak segitéink, és 6tletaddink, és
nem csak a nagy rendezvények alkalmaval,
hanem hétkoznapokon is, egy-egy havi
program o&sszeallitdsanal. Ezt szerettiik
volna szabalyos formdban Osszefogni,
hogy batran j6jjenek hozzank otletekkel,
és ezek az otletek ne kallédjanak el. Abban
bizunk, hogy ennek a kornek a segitségével
szélesithetjiik a kozmivel6dési programok
korét, szinesebbé tudjuk tenni a kisebb-
nagyobb rendezvényeket.

Ugy tudom, hogy az elsé alkalomra
meghivokat kiildtek szét. Kiket hivtak, kik
vesznek részt ebben a munkdban?

Valéban meghivéokat kiildtiink, de ez
nem azt jelenti, hogy zart korrél van
sz0. S6t épp ellenkezbleg! Els6é korben
huszonoét meghivét kiildtiink szét civil
szervezetek, intézmények, kiilonb6z6
csoportok képviseldinek azzal a nem
titkolt szandékkal, hogy 6k majd a sajat
teriiletiikr6l hoznak még lelkes tovabbiakat,
vagy begytjtik az informacidkat, otleteket.

De szivesen latunk barkit, aki kedvet érez
ahhoz, hogy otleteivel, javaslataival segitse
a munkdnkat.

Milyen volt az érdeklédés, a részvétel, és
milyen tapasztalatokkal zdrtik az elsé
dsszejovetelt?

A meghivottak 80%-a jott el a talalkozora,
voltak, akik indokkal maradtak tavol,
de jelezték, hogy szivesen jonnének. A
tapasztalataink jok, hiszen mar az els6
alkalommal friss, ujszerti  oOtletekkel
lettink  gazdagabbak, ami reméljiik,
meglatszik majd a program-szervezésen.
Természetesen, mint a jo haziasszony, mi
is mindig fél szemmel a pénztircankat
nézziik, hogy telik-e arra, amit szeretnénk,
de néha tényleg elég egy j6 Otlet, egy masik
nézépont ahhoz, hogy szinesebbé tegyiik a
programjainkat.

Mik a tervek, az elképzelések a jovére
vonatkozéan a Kozmiivelodést kedvelGk
bariti korrel kapcsolatban?

Szeretnénk havonta egyszer Osszehivni a
tarsasagot, és megvitatni veliik az aktualis
terveket. Nagy reményekkel fogtunk
bele, hissziik, hogy mtikédni fog hossza
tavon, esetleg a jovében talan egyesiileti
formdban is. Kozmiivel6dést nem lehet
kozosségek nélkiil szervezni, szamitunk a
miikodd szervezetekre, intézményekre, és
az osszefogasra.

A morahalmiak nélkiil nem lenne
latvanyos lakodalmas!

Ruzsa Kézség Onkorményzata és a ruzsai Barati Kor Egyesiilet altal
2011. augusztus 27-én szervezett 10. ruzsai Hagyomany6rzé Lakodal-
mas rendezvényen a mérahalmi fogathajtok példas pontossaggal, jol
el6készitett, igényes fogataikkal vettek részt, mellyel nagyban segitet-
ték rendezvényiink sikerét és latvanyossagat. A résztvevé fogatok emlé-
kezetes, szép latvanyt nyuajtottak. Fogathajtéink voltak: Babarczi Antal,
Dobo Laszlo, Szabé Istvan és Volford Laszlé szervezé. Nevezett fogat-
hajté valogatott és a szervezd 10 éven keresztil példas szorgalommal,
megbizhatéan segitették rendezvényiink sikerét. Vass Kalman - Fodor
Sandor, mint korelndk fogathajté urak példas szorgalommal vesznek
részt rendezvényeinken, ezzel a fiatal gazdalkoddkat iranyitjak e szép

hagyoméany megtartasara.

Elismerésiinket fejezziik ki az 6nzetlen segitésért, a j6 egyiittmiikodésért.

Kdszonettel:
Szanka Janos - szervezé

www.morahalom.hu
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" Oszi papirsziiret

Tudtak, hogy 60 kg papir Ujrahasznositasaval megmenthetjik egy fa
életét?
A 2011-es év 8szi papirsziretén 14.744 kg papirt gyujtottink.

Ezzel a nemes cselekedettel 245 életét mentettiik meg.

Mindenkinek koszonjiik az aktiv részvételt!!!

A kapott pénzt minden csoport jatékok vasarlasara, kirandulasokra
forditja.

Erdemes a tavaszi (2012. marcius) papirgydjtésre is késziilni és gydjteni
a szomszédoktol, ismerdsoktél, nagysziléktdl a papirt, hiszen mindezt
a gyermekekért tesszuk!

Az 6voda dolgozdi is sziviigyliknek tekintették a felhivast. Munkaide-
jukon kivil is gyujtotték, kotozték, szélben-esében mérték, pakoltak a
papirt, hogy csoportjukat tdmogassak. .

Koszonjuk, hogy fontosnak tartottak kornyezetiink
megovasat!

Csoport Ujségpapir - 18.-/kg Karton - 20.-/kg
2028 kg = 34 fa
Torpike |PPEPEPPREE  emig-111a
2706 kg | PPPPPEPELE PIVPERREYY
45 e ?;;ﬂ? L 4
2298 kg = 38 fa
Méhecske | PEEPERRRES 263 kg - 5 fa
W [seessees PTRE
17213111
e ;’Iﬁi Mf;: seoebrssee
2121 k
= |TF ,,E; e
K ti 1765 kg = 29 fa
1;;':,(‘; PPPPERRNNT 171kg-31a
o
Micimacké 1070 kg = 18 fa 547 ky = 5 fa
T e it
N d a
i |geRebeies| PEETIESEE
22
o nﬂiﬁfﬁ! g1t
16
Holdacsk
07163:‘7(: a ,TF;O,kg?= 9 fa 204 kg = 4 fa
Siini 9% 3ta
71322;.9 ?T%I!kg?% 171 kg = 3 f
GSSZESEN|11.180 kg = 186 ¥| 3.564 kg = 59 ¥

OVI - HIREK
Sziireti
vigassag
képekben

Mint mar arrdl az el6z6 lapszdmban
olvashattak, Sziireti Vigassaggal egy-
bekotott Népi Jatékok Fesztivalja volt
szeptember 25-én az évodaban.

150 gyermeket lattunk vendégiil szii-
leikkel egyiitt. Nagy 6romiinkre szol-
galt, hogy voltak nagysziil6k is, akik
bizonyara kellemesen nosztalgidztak a
régi idékre emlékeztet jatékok lattan.

Ezen kiviil lehet6ség nyilt sz6l6dara-
lasra, préselésre, mustivasra, siitemény
éslangos evésre is. A finomabbnal fino-
mabb siteményeket a sziill6k készitet-
ték, amit szeretnénk megkoszonni.

A legfontosabb viszont az, hogy
egyltt volt a csaldd, egyltt jatszottak
gyermekeikkel, a felnéttek is onfeled-
ten szérakoztak, amit az alabbi képek is
bizonyitanak.

(Aki még tobb fotot szeretne latni,
megtekintheti a Moérahalmi Ovoda
facebook oldalan)

Médra Istvianné

4 www.morahalom.hu
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Kozlekedj OKOsan! - Autémentes nap 2011.

Beszélgetés Balogh Gaborral

Idén is - immdr harmadik alkalommal - késziiltiink rendezvényekkel Morahalmon az
Autémentes Napra. Aki aznap reggel kerékpdrral kizelitette meg az iskola kornyékét,
mint magam is, kellemesen meglepddott, hiszen reggelivel virtak minket a szervezék,
megkdszonve, hogy otthon hagytuk autdinkat. Errél a naprél, és a kiréje szervezddo
helyi eseményekrél kérdeztem Balogh Gdbor kozteriilet-feliigyel6t.

- Honnan indult ez a kezdeményezés, és
miéta tartjuk szdmon Morahalmon az
Autémentes Napot?

- Harom éve Kkeriillt megrendezésre
el6szor, akkor a Mobilitasi Hét keretein
beliil az Autémentes Nap. Maga az &tlet
Franciaorszagbdl indult, ndalunk feliilrél
jové kezdeményezés volt a minisztérium
részérdl, és Moérahalom szivesen
csatlakozott a programhoz. Az utdbbi
két évben is megtartottuk az Autémentes
Napot, mindig szeptember 22-én.

- Kik a szervezdi az eseménynek?

- F6 szervezdje a kozteriilet-feliigyeld, de
partnerek az Aranyszom Rendezvényhaz
munkatarsai, és szoros egylittmiikodésben
vagyunk az iskolaval is. A Voroskereszt
minden évben hoz sajat programokat erre
a napra, és szivesen jonnek a renddrségt6l,
hatarrendészett6l is bemutatokat tartani.
Vannak természetesen szponzoraink is,
igy példaul idén Katona Laszl6 biztositotta
a lehetdséget a kerékparos reggelire,
és Dozsa Zoltan is hozzajarult ahhoz,
hogy a gyerekek szép, szines rajzokat
készithessenek papirra, aszfaltra ezen a
napon.

- Ha megemlitettiik a rajzokat, akkor
azt kérdezem, hogy milyen érdekességek,
tevékenységek virtdik a résztveviket idén?

- A rendérség idén kerékparversenyt
szervezett a gyerekeknek, a hatdrrendészet
kutyds bemutatdt tartott. A Tisza Volan
Zrt. biztositott nekiink egy cseppfolyods
gaziizemli Mercedes Citaro  csuklos
helykozi autdbuszt, amivel a gyerekek
utazhattak is egy kort. Kecskés Istvan

idén is bemutatott veteran motort, picit
beszélt ennek a jarmtnek a multjardl,
és hogy miért jobb motorral jarni, mint

autéval. A Voroskereszt balesetekkel,
balesetvédelemmel kapcsolatos bemutatoja
szintén tetszett mindenkinek. Témadjaban
kapcsolodott még a programhoz a
rendezvényhdz felhivasa rajzversenyre,
hiszen ez is a kozlekedésrdl szolt.

- Jol értem, hogy ezt a programot leginkdbb
a gyerekeknek szervezik. Miért épp ez a
korosztdly a célcsoport?

- Egyrészt nyilvan mert 6k a legkonnyebben
megszolithatdak, de van egy masik fontos
oka is. Mégpedig az, hogy 6k még jobban
raszoktathatéak, 6k nevelhetdek, s talan a
jovében nagyobb figyelmet forditanak a
kornyezettudatos kozlekedésre.

LOVASNAPOK kicsiknek és nagyoknak

Szeptember 22-én, szomba-
ton LOVASNAP-ot rendeztek
a régi vasartéren. A legkiseb-
bek szérakoztatasat a Huncutka
Bolcséde és Csaladi napkozi il-
letve a Napsugar Gyerekhaz és
Fejlesztéhaz kollektivéjara biz-
ta, az Aranyszom Rendezvény-
héz. Az id6jaras kedvezett az
eseménynek. Biztosan, a lovak
szeretete mellett ez is kozrejat-
szott, hogy sok csalad latogatott
a helyszinre.

A sator alatti jatékok koziil
nagy sikert aratott a kotélhuzas.
Sok gyermek és sziild megmé-
rettette magat a bolcsédei kis-
gyermeknevelSkkel. Az apukak,
anyukdk, gyermekek elleni kiiz-
delem komoly erépréba volt,
melynek nyomai a kezeken
masnap is megmutatkoztak. A
gyerekek kivancsian probaltak
ki az ismeretlennek tiné golya-
labakat is. Kis gyakorlds utan
szépen belejottek és viszonylag

nagyobb tavolsagot megtettek.
Apukék is nosztalgiaztak kicsit,
a gyerekek méretére szabott
golyaldbakon, mely mosolyra
csalta a gyermekszajakat is.

A paros versenyre kialakitott
akadalypalya, id6vel a gyere-
kek igénye szerint 4talakult. A
legnagyobb sikert a 1épSkovek
arattak, melyeket kiillon vettek
birtokba a legkisebbek.

A mozgassorozat utan jol
esett egy kis kézmiives tevé-
kenység. Itt is akadt valaszték
béven. Asztalrdl asztalra ha-
ladva szép emlékeket lehetett

késziteni, hazavinni. Lovas
képeslapokat ~ ragaszthattak,
szinezhettek,  lyukaszthattak,

rajzolhattak a gyerekek. A leg-
nagyobb 6romét az okozta,
hogy sok esetben sziils-gyer-
mek ko6zos munkak késziiltek.
A diszes, csillogds, nyakba
akaszthatds lovas patkd készi-
téshez gyorsan kedvet kaptak
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a kicsik és néha a nagyok is.
Biiszkén viselték a nyakukban
a rendezvény alatt is (még fel-
nétt nyakaban is lathat6 volt a
szép kis remekmt). Egy asztal-
lal tovabb iilve, elére kiontott
gipszképeket (melyek nagy ré-
sze természetesen szintén lovat
abrazolt) lehetett festeni a szi-
varvany Osszes szinével. Festok
szamara is dicséretes szépségek
sziilettek. Ki gondolta volna,
hogy parafadugé is alkalmas
lehet lovas kocsi készitésére. Bi-
zony tobben .
kiprobaltdk,
ezt a draga-
nak nem iga-
zan mondha-
t6 dekoraci6
eléallitast.
Levezetés-
képpen pedig
gyurmapat-
kok és gyur-
ma  csikok

sziilettek. Meg természetesen,
amit éppen a gyermeki kezek
megalkottak. A tevékenysége-
ket ki-ki szabadidejéhez mérten
yjra kiprobalhatta.

Izgalmas délutant tudhat a
kollektiva maga mogott. A sza-
badidejiiket feldldozd kisgyer-
meknevel6k jokedvet, mosolyt,
nevetést csaltak a csaladok ar-
cara. A sziil6-gyermek kozos
munbka, egyiitt eltoltott id6 szép
emlékként hagyhatott nyomott
mindenkiben.

Barcsok Imréné és
Pipicz Anita
kisgyermeknevel6k
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Csodaszep olaszorszagi élmeények

Eppen egy hoénappal ezeltt
indultunk haza tanitvanyaink-
kal Fiumalbobdl. Az elmalt
tanév Kincskeresd dijas didkjai
kiemelked$ tanulmanyi-, és /
vagy sportmunkajuk elismeré-
seként tolthettek egy hetet olasz
testvérteleptiilésiink  vendége-
ként a csodalatos varoskaban.

Néhanyunknak mar voltak
ismerései az olaszok kozott, hi-
szen a nyari Sokadalomban és
az azt kovetd zselici taborban
egyltt toltottiik az id6t. Persze
a taldlkozas miatt érzett izga-
lom benniinket is megérintett.

A hosszt utat ki alvéssal, ki
beszélgetéssel, ki zenehallga-
tassal toltotte. A napkelte gyo-
nyord tdjakon ért benniinket.
Olaszorszag teriiletére érve
Ujabb és ujabb szépségekkel
szembesiiltiink. Mar nagyon
vartuk, hogy célba érjiink.
Fiumalboba érve nem ért véget
a hossza utazasunk, révid pi-
hené utan ujabb szerpentinek
vartak benniinket. Ez a szakasz
hosszunak tlint a kanyarok mi-
att. Persze kozben jutott idénk
a gyonyortd hegyek, volgyek,
patakok, mediterrdn hazak
megcsodalasara. Végre elértiik
uti célunkat és nagy lelkesedés-
sel vettiik birtokba leendé ott-
honunkat.

Gyonyort helyeken jartunk,
fantasztikus emberekkel talal-
koztunk, mindenki azon mun-
kalkodott, hogy felejthetetlen-
né tegye napjainkat. Ugy érez-
titk, hogy az egész varoska ven-

dégei vagyunk, mindenki tudja,
hogy mi vagyunk a magyarok.
Csinos lanyaink nagy tetszést
valtottak ki, s ugrokoételes be-
mutatdjuk is hatalmas sikert
hozott. Minden programon
talalkoztunk olyan segit6kkel,
akik hozzitették a magukét,
lesték kivansagainkat. A va-
csorakon sok-sok finom olasz
ételt tettek elénk, de volt kozte
siilt kolbasz és oldalas is, a grill
vacsoran is probaltdk a magyar
izeket tanyérunkra varazsolni.
Egyik este ezt is megtudhattuk
Ritatol, a temperamentumos,
mindig 200 fokon ég6, faradha-
tatlan testnevel$ kollégan6tol:
az olasz gyerekek a krumplival
tortént elsé taldlkozasukkor
tandcstalanul méregették a sza-
munkra oly jol ismert koretet.
Végiil kenyérre kenve fogyasz-
tottak el. Aztan mar szerencsé-
re nem jelentett problémat ne-
kik. No nem a kenyér, hanem
a krumpli. /Gondolom, azéta
sem ettek ilyet!/ A Pavulloba
tett kirandulaskor olyan ven-
déglatasban volt résziink,hogy
csak amultunk és persze fala-
toztunk. Kiilon meglepi volt,
hogy a buicstivacsorat a szalla-
sunkra szervezték vendéglato-
ink. Rita és férje, Pietro egész
délutan f6z6tt, s nagyon finom
volt minden. En magam sem
gondoltam, hogy megkdstolom
a vaddisznomartdssal feltalalt
pastat. / Pasta = tészta./ Egy éle-
tem, egy halalom! Nem bantam
meg! Fantasztikus volt!
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Akkor tudatosodott ben-
niink, hogy eljott a vége. Mas-
nap indulunk haza telve él-
ménnyel, pozitiv feltolt6déssel.
S ezen az estén tapasztaltuk
meg az igazi olasz tempera-
mentumot, viddmsagot, j6 han-
gulatot. Sokan elj6ttek a bucsu-
estre, ami kissé hosszuara nyult.
Miért? Tobbszori elkdszonés
utan mégis maradtak, visszatil-
tek és folytatodott az élmények,
a latottak értékelése. Lanyaink,
akikre végig biiszkék voltunk,
kozosen koszonték meg a cso-

dahetet. Az olasz nyelvli ko-
szonetiik meghat6 volt. BOCSI
LANYOK, hogy ezen az éjsza-
kan kevesebbet aludtatok, de az
ember olyan lény, hogy aki/ami
jo, attol nehezen valik el. Tolna
a bucsut az utolsé pillanatig.

S alljon itt egy hevenyészett
névsor: RITA, NORBERTO,
STEFANO,  ALESSANDRO,
ALEX, NICOLO, a DRAGA
perpetuum mobile LORIS,
ANDREA, és PASQUALE. Ok
szerveztek, szallitottak, ha kel-
lett 4j utakon, kisértek, kalau-
zoltak, magyaraztak, varatlan
dolgokat oldottak meg, nem is-
mertek lehetetlent, akiknek ab-
ban az idészakban mi voltunk
a csaladjuk. Az igazinal hébe
-hoba bukkantak csak fel. Az 6
segitéiknek is kdszonet és héla!

A hazafelé vezet6 ut alkalmat
adott a szdamunkra oly kedves
helyek / folydk, hidak, hegy-
oldalak, vizesések, utszéli ka-
polnacskak és keresztek stb. /
még egyszeri megcsodalasara,
az élmények felidézésére, elrak-

tarozdsara. Elkoszont t6link
Cimone csucsa és Montecuccoli
vara is. S mar is hianyzott vala-
mi. Tudtuk, hogy most nem
a zoldre festett spalettds haz a
cél,....

Szlovéniaba érve hosszan
kisértek benniinket a szlovén
Alpok havas cstcsai, volgyei,
mintha emlékezetiinkbe akar-
nak vésni a sok - sok hegy-
madszast, a kirdnduldsokat, a
megszuszogtatd kaptatokat, az
egyiitt toltott hét minden pilla-
natat. Sikertilt !!!

Furcsa bucsat talaltunk ki
arra, hogy nehogy elfelejtédje-
nek a kanyargés utak: varosunk
korforgalmaban 2 kort tettiink
a busszal, majd atadtuk a la-
nyokat az izgatottan varakozo
sziiléknek.

Ha az iskolaban taldlkozom
valamelyik résztvev$ tanitva-
nyommal, killénos fény csillan
a szemiinkben: a sok-sok szép
egylitt toltott ora, élmény, meg-
hitt pillanat. Hiszen az 1 alatt
egy népes csaladot alkottunk
mi ott kint Fiumalboban.

Grazie, grazie, grazie min-
denkinek, aki segitett nekiink
mindezt a szépet dtélni !!!

Kalmar Istvanné
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Nyari éelmények, olaszorszagi kalandok

Ezen a nydron, intézmé-
nyiink néhany tanuldja részt
vehetett egy egy hetes, olasz-
orszagi taborban, melyet a
Mora Ferenc AMK és az olasz
testvérteleptilésiink, Fiumalbo
kozosen szervezett meg. Kisérd
tanarnénk Mdcsdn Maria Zita
és Kalmar Istvanné volt. Ah-

hoz pedig, hogy a kommunika-
ci6 létrejohessen az olaszok és
magyarok kozott, tolmdcsként
Cs6ke Melinda segédkezett,
am neki még a szervezésben is
oroszlanrésze volt.

Augusztus 21-én 22:00-kor
indultunk Olaszorszagba. Az ut
nagyon hossziinak bizonyult,
de amikor odaértiink és lattuk
a festdi tajat, a gyonyord kila-
tast, egybdl elillant minden fa-
radtsag, s az izgalom lett Urra
rajtunk. ElGszor Pievepelagoba
érkeztiink meg, ahol egy na-
gyon kedves, aranyos tanarné
vart minket, Ritanak hivtak.
Rita vezetett el minket a szallas-
helyre, ami Fiumalboban volt, s
kideriilt, hogy régen menedék-
hazként szolgdlt, de most egy
felgjitott vadaszhaz mar. Ott
kipihentitk magunkat, majd
este vacsorazni mentiink. A va-
csora minden alkalommal ola-
szos volt. De milyen is lenne, ha
nem izlelhetnénk meg az olasz
gasztrondmiat?

Mindezek utdn visszatér-
tiink a szallashelyre, majd eltet-
titk magunkat masnapra. Sziik-
ség is volt ra, hiszen kedden,
Fiumalbo volt polgarmesteré-
vel, Norbertoval, elmentiink
turazni a helyi nemzeti parkba.

Ott elGszor egy oOreg vizimal-
mot tekintettiink meg, majd
hosszas tdraval egy menedék-
hazat figyelhettiink meg. Ezek
utan egy kalandparkban vol-
tunk, majd az ottani étterem-
ben vacsoraztunk.

Este részt vettiink varosunk
kiildottségével egylitt a Szent

T

Bertalan-napi istentiszteleten,
koérmeneten, majd megcsodal-
hattuk a véros diszkivilagitasat
is. Mécsesek égtek az ablakok-
ban, a patak partjan és a meder
kiall kovein. A napot tlizijaték-
kal zartuk. Szerdan délelétt el-
mentiink a Szent Bertalan-napi
vasarba, majd egy pisztrangos

-
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tohoz mentiink ebédelni. Dél-
utan egy lekvarkészité iizembe
mentiink, amir6l megtudtuk,
hogy egy csaladi vallalkozas, és
a helyi terményekbdl allitjak el6
a termékeiket, koztitk a finom
mirtillib6l, azaz fekete afonya-
bdl késziilt lekvart. Akkor volt
az afonyaszedés ideje.

Egy kapolna mellett vacso-
raztunk, majd este a helyi tin-
nepi szerencsejaték, a tombola
elétt koszontottek benniinket,
magyarokat, majd az ugroko-
telesek Iéptek fel nagy sikerrel.
Csiitortokon Montecuccoli
varkastélyat néztink meg, a
délutani program pedig pihe-
nés volt. Este a moérahalmi dele-
gacid bucstvacsordjan voltunk.

Pénteken a Lago Santo-hoz
kirdndultunk, kisérénk az ola-
szok koziil Norberto volt és két
fit. Ok az el6z6 turan is részt
vettek. A Lago Santo-rol annyit
kell tudni, hogy egy gleccserto,
ezaltal sokkal hiivosebb, mint
a tobbi t6 és 20 méter mély. A
tarank utols6 megalldja 1656
m magasan egy fennsikon volt.
Itt 4llt meg Hannibal is, mikor
atkelt az Alpokon, és nem birt
tovabb menni a hideg miatt. A
kilatas igazan hihetetlen volt.
Lenytigoz0 és csodalatos. A ter-
mészetjaras utdn a szallasunkon
pihentiink, majd este elmen-
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tiink pizzazni, utina egy olasz
szindarabot nézhettiink meg a
helyiek eléadasiban. Az utolso
napon egy tanyan megismertiik
a sajtkészités csinjat-binjat, de a
tard el6allitdsanak rejtelmeibe
is bevezettek minket. Ezt kévet-
te a libegGzés, ami nagyon élve-
zetes volt. Este vendéglatdink
készitettek nekiink bucsiva-
csorat, mi kis ajandékkal meg-
koszontiik a kedvességiiket, a
szervezést. Vasarnap pedig a
hosszt utazas kovetkezett.

Szeretnénk  megkdszonni
az olasz és a moérahalmi szer-
vez8knek a csodalatos prog-
ramokat. Hihetetlen munkat
végeztek. Koszonjik, hogy ott
lehettiink!

Gyonyord emlékekkel tér-
tiink haza, és varjuk, minél ha-
marabb talalkozhassunk.

Arrivederci!
201 1.09.04.
Acs Brigitta
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Suly-os kerdesek

Az Orszagos Elelmezés- és
Taplalkozastudomanyi  Inté-
zet 2009-es vizsgdlata alapjan
a magyar feln6tt lakossag ko-
zel kétharmada tdlsdlyos vagy
elhizott. A probléma Eurdpa
szerte jarvanyos méreteket 6l-
tott az utobbi évtizedekben,
egyes orszagokban 30-80% ko-
z0tt valtozik a sdlyproblémak-
kal kiiszkodék aranya. A WHO
a kovérséget a vilag 10 legjelen-
tdsebb egészségiigyi problémai
kozé sorolja.

A kovérség Kkijelenthetjiik,
hogy legtobb esetben betegség.
Az esztétikai tényezOk mellett
fokozott kockazatot jelent a
sziv és érrendszeri betegségek,
a magas vérnyomds, a cukorbe-
tegség, egyes daganatos beteg-
ségek, kronikus mozgdasszer-
vi megbetegedések, mentalis
kérképek kialakulasara, s6t, az
6sszhalalozasra is!

A hivatkozott vizsgalat sze-
rint Magyarorszdgon a 18-34
éves kortiak korében a tulsuly
35%, mig a 65 év feletti korcso-
portban ez mar 80%-os el6for-
duldst. Orszagos statisztikai
adatok alapjan a gyermekek
legalabb 20%-a elhizottnak te-
kinthets. Telepiilésiinkén az
utdbbi 8 év iskolai szlirévizsga-
lattal kapcsolatban tortént test-
suly és testmagassag mérések
eredményeit tekintve egyrészt
kijelenthetjiik, hogy a 8-14
év kozotti gyermekek 30%-a
valamilyen fokban tulsulyos.
Masrészt ha az utébbi évtized
tendencidit megfigyeljik, az
elhizottak egyre elhizottabbak.
Konkrétan mig 2003-ban a
talsalyos gyerekek 1/6-a szen-
vedett extrém fokd elhizasban,
addig 2011-ben mar a gyerekek
10%-a, a tulsulyosak 1/3-a!

A kiilénboz6 szervi elvélto-
zasok (anyagcsere betegségek,
magas vérnyomdas, mozgasszer-
vek deformitésai) mar ebben a
fiata]l életkorban megjelennek.
Tovabba alapigazsag, hogy ko-
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vér gyerekbdl altalaban elhi-
zott felnétt lesz, annak minden
egészségiigyi kockazataval.

A tulsuly kialakulasaért
felelossé tehet6k az o6roklott
hajlam, a helytelen taplalko-
zas, tovabba a mozgasszegény
életmdd, ritkabb esetben egyes
endokrin betegségek. A fel-
sorolasbdl jol lathatd, hogy az
elhizds legtobb esetben meg-
el6zheté - lenne. Gyermekek
esetében természetesen ehhez
a szill6 aktiv kozremiikodésére
is sziikség van. Els6sorban a
helyes taplalkozasra és a rend-
szeres testmozgasra sziikséges
kiillonds figyelmet forditani.
Fiatalnak és id6snek egyarant!

Kozétkeztetésre kényszeriild
sziil6k és gyermekeik ezzel kap-
csolatban azt a kifogast eme-
lik mindahéanyszor felmeriil a
helytelen taplalkozas problé-
maja, hogy kiszolgaltatott hely-
zetben vannak. Természetesen
egyéni szinten nehezen, illetve
egyaltalain nem befolyasolhatd
az ilyen konyhdk étrendje, de
kormanyzati szinten azért tor-
ténnek probalkozasok. Torvé-
nyekkel prébaljak példaul sza-
balyozni, hogy tartésitoszerek
és adalékanyagok ne keriiljenek
felhasznalasra a gyermekétkez-
tetésben. A legtjabb intézke-
dés, a hamburgeradé beveze-
tése is azt a célt szolgalja, hogy
kikeriilijon a mindennapokat
annyira uralé nassoldsbdl az
ilyen egészségtelen ételek zome.

Gyerekek étkeztetésével kap-
csolatban megfigyelhet6, hogy
otthoni kornyezetben, illetve
az otthonrdl csomagolt uzson-
néban sem megfelel6 minéségu
és mennyiségli ételeket veszik
magukhoz. Ha a sziilé tizéra-
ira keksz és péksiitemény he-
lyett példaul sajttal, zoldséggel
megrakott szendvicset és/vagy
gytimolcsot ad gyermekének,
szomjoltasra pedig tiszta vizet a
cukrozott iditék helyett, sokat
6vhat, javithat gyermeke egész-
ségi dllapotan. Ha az otthoni
szamitogépezéssel, tévézéssel
toltott id6 alatt is sikeriilne a
nassolast visszaszoritani, maris
sokat javulnanak a fent emlitett
mutaték. Természetesen a sajat
konyhdn a féétkezéseket is ér-
demes rostdus, sok zoldséget,

elegendé mennyisé-
gl hist és minél ke-
vesebb tésztaféléket,
krumplit tartalmazé
ételekre alapozni.

A rendszeres
testmozgas hidnya a
mésik f6 probléma.
A felnéttek altalaban
arra  hivatkoznak,
hogy munka utén, a hazimun-
ka és a csalad mellett erre mar
igazan nem jut id6. Az ajan-
lasok pedig nem els§sorban
edz6termekre vonatkoznak. A
napi rendszerességgel végzett
séta, gyaloglds, kerékpdarozas
mar meglep6 eredményt hoz.

Gyermekek esetén megdob-
benté tapasztalat, hogy egy-
egy hosszabb sziinet kapcsan
mennyire csendesek az utcdk.
15-20 évvel ezel6tt ha nem volt
iskola, a gyerekek altalaban az
utcakon 0Osszeverddve bicik-
liztek, ugrdiskolaztak, fociz-
tak, szankdztak, hégolyoztak,
nytizsogtek. Ma ezt alig-alig
tapasztalhatjuk. Pedig sport-
orvosi javaslatok alapjan is a
gyermekeknek legalabb napi 60
percet kellene a szabad levegén
tolteniiik; jatékos tevékenység-

sabb, hogy olyan mozgasformat
valasszunk, amelyet a gyerek is
szivesen csindl. A gyerek vi-
szont altalaban olyan mozgaso-
kat végez szivesen, amit a sziil6
is aktivan mtvel. A személyes
példamutatas tehat itt is érvé-
nyesiil.

A szabadban t6lt6tt id6 azon
tul, hogy a mozgds miatt az el-
hizas el6forduldsat csokkenti,
egyben csokkenti a szamitogép
el6tt toltott id6 mennyiségét, a
kiilonboz6 gerincdeformitasok
gyakorisagat (amibdl késébb
kialakulna pl. a derékfajas),
tovabbd a friss levegl erdsiti
az immunrendszert is! Evszak-
nak megfelelé oltozetben pro-
baljunk meg tehat minél tobb
id6t a szabadban tolteni — vagy
legalabb toltetni a gyermekkel,
mindannyiunk egészségére!

gel, késébb sporttal, majd akér Masa Andrea
versenysporttal. A legfonto- védéné
Véradas

akik

€

Orszéagos Vérellatéd Szolgélat

On is vérade!
Legyen nis veraao.
Szeretettel hivjuk és varjuk a 18 éviiket betoltott személyeket,
- tudjak, hogy adni mindig jo,

- még nem adtak vért, és nem tudjak, milyen csodalatos
érzés masokon érdek nélkil segiteni!

A véradas ideje:
2011. november 2. (szerda) 9°° -15% drdig
Helye: Aranyszom Rendezvényhaz

Megkériink minden egyes véradét, hogy személyi igazolva-
nyat, lakcim-kartyajat, és TAJ-kartydjat hozza magaval.

Beteg embertarsaink nevében eldre is koszonjuk
megjelenésiiket.

SRR
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Magyar Véroskereszt
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Oktoberi linnepek az egyhazbhan

Oktéber hoénapban 2 in-
nepre hivndm fel Olvasdink
figyelmét, az egyik Magyarok
Nagyasszonyanak tinnepe ok-
téber 8.-an, a masik pedig Kis
Szent Teréz, akirdl a Katolikus
Egyhaz oktéber 1-jén emléke-
zik meg.

Lisieux-i Szent Teréz, akit
mi magyarok Kis Szent Te-
réznek hivunk, az 1800-as
évek végén sziiletett Francia-
orszagban, egy szegény csalad
kilencedik gyermekeként. A
szenvedést mdr nagyon ko-
ran megismerte, hiszen anyja
négy és fél éves koraban meg-
halt. Mar harom éves koraban
megmutatkozott, hogy nem
mindennapos lélek lakik ben-
ne, mert ennyi id8s volt, ami-
kor megfogalmazta a jeligét:
»Semmit meg nem tagadni
Jézustol!” Volt egy rézsafiizér-
szerl lanca, amelyen a szam-
lalta napi kis aldozatait, és
esténként édesanyja elé vitte,

hogy vizsgélja feliil. A szeretet
megnyilvanulasai kozé sorolta
mar ekkor, hogy nem panasz-
kodik, ha elvesznek téle vala-
mit.

Kilenc évesen mar szerze-
tesnd szeretett volna lenni, de
erre jo par évet varnia kellett,
15 éves koraban vették fel a
karmelita rendbe. Az életben
maradt négy lednytestvére
mind apdca lett, négy karme-
lita és egy vizitdcids noévér.
Edesanyja haldla utdn az 4rva
leany a Sziizanyaban talalt iga-
zi édesanyara. Kezdettdl fogva
Istennek akarta életét szentel-
ni, kilenc évet élt a kolostorban
s életét igen koran, 24 évesen
adta vissza Teremtdjének, tii-
débajban hunyt el.

Teréz betegségeit, szenve-
déseit ajanlotta fel Krisztusnak
embertarsaiért. Els6dleges hi-
vatasanak ismerte fel, hogy a
blindsok életéért - akiket gyer-
mekeinek nevezett — engesztel-

Hazassagkotés:

héazassagot kotott.

Sziiletések:

nevl gyermeke sziiletett.

Halélozas:

Papp Jozsef Szegedi ut 1.;

Csaladi események

Volford Norbert és Miiller Eva Judit,
Pickermann Tibor és Kiss Henriett,
Zolnai Krisztian és Pasztor Judit,
Csala Karoly és Temesi Anik,

Vér Ferenc és Csiszar Zsofia Zita

Téth Anitanak és Miiller Zsoltnak Kristdf,
Adam Zsuzsannanak és Toth Zsoltnak Noémi,
V6neki Tiindének és Koncz Tamasnak Leticia

Gratuldlunk és jo egészséget kivanunk!

Kertész Lajosné Timar Erzsébet Szegedi ut 1.;
Parti Jozsefné Nagy Jolan Szegedi ut 1.;
Abraham Erzsébet Szegedi 1t 1.;

Nagy Ernéné Hegedyis Ilona Szegedi ut 1.;

Té6th Janos Asotthalom, Munkécsy Mihaly u.32.

Sok boldogsdgot kivinunk!

Nyugodjanak békében!

www.morahalom.hu

je az O Jegyesét. Amikor mér
olyan beteg volt, hogy vért ko-
pott, sokaig vonakodott attol,
hogy a betegszobara menjen,
mert nem akarta az ott 1é-
vOket zavarni a kohogésével.
Végiil aztan mar dldozni sem
tudott, de a fesziiletet azon-
ban szorosan atkulcsolva tar-
totta, s mikor egy alkalommal
rozsat hoztak neki, sziromrdl
sziromra bontva a virdgot, a
szirmokat az Ur sebeire tette.
»Istenem, szeretlek!” - volt az
utols6 szava. Haldla el6tt eze-
ket a gondolatokat fogalmazta
meg: ,,A kiildetésem csak most
kezdddik. Az a kiildetésem,
hogy masokat megtanitsak
arra, hogyan szeressék Istent...,
hogy megmutassam a lelkek-
nek az én kis utamat. A Jdisten
mindent meg fog tenni, amit
akarok, hiszen én soha semmit
nem tettem az O akarata elle-
nére. Igen, én rézsaesét fogok
hullatni az emberekre!”

Szent Teréz, Te tanits meg
Benniinket imadkozni!

Legismertebb és egyik leg-
szebb Maria-énekiink e szavak-
kal kezdédik: ,,Boldogasszony
Anyank, régi nagy Patrénank!”
Mi magyarok els6ként, de nem
egyedill tiszteljik Nagyasszo-
nyunknak, azaz nemzeti Pat-
rénanknak a Boldogsagos Sziiz
Mariat. Hogy csak néhany mas
orszagot emlitsiink: Bajoror-
szag, Franciaorszdg, Ausztria és
Lengyelorszag is.

Kanyarodjunk vissza egy pil-
lanatra Szent Istvan kiralyunk-
hoz, hiszen Szent Istvan kiraly,
amikor elmeriilt a gondban,
hogy kire maradjon haldla utan
az orszag, a nép s az egyhaz ve-
zetése, Szliz Maria oltalmédba
ajanlotta 6nmagat és kiralysa-
gat.

Feketéné Lendvai Katalin
versével pedig mi is ajanljuk fel
magunkat orszagunkért.

Nagy Mariann

LURAM Kkérlek, tégy engem BEKED eszkdzévé.
Azt add meg szamomra, ami SZERINTED a legjobb nekem.

Kérlek, 6vjad, vigyazd 1épteimet.

Ne engedd, hogy magamra maradjak, és maganyomban

UTANAD szomjtizak.

URAM Kkérlek, tégy engem BEKED eszkzévé.

Szélalj meg rajtam keresztiil,

nyilvanulj meg rajtam keresztiil,

hogy ALTALAD a szivek megnyiljanak és HOZZAD forduljanak,

TEGED szolgaljanak.

Ha mindezt megtetted URAM,,- kérlek, fogadd Szivedbe a

MAGYART!
Adj neki jobb sorsot, kérlek!

Emeld Ot SZERETO SZIVEDBE,

fazo lelkét ott melengesd fel.

Ruhazd fel Ot az IGAZSAG SZAVAVAL,

a KIALLAS BATORSAGAVAL.

VEGTELEN SZERETETEDDEL ébreszd Ot,

hogy végre radobbenjen,

mi végre él ebben a HAZABAN, miért sziiletett MAGYARNAK.

URAM, ATYAM,,- kérlek, 41d meg MAGYAR NEPED.

Tedd BEKED eszkozévé, IGED hirdet6jévé,

hadd valjon tjra FENYLO NEMZETTE, az IGAZSAG NEPEVE.
URAM kérlek, soha ne hagyd magara OT!”

Amen.




K orkep
Rendorségi ajanlas a népszamlalas idoszakara

A 2011. oktdber 1-je és oktéber 31-e kbzitti idében nép- és
lakdsszdmldldsra, majd az ebbél kimaradtak 2011. november 8-ig
torténd potésszeirdsra kerdil sor.

A blin6zék sajnos ebben az idészakban sem pihennek, minden
lehetéséget megragadnak, hogy pénzhez, értékhez jussanak.
Médszerlk legfébb jellemzdéje lehet példaul, hogy magukat
(hivatalos személynek) szamlalébiztosnak kiadva kihasznaljak
az emberek johiszem(iségét, gyanakvasanak hidnyat, és
figyelmiket elterelve otthonaikba konny( szerrel bejutva
t6lik kiilonbozé értékeket tulajdonitsanak el. Hogy ez ne
kovetkezhessen be, az alabbiakban néhany fontos tudnivaldra
szeretnénk felhivni a lakossag figyelmét.

Mirél ismerheté fel a szamlalobiztos? Magyarorszadg
teriiletén 2011. szeptember 27. és 30. kozotti idében, a
mintegy 40 000 szamlélébiztos minden egyes lakott épiiletbe
(lakas, csaladi haz) eljuttat egy-egy ugynevezett adatfelvételi
csomagot. Ezen szerepel az Osszeiré6 személy neve,
azonositoja és telefonszama.

A szamlalébiztos magat szamlalébiztosi igazolvannyal
igazolja, amelyen szerepel a neve és alairasa, az
azonositoszama, valamint a kartya hatoldalan a telepiilés
jegyzoOjének az alairasa.

A szamlaldbiztosi igazolvany kizardlag a szamlalébiztos
személyazonossagat igazolé fényképes igazolvannyal

(személyi igazolvany, jogositvany, utlevél) egyiitt
érvényes. A szamlalébiztosok személyét a Kozponti Statisztikai
Hivatal ingyenesen hivhato, z6ld szdmain ellendrizhetik le: 06-
80-200-014; 06-80-200-224!

A szamlalobiztosok érkezése tehat kiszamithatd, de mint mar
felhivtuk a figyelmet ebben az idészakban megjelenhetnek
trikkos csaldk is. A népszamlalas sordn a személyes okirataikat
aszamlalébiztosok nem kérhetik el, 6k viszont hitelt érdemléen,
okmanyaikkal tudjak magukat igazolni. Amennyiben idegent
engednek be otthonukba, soha ne hagyjak felligyelet nélkiil!
Ha lehet6ség van r4, javasolt egy rokont, vagy szomszédot is
athivni a biztonsdg megteremtése érdekében.

Amennyiben barmely okbdl kétsége meriilne fel, vagy
bilincselekmény aldozatava valna, értesitse a renddrséget
az ingyenesen hivhat6 107-es illetve 112-es szamokon,
vagy kordbbi blincselekményre utalé adat esetén névtelendl
hivhatja a renddérség altal miikodtetett Telefontanu ingyenes
szamat is: 06-80/ 551-111.

M. Toronykéy Marta r. 6rnagy
CSMRFK BMO vezetéje

Mi ujsag a palyan?

Gélgazdag mérkézésen 5-3-ra nyert Kisteleken
Mérahalom labdarigoé csapata a Csongrad Megyei
I. osztadlyu labdarigdé bajnoksag 6. forduldjaban.
A mérahalmi fitk goéljait Kothencz Péter, Udvari
Szabolcs, Lazar Gabor, dr. Széke Péter és Toth
Lukacs szerezte.

Az ifik mérkézésén: Kistelek - Mérahalom 0-0.

Hétkozben jatszottak a Magyar Kupa Csongrad
Megyei selejtez6jének 2. forduldjat, ahol Mérahalom
csapata Nagymadagocs csapatat fogadta. A kissé
tartalékos oOsszeallitasban palyara 1ép6 morahalmi
fiak konnyedén futballozva 7-0-ra nyertek.

A moérahalmi golokat Patarcic Krisztian (2), Lazar
Gabor (2), Gyimesi Norbert (2) és Varga Krisztian
szerezte.

Sima gy6zelem Roszkén: 4-0-ra nyert Morahalom
labdarigé csapata a Csongrad Megyei |. osztalyd
labdarugé bajnoksag 8. forduléjaban. A mérahalmi
fiok goljait Mészaros Zoltan, K. Téth Gyula, dr.
SzG6ke Péter és Toth Attila szerezte.

Az ifik mérk6zésén: Roszke - Mdrahalom 3-1.
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Allatorvosi iigyelet

Morahalom - Zakanyszék - Domaszék - Roszke
Oktober

Oktober 15-16.
Oktober 22-23.
Oktober 29-30.

Dr. Toth Ferenc Tel: 06-20/476-3517
Tel: 06-30/965-3114

Tel: 06-30-458-1273

Dr. Kovécs Tibor

Dr. Herczeg Istvan

November 01. Dr. Herczeg Istvan Tel: 06-30-458-1273

Dr. Mathé Ellak

November 05-06. Tel: 06-30-638-6740

MORAHALMI Korkép
MORAHALOM VAROS TAJEKOZTATO KIADVANYA
Fészerkeszt6: Berta Gyulané

Szerkeszt6bizottsag tagjai: Baksané Farkas Zsuzsa,
Mddra Istvanné, Sz€ll llona
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. Szerkeszt6ség, hirdetésfeladas és kiadas:
MHV. Onk. Téth Menyhért Varosi Kényvtar és Kozdsségi Haz
Felel6s kiado: Torokné Kiss Bernadett

6782 Mdrahalom, Roszkei Ut 2. @ Tel, fax:62/281-441
korkep@morahalom.hu e Lapzarta minden ho 25-e.

Készilt: Agent Print Kft. Nyomdajaban 650 példanyban
ISSN 2061-4861 (nyomtatott) ISSN 2061-487x (online)
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Uj mez66r Mérahalmon

Bemutatkozik Médra Tamas

Modbdra Tamdasnak hivnak, 2011.
szeptember 1-t8] én latom el
Morahalom kozigazgatasi terii-
letén a mezddri feladatokat.

szereztem. Szabadidémben szi-
vesen jarok vaddszni.

A munkakdrém kezdete 6ta
6nalléan probalom elsajatitani
a mez606ri feladatokat, hiszen
a lekoszond mez86r mar nem
tudott segiteni a teriilet beja-
rasaban. Folyamatosan igyek-
szem megtalalni azokat a fel-
adatokat, amelyeket a munkam
soran el kell latnom. Szeretnék
jo kapcsolatot kialakitani a ta-
nyan él6 emberekkel, illetve a
rendvédelmi szervekkel. Ehhez
kérek Onoktdl segitséget, prob-
lémaikkal forduljanak hozzam

bizalommal.
A mez60ri szolgalat telefon-
szama: 06-70-312-3103
Médra Tamads

1977. jllius 23-4n sziilettem

Szegeden, Domaszéken élek
csaladommal. Miszaki végzett-
ségemet szegedi kozépiskolaba

Kistérségi Ugyfélszolgalati Pontok

A Kistérségi Ugyfélszolgélati Pontokon az tigyfelek szdméra
biztositott a TAJ, az Eur6pai Egészségbiztositasi Kartya, valamint a
nemzetkozi egyezmények alapjan kiadandé jogosultsaggal ossze-
tiiggl igazolasok kiaddsa, az egészségbiztositasi pénzbeli ellatdsok,
az utazasi koltségtérités irdnti, valamint az egyedi méltanyossagi
kérelmek atvétele. Megoldott az tigyfelek szakszerti tajékoztatasa,
a panasz ligyek és a kozérdeki bejelentések fogadasa”

A Kistérségi Ugyfélszolgalati Pont Mérahalmon a Témorkény
u. 3/aszam alatt talalhato.

Ugyfélfogadasi ideje: minden csiitortokon 9.00-14.00 6rdig
Telefonos elérhetdsége: 20/345-5591

MEGEMLEKEZES
A7 1956-0S FORRADALOM EVFORDULOJAI
2011. oktober 23.

Tisztelettel meghivjuk Marahalom Viros
iinnepi megemlékezésére

Program:

17 dra
Unnepi szentmise a Szent Laszl6 templomban
Unnepi szonok:
Dr. Turi - Kovics Béla
a Kisgazda Polgan Egyesilet elniike '
Kizremikidik a Kiskundorozsmai Ifjisagi Enckkar'=
18.30 dra
oo Tagattam az 6szt, a vérzd lombhajar™
iinnepi megemlékezés a templomkertben
Kérjiik, egy szal virdggal emiékezzenck
a forradalom hiseire!
N e "t:"ﬂ'ﬂr--'- A

Tovébbi informdcidk a rendezvénnyel kapcsolatban:
Aranyszom Rendezvényhdz, Mérahalom, Roszkei ut 1.
Tel: 62/280-294, www.rendezvenyhaz.morahalom.hu

3 DB 15 HETES SZEP LABRADOR
KISKUTYA ELADO!

Erd.: 06-30/213-4720
06-62/291-746 (lizenetrogzitd)

Német nyelvbdél felzarkoztatast,
korrepetalast vallal specialis német tagozatos
gimnazista leany, altaldnos iskolas részére.

Tel.: 06 30 243 7152

Tisztelt Burgonyatermesztok!

Morahalmon a Heller -tanyan megkezdtiik

az 6szi burgonya vetégumé arusitasat.

Megtalalhatéak ndlunk a berzencei Solanum Kft., a né-
met Europlant (Eurosol Kft), a holland HZPC és az Agrico

vetogumol. Varjuk megrendeléseiket!

Heller Szabo Ferenc - Tel: 30/269-0633

Reddny készités + javitas; sztinyoghalo
készitést kiszallas nélkiil, 1 héten beliil vallalok.

Vesmas Béla,

Asotthalom, Kiss Ferenc 37.
06-30/213-4720

06-62/291-746 (lzenetr6gzitd)

Epités-Allvdnyozds
Miszaki vezetés

Munkawédelem

Mérahalom e
Rikéeritiz 14 +36 30 9 581 581

LCD monitor és TV JAVITAS 1 év garanciaval!
HELYSZINEN, minden szerdan és pénteken.

Komlos Zsolt tv-miiszerész
Tel.: 06 30/626 1021

www.lcd-tv-monitor-szerviz.hu  E-MAIL: info@digiservice.hu

Cim bejelentése a Szegedi u. 48. sz. alatti Iparcikk iizletben
Tel.: 281-468

www.morahalom.hu 11



Keorke

Sutotok torta

A tésztdhoz:

30 dkg liszt, 20 dkg vaj , 10 dkg porcu-
kor, 1 tojdssdrgdija , kicsi reszelt citrom-
héj, 1 cs vanilids cukor

A toltelékhez:

40 dkg stlt siit6tok , attérve , 10 dkg
vaj, 5 dkg méz , 5 dkg porcukor, 1 cs
vanilia iz pudingpor , 3 egész tojas ,
tejszinhab, tokmag

Elkészités:

1. A tészta hozzavaléit Osszegyurjuk,
fél 6rat a hiit6ben pihentetjiik.

2. 28 cm-es kapcsos tortaformaba sii-
tépapirt rakunk, és belenyomkodjuk a
tésztat, hogy 3 cm-es pereme is legyen.
3. A tésztat 170 fokon 15 percig el4-
siitjiik.

4. A toltelékhez a vajat a porcukorral,
mézzel habosra keverjiik, hozzaadjuk a
tojasokat, tokot és a pudingport.
5. Az elGsttott tésztat megtiltjik és
180 fokon 30 perc alatt készre siitjiik.
6. Tejszinhabbal, tokmaggal diszitjiik.
Siitési héfok: 18°C
Sutési mod: alul-felil siités
Tepsi mérete: 28 cm

Jo étvdgyat!

1. GDF-Suez Energia Magyarorszag
Zrt. (kordbbi EGAZ-DEGAZ Zrt.)

Kedd: 14:00 - 18:00

Csutortok: 8:00 — 12:00

Toth Menyhért Varosi Konyvtar és K6z6s-
ségi Haz épuletében, bejarat a Szegedi
ut feldl.

2. EDF-DEMASZ Zrt.

Hétfé: 16:00 - 20:00

Kedd: 8:00 - 12:00

Toth Menyhért Varosi Konyvtar és
Ko6z6sségi Haz éptiletében, bejarat a
Szegedi ut feldl.

3. APEH Ugyfélfogadas
Csutortok: 9:00 — 12:00; 12:30 - 15:00
Mérahalom, Tomérkény u. 3

4. Okmanyiroda:

Hétfé: 8:00 - 12:00

Kedd: Sziinnap

Szerda: 8:00 — 12:00 és 12:30 - 16:30
CsUitortok: 8:00 — 12:00 és 12:30 - 15:30
Péntek: 8:00 - 12:00

Mérahalom, Millenniumi sétany 2.

Ugyfélfogadasok oktoberben

5. Foldhivatal:

Hétfé: 8:00 - 14:30

(ebédidd: 11:30 — 13:00)

Kedd: Sziinnap

Szerda: 8:00 - 14:30

(ebédidd: 11:30 — 13:00)

Cslitortok: 8:00 - 11:30

Péntek: 8:00 - 11:30

Mérahalom, Millenniumi sétany 17.

6. Dél-alfoldi Regionalis
Egészségbiztositasi Pénztar
Csongrad-megyei Kirendeltsége

(Az APEH Ugyfélszolgélat mellett talal-
hato.)

Minden csiitortokon 9:00 — 14:00 éraig
Mérahalom, Tomorkény utca 3/a.

7. Csongrad Megyei Kormanyhivatal
Nyugdijbiztositasi Szakigazgatasi
Szerve

Mérahalom, Tomorkény u. 3.

Minden hénap . és 4. csiitortok

9:00 - 12:00 6rdig

Kovetkez6 tigyfélfogadasi napok: okto-
ber 27., november 3.
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Oktoberi
Kalendarium

Oktober - 6si magyar nevén, Magvet6
hava - az év tizedik hénapja a Gergely
naptarban. A latin octo szébdl szarma-
zik, melynek jelentése nyolc — utalva
arra hogy eredetileg ez volt a nyolca-
dik hénap a rémai naptarban, mielétt
a januar és februar hénapokat hozza-
adtdk az évhez. A 18. szdzadi nyelv-
Ujitok szerint az oktober: mustonos. A
népi kalendarium Mindszent havénak
nevezi, a protestansok pedig gyakran
reformacié honapjanak (mivel Magyar-
orszdgon oktober 31-én tartjdk a refor-
mdcid innepét).

- -

Juhdsz ,Gyula
OKTOBER

A fény arannyal 6nt6zi még
A szoke aiéc levelét,
De ez a fény, megérzem ¢én,
Mar oktdberi feny.

Az alkony lila fatyla alatt
Tarka tehenek hada halad,
Vigan elbddiil, hisz haza tart,
De ez mar 0szi csapat.

A kertben tarkan égo szinek,
Viragok, dusan verzg szivek,
Rajtuk az este harmata ring,
De ez mar 0szi pompa mind.

Fényt, krizantémet, dalt,
harmatot
Lelkemben vigan elringatok,
Megszépiil lassan, ami reg volt,
De ez mar oktdberi égbolt!




