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Guiness rekord — hitelesités hijdn - nem sziiletett, még-
is miénk lett a leghosszabb rétes a kbrnyéken! y

Bliszkék lehetiink kis néptdncosainkra is. Hangulatos
el6addsukkal dridsi tapsot vivtak ki maguknak, mélto
kmédon nyitva meg a Néptdncfesztivdilt.

a jubildns hdzasok készéntése el6tt. A ruhdkndl csak
ldnyaink mosolya volt szebb, akik bemutattdk Sket.

Mindig megcsoddljuk elegancidjukat, lgyességliket,
dsszehangolt produkcidikat. Szivbdl gratuldlunk min-
kden fellép6 mazsorett csoportnak! y

A Gsik Zenekar hangulatos el6addsa utdnozhatatlan
volt. Egyediildllé volt a Borica Bdlint Sdndor Néptdnc
Egydittes sodré lendliletd, magdval ragadé eléaddsais.

Idén is tobbféle gyerekprogram fogadta a kicsiket. A
Szegedi Miniszinhdz el6addsa most is fergeteges volt,
de hatalmas sikert aratott az Alma egydittes mdisora is.




“T'win towns” bartle against

poverty and social

series of thematic

“Testvérviarosok kiizdelme
a szegényséy és a tarsadalmi kierekeszteitség ellen®
lemalikus kenlerenciasorozal Marahalmon

gt
=Euidpa a polgdrakén™ program

A civil szervezetek szerepe
a szegénység és a tarsadalmi
kirekesztettség elleni kiizdelemben

Moérahalmon 2011. jinius 27-29. kézott keriilt megrendezésre a ,,Testvérvdrosok kiiz-
delme a szegénység és a tdarsadalmi kirekesztettség ellen” elnevezésii konferenciasoro-
zat I1. alprogramja, amelyen négy orszdg szakemberei képviseltették magukat.

Moérahalom Véros Onkormanyzata a
testvér-teleptilési kapcsolatok eldmozditasa
céljabdl rendezi meg a konferenciasoroza-
tot. A harom eseménybdl allé rendezvényen
Magyarorszag, Olaszorszdg, Romania és
Lengyelorszag delegalt szakemberei vesznek
részt, am a programok minden érdekl6do
szamdra nyitottak és elérhetéek. A projekt
soran a 2010-es eurdpai évhez kivant a te-
lepiilés kapcsolddni, szem el6tt tartva azon
teriileteket, amelyek tovabbi fenntarthatd
tematikus hélézatok elémozditasanak lehe-
tdségét rejtik magukban. Kiemelt figyelmet
forditanak a politikai, dontéshozdi elkote-
lez8dés erfsitésére, a tarsadalmi tudatossag
novelésére, a véleményformaldsra, tovabba a
szegénységben él6 emberek tarsadalmi rész-
vételének erdsitésére.

Az idei eseményen a civil szervezetek sze-
repvallaldsarol volt sz6 és lehetdség kinalko-
zott arra is, hogy a résztvevok megismerjék
Moérahalom testvérvarosainak intézményeit.
A konferencian neves szakemberek mutat-
tak be a szegénység és a tarsadalmi egyenl6t-
lenség hazai és nemzetkozi trendjeit, vala-
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mint parbeszédet inditottak a szegénységbdl
kivezetd lehetséges utakrol.

A hétfén kezd6dott rendezvény elsé els-
addja Kardos Lili volt - a Europe Direct
Szeged eurdpai informaciés pont projekt
menedzsere - aki atfogd tajékoztatast adott
és naprakész adatokat osztott meg a résztve-
vokkel a 2010-es, valamint a 2011-es eurdpai
évvel kapcsolatban. A hdrom nap alatt sz6
volt tobbek kozott a civil szervezeteket érin-
t6 eurdpai unids tdmogatasokrol, sikeresen
megvaldsitott projektekrdl, foglalkoztatasi
programokrol, halozatépitési és egyiittmi-
kodési lehetSségekrd]l, de az érdekldddk
intézményi latogatasokon is részt vehetnek.

A 1I. alprogram helyszine a nemrégiben
atadott Colosseum Hotel**** Wellness és
Konferencia Szélloda volt.

A konferenciasorozat zardsaként 2011.
oktober 24-26. kozott a szocidlis és egész-
ségligyi intézmények szerepét és faladatait
veszik nagyito ald.

A rendezvénysorozatrol tovabbi részletek
a www.konferencia.morahalom.eu oldalon
olvashatok.

Co-financed by the European Union within the programme "Ewrope for Citizens™ 2007 - 1013,

www.morahalom.hu

BESZEDES
KEPEK

A Koztisztvisel6k napja alkalmabol gytiltek
Ossze az 6nkormanyzatnal dolgozé kollégak,
és miutan megtekintették a Borica Néptanc
Egyiittes mtisorat, Négradi Zoltan polgar-
mester ur koszonte meg az egész éves Ossze-
hangolt munkét, koszontétte a jubilalé mun-
katarsakat, elkdszont a nyugdijba vonuldktol,
és elismerését fejezte ki azoknak, akik munka-
juk mellett véllaltak a diploma megszerzését.
Munkajukhoz mindannyiuknak tovébbi sike-
reket kivanunk!

Idén rendezték meg el6szor a Homokhdti
Kultira Napjat a kistérségiinkben kulturalis
teriileten dolgozé kollégak szdmara. Az ese-
mény szervezdi az asotthalmi Pet6fi Sandor
Miivel6dési Haz és Konyvtar dolgozéi voltak,
akik remélik, hogy hagyomanyt teremtettek,
és jovOre Gjra létrejohet ez az alkalom. Céljuk
a kulturalis teriileten dolgozok egytittmiiko-
désének erdsitése, a tapasztalatcsere egy-egy
témaban. Az programnak az Aranyszom
Rendezvényhaz adott teret.

Negyedik alkalommal rendezték meg a Ho-
mokhati Ifjasagi Taldlkozo6t, melynek idén
az AranyszOm Rendezvényhaz adott helyet.
A Kkistérség ifjusagi szervezeteinek képvisel6i
tobbek kozott megvitattak, hogy milyen sze-
repe lehet ennek a korosztalynak a telepiilések
életében, mivel és hogyan jarulhatnak hozza
a kozosség elérehaladasdhoz, illetve hogyan
tudnak hatékonyan egylittmiikédni, ezzel is
erdsitve egymas tevékenységét, munkajat.
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Ujabb lépés egészségiink védelmében a Mérahalmi kistérséghen
Megujult a Kistersegi Egeszsegugyi
Kozpont Morahalmon

A DAOP 4.1.1/B-2008-008 palydzati pro-
jekt keretében 2009. augusztus 1-jén kez-
dédott a , Kistérségi Jarobeteg Szakellato
Kozpont fejlesztése Morahalmon® targyu
fejlesztés. Pilydzoként a Moérahalmi Vi-
ros Onkormanyzataz 531.763.122 Ft 6ssz-
koltségvetésli projekthez 471.567.536 Ft
palyazati tAimogatdast nyert el.

A fejlesztés keretében elkésziilt a kis-
térségi jarcheteg-szakellatast biztositd in-
tézmény felujitott-bovitett épiilete, amely
lehetdve tette a telephelyek szamanak csok-
kentéset. Kiépiilt a teljesen uj informati-
kai halozat, uj betegiranyitasi rendszer és
beteg-nyilvantartasi rendszer keriilt beve-
Zetésre. Korszeri orvostechnologiai esz-
kozik beszerzése tortént: ennek keretében
a tibbi kozott digitalizalasra keriilt a meg-
levd rontgenkesziilék. Tovabba lehetdség
nyilt 1ij ultrahangkészilék, terheléses EKG,
defibrilldtor, nagy teljesitményii sterilizalo-
eszkizmoso, elektrokauterek, kézi miisze-
rek beszerzésére, amely meg is tértént. ljj,
korszerd rendel6butorzat és felszerelés be-
szerzése valosult meg.

A pélydzat nyomén bévitésre keriilt a jard-
beteg-szakellatdsban nyujtott szakorvosi
ellatdasok kére. Uj szakrendelés kezdte meg
miikodését - OEP szerzddéssel - a belgydgya-
szat 2011. mdjus 1-jétél, tovabba a sebészet,
valamint a csecsemd- és gyermekgydgyaszat.
A rendelési 1d6 bovitéssel folytatja tevekeny-
ségét a sziilészet-ndgyogyaszat. 2011, junius 1.
napjatol pedig a gydeytorna szolgiltatds bévi-
tése tortént meg, szintén OEP-szerzddéssel.

SZECHENYI TERV

A palydzati projekt megvalésitasdnak ko-
szonhetéen a morahalmi jarobeteg-szakel-
latdasban — a Kistérségi Epészséstigyl Koe-
pontban - intézmeényi szinten Gsszesen heti
200 szakorvosi és 120 nem szakorvosi ora
kapacitassal az alabbi szalkkmakban biztosi-
tunk magas szinvonali egészségiigyi elld-
tast: belgyogyaszat, sebészet, csecsemd- és
gyermekgyogyaszat, sziilészet-nogyogyaszat,
bérgyogyaszat, fil-orr-gégegyogyaszat, sze-
meészet, urologia, ortopédia, reumatologia,
pszichiatria, tiddgyogyaszat és tiiddgondo-
zas, altalanos rontgendiagnosztika, ultra-
hang-diagnosztika, laboratoriumi diagnoszti-
ka, fizikoterdpia és a gyogytorna.

A kibévitett, korszertisitett Jardbeteg
Szakellatd Koézpont lehetdséget nyujt arra,
hogy Moarahalmon és kérnyékén baratsagos
kornyezetben, gyorsan és hosszabb utazas
nélkill ,gyogyirt talaljunk” egészségiigyi

problémaink orvoslasara.

(x)

Nerraetl Fojlesaiést Ugynbksdg
www.jszechenyiten gov. hu
04 40 618 438

tRNRET 55 MEGL UL

A projekt az Eurépal Unid timogatisival, az Eurdpai
g Fejlesztési Alap tirsfinanszirozasival valisul meg.
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Julius

keriilt egy OTP terminal,
igy a vendégek a Millen-
niumi sétanyon 1év4 pénz-
tarnal is fizethetnek bank-
kartyaval.

A Nemzetkozi Megye-

A Téth Menyhért Va-
rosi Kényvtar 2011. julius
4-t6l julius 31-ig ZAR-
VA TART. A bezarés oka,
hogy a konyvtar attér az
elektronikus  koélcsonzés-
re valamint nyilvantar-
tasra és ehhez sziikséges
a konyvek vonalkéddal
torténd ellatdsa. A zarva
tartasi id6 alatt azonban
az irodai szolgaltatasok
(fénymasolds, nyomtatas,

Internet stb.) igénybe ve-
het6k keddtSl péntekig
15:00-17:00 ora kozott.
Bévebb felvilagositas a
varosi konyvtarban kérhe-
t8. Tel.: 62/281-441 vagy
személyesen: Morahalom,
Roszkei 1t 2.

A Szent  Erzsébet
Morahalmi Gyogyfiir-
d6é nyari bejaratanal 1évé
pénztarban is elhelyezésre

jaré Fesztival keretében a
Szent Erzsébet Morahalmi
Gyoégyfiirdd nyari szin-
padan tobb szdz tancos
- Osszesen 15 orszdg 22
néptanccsoportja - mutat-
kozik be, a fellépésekre 6
alkalommal kerul sor. A
programsorozat mar kez-
detét vette, legkozelebb
julius 21-én, és augusztus
4-én lathatnak fellépéket a
fiird6 nyari szinpadan.

www.morahalom.hu

Megujul a
Mentoallomas

2011.janudr 1-jén 4j egészségiigyet érin-
t6 fejlesztés vette kezdetét Morahalmon.
»DAOP-4.1.1./A-09-2010-0010 Komp-
lex egészségiigyi szolgaltatas-fejlesztés
Morahalom varosaban” cimi palyazat ke-
retében a Homokhdti Kistérség Tobbcélu
Tarsuldsa 36 milli6 Ft tdmogatdst nyert a
projekt megvalositasdhoz.

A projekt kozvetlen, rovid tava célja az,
hogy a kistérségi lakossdg szamara hoz-
zatérhet6vé viljon egy olyan, megfeleld
infrastrukturalis ellatottsaggal rendelkezd
egészséghaz, mely a megnovekedett igé-
nyeket eurdpai szinvonalon képes ellatni.

Kozép és hosszu tavu cél a kistérségen
beliili rossz egészségiigyi allapot javitasa
az egészségligyi infrastruktura fejlesztése
altal. Mindezzel a térség és Morahalom
vonzoébba vélik mind a betelepiilni vagyd

csalddok, mind pedig a lakossag szamara
munkahelyet biztosité kis és kozépvallal-
kozasok szamara.

A kozvetett eredmények a kozosség és
a térségi tdrsadalom életkoriilményeinek
javulasahoz kapcsolédnak. A lakossag el-
latasat biztositd egészségiigyi intézmény
a teljes kozosséget fogja szolgalni, mint a
teljes lakossdg szamara elldtasat biztositd
szolgaltatd-hely miikodésével hozzajarul a
befogadé értékrend rogziiléséhez és a tar-
sadalmi kohézié erésodéséhez.

A projekt jelen szakaszaban felujitas-
ra keriil a Kozponti orvosi iigyeletnek
és MentGszolgalatnak helyet add épiilet,
Kolcsey 2. (Szent Margit Egészséghaz ,,B”
épiilete). A kivitelezési munkalatok jalius
hénap elején elkezdédnek. A munkak kez-
detétdl a Kozponti orvosi iigyelet helyszi-
ne édtkeriil a Szent Margit Egészséghdz ,,A”
épiiletébe (Millenniumi sétany 7.). Helyi
médiaban és plakatokon tovabbi tajékozta-
tasra kertl sor.

Csdszdr Agota
projektmenedzser
weerwnzeehenptnre g b
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A projekt az Eurdpai Unid timogatisival az Eurdpai
Reglondlis Alap tarsfinanszirozisdval valisul meg,
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Beszélgetés Duka Félixszel

K(g' rkep P VORAHALMI

A Sokadalom - és ami mogotte van

Nyolcadik alkalommal keriilt megrendezésre a Homokhdti Sokadalom, ami legnagyobb
rendezvénye Morahalom vdrosdnak. Két héten keresztiil vdartdk a vendégeket a
fesztivdlra a legkiilonboz6bb programokkal a szervezék, és azt gondolom, mindenki
megtaldlta a neki megfeleld, illetve 6t érdeklé programot. Ldtszik, hogy profi gdrda
dolgozik azon, hogy jol szérakozzunk mi, morahalmiak, és a hozzdnk érkezd vendégek,
turistdk is. Errél kérdeztem Duka Félixet, az Aranyszom Rendezvényhdz vezetdjét.

A Homokhdti Sokadalom egy igen nagy
kaliberii rendezvény, tobb helyszinen zajlo
sokoldalu programokkal. Mikor kezdédik el
ennek az el6készitése, illetve milyen fdzisai
vannak a munkdnak?

Ez a fesztivdl valdban a legnagyobb
rendezvényiink, mér januarban elkezd6dik
a munka vele. Ez is hasonldan zajlik, mint
amikor otthon rendeziink vendégséget:
elokészitjiilk a helyszint - kitakaritunk,
elrendezkediink, megterveziink mindent,
ami sziikséges. Mi is ezzel kezdjitk a munkat:
varosszépitéssel, programszervezéssel.
Ilyenkor hatvanyozottan figyelink arra,
hogy a hozzank érkezdket rendezett, tiszta
varos képe fogadja. A szervezé munka
pedig azzal kezdédik, hogy 20-30 f6
Osszeill, és elmondja oOtleteit, véleményét
arrol, hogy mit kellene csindlni a fesztival
keretében. Ez a garda az intézmények és
a civil szervezetek képvisel6ibdl tevddik
Ossze. Nagy vonalakban kibontjuk, hogy
milyen programokat terveziink, milyen
tarsrendezvényeink lesznek, kire-mire
lehet szamitani. Ezutan Osszedllitunk egy
koltségvetést. A fesztivdl finanszirozasa
hdrom forrasbdl all Ossze: egyrészt a
péalyazati lehetéségeket hasznaljuk ki,
masrészt szponzori bevételekre épitiink,
harmadsorban  pedig  6nkormaényzati
tamogatasbol gazdalkodunk, de ez utébbi a
legkisebb része a dolognak. Ezek utén lehet
megkezdeni a konkrét misorszervezést,
szerzddéseket kotni, s ha azok megvannak,
mar csak a finomhangolds marad. A
rendezvény el6tt néhany héttel fogunk neki
az infrastruktira szervezésnek.

Mi hatdrozza meg a miisor tartalmdt?
Vannak visszatéré vendégek? Ti keresitek
meg a fellépbket, vagy vannak ajanlataitok?
Természetesen vannak fellépdink, akiket
mi kériink fel, szerzédést kotiink velik,
s egyfajta szolgéltatast kapunk téliik. De
vannak fellépdink testvérteleptiléseinkrél,
és a Megyejar6 Fesztival résztvevéi
is szinpadra lépnek nalunk. Nagy
biiszkeséggel fogadjuk sajat csoportjainkat
a Sokadalomban, legyen sz6 néptancrol,
mazsorettekrdl, fuvdszenekarunkrol, vagy
egyéb csoportokrdl. Nagyon igyeksziink
ugy szervezni, hogy mindenki taldlja meg
az Ot érdekld programot a Homokhati
Sokadalom forgatagaban, és visszajelzések
alapjan ugy gondoljuk, hogy ezt az idén
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sikertiilt elérni, hiszen széles korben

elnyerte latogatdink tetszését.

Milyen tdrsrendezvények zajlottak idén a
Homokhiti Sokadalom keretében?

Egyrészt a ,Testvérvarosok kiizdelme a
szegénység és a tarsadalmi kirekesztettség
ellen”  elnevezésti  konferenciasorozat
II. alprogramja, amelyen négy orszag
szakemberei képviseltették magukat. Ez
a program a Hotel Colosseumban kapott
helyet. A Rendezvényhdz fogadta be a
Homokhéti Kultira Napja elnevezésii
rendezvényt, amit el6szor szerveztek meg
a kistérség kulturalis szakemberei részére,
hagyomanyteremt6 céllal. A IV. Homokhati
Ifjusagi Taldlkozét a Cacao Clubban
tartottak meg. De ezen kiviil még szdmos
olyan program volt, ami a Sokadalmat
kisérte, szinesitette.

Aki elsétdlt a Fesztivdl kozbe, drusokat,
szolgdltatékat talalhatott. Hogyan zajlik
az itt megjelenék kivilasztdsa? Felkéréssel,
vagy ajanlataitok vannak t6liik?

A Homokhati Sokadalomnak jelentds
marketingje van, igy a vallalkozdk,
szolgaltatok  tudomast  szereznek a
lehet6ségrol, és 6k keresnek meg minket.
Jelentkezés alapjan valasztunk tehat, de
figyeliink rd, hogy egyrészt széles legyen a
paletta, masrészt, egy-egy fajta portékabdl
ne legyen tobb. Igyeksziink ugy vélasztani,
hogy amit kindlnak értékes, szinvonalas aru
legyen, és a lehetdségekhez képest minél
kevesebb olyan holmit druljanak, ami nem
iti meg a szintet.

Mindez igen nagy munka lehet, ahogyan
felvdzoltad. Ki mindenki dolgozik ezen,
milyen csapatra tamaszkodhatsz?

Bizony ez dsszefogas eredménye, és biiszkék
vagyunk rd, hiszen nem akdrmilyen
eredmény az, hogy a telepiilésen
intézményi és civil szféraban egyarant
mindenki odateszi a magaét azért, hogy
egy ilyen szinvonali rendezvény-sorozat
létrejohessen. Ezuton szeretnék koszonetet
mondani a segitségért és a tamogatasért
Nogradi Zoltan polgarmester urnak,
Dr. Szanté Maria jegyz6 asszonynak, és
Morahalom Véros Képvisel6-testiiletének,
tovabba Jo6 Balazs plébanos urnak.
Tovabbd ko6szonom a Moéraép Kht. teljes
kollektivajanak munkajat a takaritoktol

az épitékig, hogy végig a segitségilinkre
voltak. Megkoszénom az 6vodanak a
kozremukodését a gyerekeknek sz6lo
programjaink lebonyolitdsaban, és az
altalanos iskolanak, valamint a miivészeti
iskolanak a sok segitséget, és azt, hogy
csoportjaikat felkészitették és elhoztdk
a Sokadalom szinpaddra. Koszonetet
mondok a Szent Erzsébet Fiirdé
dolgozdinak, a konyvtar munkatarsainak,
a Moravital Kht-nak, hogy keziink ald
dolgoztak. Koszonettel tartozunk civil
szervezetinknek  és  csoportjainknak
(koztiik a Moérahalmi Vaddsztarsasagnak,
a Morahalmi Amatér Szintdrsulatnak, és
a nyugdijas-klubjainknak), akik mind a
szervezd munkdban, mind a programok
szinesitésében nagy szerepet vallaltak.
Koszonom a  vallalkozoknak, — akik
kozremukodtek, és szponzorainknak, akik
tamogattak minket. A rétes-utca csapatanak
szintén, akikkel két éve miikodiink
egyiitt a Rétesfesztival megrendezésében.
Természetesen sajat munkatdrsaimnak,
akik ¢éjt nappallda téve dolgoztak, és
mindent beleadtak, hogy ez a fesztivél ilyen
jol sikeriiljon. Végiil de nem utolsé sorban
a kornyéken él6knek koszonom a tiirelmét
és megértését, hiszen ezek a programok
meglehetds zajjal és forgalommal jartak.

Valéban nagyon jol sikeriilt, ez mdr csak
abbél is ldtszott, hogy milyen rengeteg ember
fordult meg a rendezvényeken. Nem aggodsz
ilyenkor a biztonsdg miatt?

Nem. Egyrészt azért nem, mert minden
részletre odafigyeliink, mindent
megszerveziink, felkésziiliink, komplett
biztonsagi terv készil ilyenkor. Masrészt
azért nem, mert idén elGszor profi
biztonsagi szolgalattal tudtunk dolgozni.
Egészségligyi szolgélattal is rendelkeztiink,
ha kellett ment6 is készen allt sziikség
esetére. Kiilonosebb esemény nélkiil
tudtunk zarni. De a kérdés jogos, hiszen egy
ilyen rendezvény igen nagy felelGsséggel
jar, és itt mondok kdszonetet a Moérahalmi
Rendérors  dolgozdinak, akik kiemelt
figyelemmel kisérték végig a tiz napos
rendezvényt.

Lezdrult a VIII. Homokhdti Sokadalom
- hogy érzed magad, hogyan értékeled az
elmult tiz napot?
A visszajelzések alapjan 1ugy érzem,
sikertilt egy szinvonalas programsorozatot
Osszedllitani és levezényelni. Jo volt
megmutatni magunkat, mire vagyunk
képesek, és jo érzés volt egylitt dolgozni, és
latni, hogy nem volt hidba. K6szénom még
egyszer mindenkinek!

Berta Gyuldné

www.morahalom.hu



Kismiivészek a kistérséghen

Az Ovoddk Kistérségi Egyesiilete 2011. 06. 08-dn, Ullésen a Déryné Miivel6dési

Kozpontban rendezte meghetedik tehetséggondozé napjdt,, Kismiivészek a kistérségben

»

cimmel. E programon a Morahalmi Kistérséghez tartozé 6voddk azon gyermekei vettek
részt sziildi kisérettel, akik az elédonték alkalmdval tdrsaikhoz viszonyitva kimagaslo
teljesitményt nyujtottak rajzolds, illetve vers- vagy mesemondds terén.

A tehetséggondozasrdl, egyaltalan a te-
hetség fogalmardl annyit kell tudni, hogy a
gyermekben felfedezzitk azt a képességet,
készséget, amely az azonos korosztilyhoz
viszonyitva magasabb szintd, e mellé krea-
tivitas és a téma iranti elkételezettség, moti-
vacié parosul. Ezt a kiugrd képességet, kész-
séget fejlesztjiik, ugyanakkor ezen keresztiil
tejlesztjitk a gyermek gyengébb képességeit,
tehdt a gyermek egész személyiségét.

A gyiilekezési id6 alatt a résztvevd ovo-
dék szavazhattak az el6z6leg bekiildott és
kiallitott mese illusztracidkra. Az Osszesités
alapjan az alabbi eredmények sziilettek.
Rajz kategdriaban a kozépsé csoportosok
koziil:

L. helyezés — Krisztin Viktéria, Mérahalom
I1. helyezés - Kiss Nikolett, Asotthalom

III. helyezés — Cséti Nikolett, Mérahalom
Kiilondij - So6s Barbara, Ullés

Rajz kategoriaban a nagycsoportosok ko-
ziil:

L. helyezés — Tanacs Rebeka, Ruzsa

II. helyezés - H6dor Zoltan, Bordany

I helyezés - Di Mundé Giovanna,
Mérahalom

A vers- és mesemondo verseny két kor-
csoportra osztva folyt, kis-kozéps6 és nagy-
csoportos kategoridban.

A zsri tagjai voltak: Berkes Mikldsné Gyor-
gyi ny. magyar tandr, Deméné Gyuris Mar-
git logopédus, gyoégypedagdgus, Dr. Szeri
Istvanné Ibolya a Juhdsz Gyula Féiskola
gyakorlatvezetd tandra, Kovacs Karolyné
Erzsike ny. 6vodavezetd, Lajkéné Tari Agnes
tanitond, Lajtar Ilona ny. 6vodapedagogus.

Mig a zstiri dontétt, Erdélyiné Dudas Anita

és Kiss Ilona tanchazat tartottak a gyerme-
keknek. Aki megéhezett, megszomjazott,
ehetett szendvicset, siiteményt, ihatott tedt,
szOrpot.

A verseny eredményei:

Kis - kozéps6 korcsoportban mese kate-
goriaban:

L. helyezés — Didszegi Alex, Mérahalom

II. helyezés — Makra Noémi (kiscsoport),
Morahalom

II. helyezés — Tolmacsov Maté, Zsombo
III. helyezés — T6th Vivien, Mérahalom
Kis - kozépsoé korcsoportban vers katego-
riaban:

L. helyezés - Zsivity Szofia, Ruzsa

L. helyezés — Kazi Didna, Ruzsa

II. helyezés — Széll Szaffi, Forraskut

I1. helyezés — Temesvari Janka, Asotthalom
III. helyezés — Csaszar Patrik (kiscsoport),
Zakanyszék

IV. helyezés - Mészdros Déra, Asotthalom
IV. helyezés - Kiri Marcell, Asotthalom

IV. helyezés - Péter Déniel, Ullés

IV. helyezés - Gargyan Gergely, Ottomos
Nagy csoportban mese kategoriaban:

I. helyezés — Tandacs Sara, Ruzsa

I1. helyezés - H8dor Zoltan, Bordany

III. helyezés - Hortobagyi Virag, Zsombd
Nagy csoportban vers kategdriaban:

I. helyezés — Horvath Endre, Ruzsa

II. helyezés — Masa Krist6f, Mérahalom
I11. helyezés - Heintz Petra, Ullés

Kiilondij - Erdélyi Luca, Ullés
Nagycsoportban verses-mese kategori-
aban:

I. helyezés — Szekeres Eszter, Morahalom
II. helyezés — Torok Zoé, Moérahalom

I11. helyezés - Teiszl Loretta, Asotthalom

A szerepld gyermekek értékes ajandé-
kokat kaptak, a helyezést elérék oklevelet,
gyonyori meséskonyveket, buborékfujot,
noteszt, kifestket, szines ceruzakat, gumi-
cukrot. Akik nem értek el helyezést, azok
sem mentek haza tires kézzel, emléklapot,
buborékfujot, kisnoteszt, gumicukrot kap-
tak.

A dijkiosztas utdn az egyesiilet elnoke
tolmdcsolta a térség orszaggytilési kép-
visel6jének, Nogradi Zoltdn Urnak nyari
jokivansagait és atadta az dvodak dolgozoi
szdmara a Képvisel Ur altal felajanlott fiir-
déjegyeket.

A magas szinvonald programot az Ullési
Csigabiga Ovoda nevel6testiilete szervezte
az alabbi kozremiikoddk segitségével:

A zstri tagjai, Mar6ti Heg-Szi Kft, Nap-
kozi Konyha Ullés, Polgarmesteri Hivatal
Ullés, Péter Mihaly és felesége, Farkas Mi-
lan és felesége, Czakéné Dudéas Monika,
Terhesné Sztarek Anikd, Juhdszné Bozsak
Andrea, Kiss Ilona, Bitténé Hertlein Brigit-
ta, Tothné Boka Gizella, Erdélyiné Dudas
Anita
Koszonjik munkajukat!

) Sddtné Papp Ibolya
Ovodak Kistérségi Egyestilete elnoke

Programok az apronépnek is

lehet megunni.

Sziil6ként fontosnak tartom, hogy a gyerekekkel elmenjiink varosi
rendezvényekre. Nem csak a k6zos csaladi programok miatt, hanem,
hogy az aprdésagokat hozzaszoktassuk a tdgabb kozosséghez. Nagy
6rom szamomra, hogy egy-egy ilyen rendezvény alkalmaval - legyen
az nemzeti innep, vagy fesztival — a szervez6k gondolnak a legkiseb-
bekre, és mindig talalunk olyan eseményt, ami érdekli 6ket.

Rendszeresen visszatéré program a kézmfves foglalkozas, amit
6vondink tartanak. Mint megtudtam Kosztyuné Katitol, az 6voda ve-
zet6jétdl, ezekhez a foglalkozasokhoz a Rendezvényhaz biztositja az
anyagi forrdst, az 6vondk pedig hozzak az otleteiket, illetve a lelkese-
déstiket. Beosztjdk, hogy melyik rendezvényen kik vallalnak foglal-
kozast, és mi az, amit a gyerekekkel csinalni fognak. Kreativitasukat
bizonyitja, hogy ezek az alkalmak mindig hoznak valami Gjat, nem

Idén harom alkalommal is taldlkozhatunk veliik a Sokadalom alatt.
Izgatottan varjuk, hogy legkozelebb mivel varnak minket! K6szonjiik!

www.morahalom.hu
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Ha végre itt a nyar és meleg azido...

A jo idoék bekoszontével a vizpartok,
strandok fokozatosan megtelnek.
Kisgyermekeinkkel —szivesen megyiink
vizpart kozelébe pihenni, és alig varjuk,
hogy napozhassunk. De az 6rombe sokszor
irom is vegyiil, hiszen nem adhatjuk
at magunkat gondtalanul a simogato
sugaraknak. Az éltetd fényben ugyanis a
karosit6 ultraibolya sugarak mennyisége
a kilyukadt o6zonréteg miatt évente
mintegy 2%-kal né. Az ultraibolya (UV)
sugarak pedig - tulzott mennyiségben -
karosodasokat okozhatnak.

Egyes gyogyszerek (bizonyos
antibiotikumok, vizhajtok, gombaellenes
szerek stb.), de gydégynovények is (pl.
orbancfil) fokozzak a fényérzékenységet,
s ezzel leégésre hajlamositanak. A
talzott UV-hatds elkeriilése érdekében
a napozds soran fényvédé krémet kell
hasznalni. Erzékenyebb bérteknek,
illetve csecseméknek, kisgyermekeknek
mindenképp  magasabb  faktorszamu
tényvédé  krém  ajanlott.  Minden
alkalommal, mikor a lakasbdl kilépiink
veliik, kirandulas, udvari jaték, vagy akar
»csak” bevasdrlas alkalmaval. Ez sziikséges
a vizparton is, mert a viztilkor visszaveri
a sugarakat, igy erésebb hatds éri a bort.
Fiird6zés esetén a fényvédd krém legyen
vizalld. A krém alkalmazésa utdn id6t (kb.
30 percet) kell hagyni, hogy a hatéanyag
beszivodjon a  bérbe.  Fokozottan
veszélyeztetettek a csecsemdk, akik bére
még nem termel melanint, ezért kiilonosen
konnyen leégnek!

Ha mégis bekovetkezett a leégés, az
els6 teendd a boér hiitése, elsésorban

hidegvizes borogatassal. Nagyon fontos a
viszketés enyhitése, a vakaras megel6zése a
feliilfert6zés veszélye miatt. Az enyhe leégés
néhany nap alatt magatdl is meggydgyul,
maskor azonban a teljes rendbejovetel
hetekig is eltarthat. Nagy feliiletti napégés,
er6s holyagképzédés esetén orvosi kezelés
sziikséges.

Ugyan a napsugarzasnak szamtalan
el6nyds tulajdonsaga van (vitaminképzés,
anyagcsere fokozdsa stb.), ma mar a legtobb
bérgyogyasz azt vallja, hogy huzamosabb
ideig nem javasolt a napon tartézkodas,
mert a ,bériink nem felejt’, vagyis az
évek alatt 6t ért ultraibolya sugdrzasok
Osszegz6dve eredményezhetik a bérrakot.
Ezért kell kilonosen odafigyelniink a
kisgyermekek védelmére!

Lehetoleg tehat csak a kora délel6tti
és a kés6 délutani érakban (10 ora eldtt és
16 6ra utan) napozzunk, mert ilyenkor az
ultraibolya sugarak mennyisége kevesebb.

A masik gyakori probléma a
kiilonb6z6  héartalmak.  Gyermekeink
minden alkalommal viseljenek konnyt
vaszonsapkat, amellyel megel6zhetjitk
a napszarast. Ha sapadtsagot, fejfajast,
szédilést érziink, hanyingertink van,
esetleg hanyas is bekovetkezik, altalanos
gyengeség lesz Urra rajtunk, szomjusag,
étvagytalansag  gyotdr,  napszurasra
gondoljunk. Ezek konnyen megel6zhet6k
rendszeres folyadékpotlassal, arnyékban
tartozkoddssal és  idénkénti  hisitd
firdoézéssel.

Ha mar megtortént a baj itassunk vizet
gyermekiinkkel akkor is, ha azt mondja,
nem szomjas (lehetSleg szénsavmenteset).

Es természetesen a hiités!!! A hideg
vizes kadba tlésnél praktikusabb, ha
locsoljuk a testet, kihaszndlva, hogy a
viz kozben elparolog a bérrél - hiitve
azt. Sziiléknek érdemes tudni, hogy
ilyenkor a koffein és alkohol tartalmu
italok mellézése javasolt, ugyanis azok
fokozzak a folyadékvesztést. A kovetkezd
48 o6rat minden napszurast szenvedettnek
erdsen javasolt arnyékban toltenie, tilos
ugyanis ennyi idén belil fényre menni.

A gyermeket soha ne hagyjuk, hogy
vizben vagy viz mellett feliigyelet nélkil
jatsszon. Ha tengerparton, té vagy folyo
mellett vagyunk, mindig figyeljiink a
firdéssel kapcsolatos informaciokra. Mivel
a gyerekek bér alatti zsirrétege vékonyabb a
feln6ttekénél, konnyen megfaznak, ezért ne
engedjiik a gyereket hosszt idére a vizbe.

A strandok sokszor hivatlan vendégei a
darazsak. Onszantukbdl nem timadnak,
azonban ha veszélyt éreznek, védekeznek.
Csipésiik fajdalmas és bizonyos esetekben
veszélyes is lehet. Fontos hogy meg6rizziik
nyugalmunkat és nyugtassuk a sériiltet.
Kezelése a hideg vizes borogatds és a
kalcium addsa, mellyel megelézhetjiik
az allergids tiineteket. A beteg allapotat
kisérjiik figyelemmel. Ha allergias reakcio
tiineteit latjuk, vagy ismert allergias
hivjunk ment6t, vagy vigyiik orvoshoz.
A csipés jelent6s duzzaddsa, a nehéz
nyelés és sok madas tiinet utalhat erre.

Habar sok  veszély fenyegetheti
gyermekeinket és minket a nyér
folyaman megfelelé oda figyeléssel sok
koziiliik megeldzhet6 vagy csokkenthetd.

Jo pihenést és balesetmentes nyarat!

Digitalis tabla az oktatas szolgalataban

Moérahalom Véros Onkormanyzata 2008-ban nyerte el
azt az Eurépai Unids palyézatot, mely az ,,,OSKOLATOL
E-SKOLAIG” PROGRAM - A pedagdgiai, mddszertani
reformot tdmogat6 informatikai infrastruktira komplex
fejlesztése a morahalmi Méra Ferenc AMK-ban” (TIOP-
1.1.1-07/1-2008-0471) cimet viseli, s amelynek megvalosi-
tasara napjainkban keriil sor.

Morahalom varos iskolaja e projektnek, a korabbi fej-
lesztéseknek és innovativ szellem nevelGtestiiletének ko-
szonhetéen az els6k kozott 1épett az ,intelligens iskolak”
soraba.

Az intézmény kozel 14 millids tdmogatast nyert arra,
hogy a , kulcskompetencidk” fejlesztéséhez sziikséges in-
formatikai hatterét tovabb gazdagitsa. A 13 multimédids
szamitogép, 9 tantermi csomag (interaktiv tabla, notebook,
projektor) egy alkalmazas szerver csomag lehetévé teszi,
hogy mara a tantermek csaknem felében minden peda-
gogus szaktargyanak oktatdsa soran tdmaszkodhasson
ezekre az informatikai eszkozokre is. Az iskola egy ko-

rabbi fejlesztés soran minden teremben elérhet6vé tette az
internetet, s emellett beszerzésre keriil 1 db nagyotthallé
csomag az SNI-s gyerekek esélyegyenlségének biztositasa
érdekében.

A projekt részét képezi a tandrok oktatdsa is az inte-
raktiv tdbla haszndlatdra. Pedagégusaink tobb képzésen
vettek részt, vallaltak, hogy a tandrak legaldbb 30%-ban
alkalmazzak a technoldgiat, valamint, hogy a mérések -
értékelések folyamatdban is 30%-ban hasznaljak a felelte-
teté/szavazé rendszert.

A pedagdgusok djfajta tanitdsi, a didkok djfajta tanulasi
és feladat-megolddsi technikékkal ismerkedhetnek. Az 6t
évig tart6é programban a szil6k is meghivast kapnak be-
mutat6 foglalkozasokra.
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Palicsra kirandultunk

Idén, a déli hatartdl alig néhany kilomé-
terre talalhat6 Palicsi-téhoz és a Palicsi Al-
latkertbe mentiink kirdndulni idéseinkkel.
Kicsit féltiink, hogy az id6jards megtréfal
minket, hiszen elég esGs, de nagyon meleg
napok voltak akkoriban. Szerencsére az in-
dulas reggelén a felhdk puha barsonyba bur-
koltak a nap sugarait, megvédve minket a
bodito forrosagtol.

A hataratkel6 kapui tiresen dsitoztak, igy
buszunkkal gyorsan étjutottunk Szerbiaba,
és sziik félora mulva mar meg is érkeztiink
a Vajdasag gyonyord latvanyossagahoz,
a Palicsi-téhoz. Buszunkat a parkoloban
hagyva gyalog indultunk a kozeli Allatkert-
be.

A Palicsi Allatkertet 1949-ben alapi-
tottak. Erdekes megjegyezni, hogy ekkor
mindossze két alkalmazottja volt, az igaz-
gat6 Konstantin Medakovic, és Varga Istvan
eléomunkds. Az allatkert elsé lakéi a hazai
allatdllomanybdl keriiltek ki, mint példaul a
faké keselyti és Miskd, a medve, aki 32 éves
koraban pusztult el.

Hivatalosan 1950. méjus 31-én nyilt
meg az Allatkert, ekkor mdr jelentés 4l-
latallomdnnyal rendelkezett. Nemzetkozi
kapcsolataiknak koszonhet6en ma koriilbe-
lal 70 allatfajt csodalhatunk. Latogatéként
sétalgatva bizony néha elszorult a sziviink
a szlikos kifutok lattan. Szomordan néztitkk
a jegesmedve harcat a meleg ellen aprécska
medencéjében, és a csimpanz ires tekin-

tetét, ahogy unottan jatszadozott a racson
benyul6 fszalakkal. Az oroszlanok mit sem
torédve veliink, lustdn dsitoztak a meleg fi-
ben, egyediil a tigris rétta méltosagteljes ko-
reit a kerités mellett. Az elefant jobb hijan a
szomszédjat, a pupos tevét fiirdette az orma-
nyéval felszivott homokkal. A bélényt csak
messzirél csodalhattuk, mert kihasznédlva
a kis erdé arnyékat, békésen szundikalt a
tavoli fak alatt. A papagdjok elétt hossza
percekig alldogaltunk, nem tudtunk betelni
szinpompas latvanyukkal. Az apr¢ kis hulla-
mosok faradhatatlanul ropkodtek sziik rop-
téjiikben, mikozben be nem allt a csériik.
Bar minden allatrdl nem tudok itt szdlni,
hisz a kereteim sztikosek, mégis megemlite-
ném még a jatékos fokakat, akik fittyet hany-
va a természetellenes medence adottségaira,
jatékosan bukfencezve lubickoltak, ponto-
san el6ttiink bukkanva fel, mintha jutalom-
simogatdst vartak volna a produkcidért.

A 100 éves fak kozott sétalgatva az apro
tavacskdkban gyonyorkodtiink, melyek-
ben fehér, sarga és rdzsaszin tavirézsak
tiindokoltek, oriasi leveleik kozott békak
ugrandoztak, a virdgok olelésében apro
aranyhalak kerget6ztek. Az Allatkert teljes
novényvilagan érezhetd, hogy gondosan,
elére elkészitett terv alapjan alakitottdk ki.
Hiszen az északi részen tiileveltek, a délin
lombhullaté fak arnyéka alatt hisolhet-
tiink.

Dél koril kissé faradtan és éhesen in-
dultunk ebédelni egy kozeli csardéba, ahol
kellemes koriilmények kozott fogyaszthat-
tuk el a helyi finomsagokbol all6 ebédet. Jol
esett, hogy a személyzet udvariasan moso-
lyogva, magyarul sz6lt hozzank.

Ebéd utan a Palicsi-t6 partjan sétalgat-
tunk. Az egykor kozkedvelt fiird6helyként
szamon tartott, kb. 7 km hossztisagu t6 ma
mar csak turisztikai latvanyossag. A part
mentén gondosan apolt liget kisért ben-
niinket egyenesen a méltan hires, szecesz-
sziés stilusban épiilt Viztoronyhoz, mely-
nek arkadja alatt athaladva a park erdén
keresztiil jutottunk el a kicsinyke véros
kozpontjaba. Egy kozeli cukraszda tera-
szan tldogélve fagyizgattunk, mikézben
élményeinkrél beszélgettiink.

Koriilbeliil 4 o6rakor indultunk haza.
Idéseink nyugodt, mosolygos arcat latva,
ugy éreztiik, taldn sikerdlt egy kellemes, él-
ményekben gazdag, latvanyokkal teli napot
szerezni mindenkinek.

Horvdthné Dékdny Erika
Gondozdsi Kozpont

A Konyvfalo
eredmeény-
hirdetése

Orémmel értesitek mindenkit, hogy meg-
tortént a Konyvfal6 olvasdjaték eredmény-
hirdetése. Idén egy palyazatnak koszonhe-
téen volt mibdl zaré-rendezvényt szervezni,
igy meghivtuk a Szegedi Miniszinhazat egy
kis vendégszereplésre. Az eseményre hivata-
los volt az egész alsé tagozat, és az egyik 5.
osztaly is. Az el6adas megkezdése el6tt gyor-
san kihirdettiik az eredményeket, amit alabb
is lathatnak, olvashatnak.

Mindig el szoktuk mondani, hogy min-
den résztvevonek oriiliink, akdr végigolvasta
az Osszes konyvet, akar csak egyet sikerdilt
magééva tenni. A hangsuly nem a mennyi-
ségen van, bdr versenyeztetjiik a gyerekeket,
de ez azért van, mert ebben az életkorban ez
az egyik dolog, amivel meg lehet &ket fogni.
Sajnos idén csokkent a résztvevok szama az
el6z6 évekhez képest, reméljiik, hogy jovore
tobb didkot tudunk megszdlitani, és rdszok-
tatni az olvasasra.

Elsé ot helyezettiink a 2. osztdlyban:
Szekeres Anna, Rézsa Adrienn, Masa Kinga,
Szalai Ronald, Vecsernyés Cintia

Elsé helyezettjeink a 4. osztdlyban:
Domjdn Istvan, Nagy Ferenc, Enghis Ede

Elsé helyezettjeink a 3. osztdlyban:
Apré Vivien, Porneki Mdté, Slacki Edvdrd

Elsé helyezettjeink az 5. osztdlyban:
Pdsztai Edina, Fodor Addm, Domjdn Blanka

www.morahalom.hu
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Morahalom és a Szegedi Konzervgyar kapcsolata

A Szegedi Konzervgyarat 1940-
ben a csepeli Weiss Manfréd Acél és
Ercarugydr alapitotta zoldségfélék sza-
ritdsara, paradicsom, pritaminpaprika
és gytiimolcesok feldolgozasara. Az évek
soran folyamatosan novelte termelését,
fejlesztette technoldgidjat.

A konzervgyar 1966-ban a zoldség és
gyimolcs szezonban — a Szegeden hiany-
z6 munkaerd pétlasira — Mdrahalmon
tisztito telepet 1étesitett. Az elsé években
ideiglenes telephelyen folyt a munka.

1970-ben a Homokkultdra Szak-
szovetkezettel bérmunka szerzédéses
kapcsolat révén allandé telep létesiilt.
A SzakszOvetkezet biztositotta a telep-
helyet az épiiletekkel, és a munkaer6t.
A telepiilésen levé szabad munkaerd a
szezonban gyiimolcsok magozasat, fe-
lezését, paprikacsumazast, szeletelést,
negyedelést végzett napi tiz drdban. Az
ott dolgozok szorgalmukrol és kéziigyes-
ségiikrél tettek bizonysagot. Gyakran
hétvégén, szombaton és vasarnap is dol-
goztak, ha a nyersanyag beérkezése ezt
indokolta. Itt mikodott az olasz gyart-
manyu IMC 68szibarack felez6 gépsor.
Az 6szibarack feldolgozas névekedése
Ujabb telepitésekre Osztonozte a gazda-
kat Mérahalmon és a kornyezd telepii-
léseken is.

A szezon utani idGészakban konzervek
cimkézése és csomagolasa folyt, amely-
ben szintén nagy gyakorlatot szereztek a
morahalmi emberek. Tobb éven keresz-
tll télen kaposztalevélbe husos tolteléket
gongyoltek, vagy tengeri halat tisztitot-
tak. Az 1970-es évek végétSl két présgép-
pel tivegzard lapkak is késziiltek két mii-
szakban, lakatosok kozremukodésével.

A telepen dolgozok létszama 60-90
f6, amely a nydri idszakban kiegésziilt
20 f6 diak munkajaval, valamint 6-10
f6 a gongyolegeket javitotta egy kiilon
tanyan. A telep vezetSje 1970-1990-ig
Ambrus Bélané. A dolgozdk részére ki-
helyezett konzervipari szakmunkas kép-
zés folyt, ahol 20 {6 szerzett képesitést.

1978-ban a konzervgyar és a Ho-
mokkultira  Szakszovetkezet  ko6zos
beruhazasaban paradicsom 1ényerd
vonal létesiilt, amelynek kivitelez8je a
helybeli épit6 brigdd. A technolégiai
gépsort a HODGEP gyartotta, a bedlli-
tasaban a gyar szakemberei vettek részt.
Moérahalmon ebben az idében 180-200
hektar tertileten termeltek paradicsomot
a konzervgydr részére.

Osszegezve, igen jol miikodé és gyii-
molcs6z6 kapesolat volt Moérahalom és
a Szegedi Konzervgyar kozott. A nyers-
anyagok megtermelSinek biztos piacot,
a telepen dolgozoknak megélhetési for-
rast jelentett a gyar, amely most nagyon
hianyzik. Az 1990-es években a konzer-
vek keleti piaca megsziint, ezért a nové-
nyi eredeti konzervek gyartdsat meg-
szuntették, majd 2000-ben a hidskonzerv
termelése is leallt. A telepiilés egy megél-
hetési forrassal lett szegényebb.

Mindezekrél és masrol is olvashatnak
dr. Darazs Sandor: A Szegedi Konzerv-
gyar torténete 1940-2007 cimd, most
megjelent konyvében. Ebben szé van
a morahalmi konzerv teleprél is, az ott
dolgozdk koziil tobben név szerint és ko-
rabeli fényképeken is szerepelnek.

A konyv megrendelhet6 vagy meg-
vasarolhaté a szegedi Bdba és Tarsai
Konyvkiadé Kft. Szeged, Pulz u .14.szam

alatti ,,Bettivetés ,, konyvesboltjaban .
Telefon.: 62- 315-301 , 62-426-679 /470

E-mail cim : nyomda@btsainyomda.
hu , betuvetes@invitel.hu

A konyv szerz6jénél is megvasarolha-
t6: Szeged, Lendvai u . 11 /c alatt 6nkolt-
ségi aron.

Telefon : 62-644-420 , 30 / 6352095

A moérahalmi Téth Menyhért Varosi
Konyvtarban 5 példany kolcsonozhetd,
ezen kivill itt eléjegyezheté 6nkoltségi
aron. Moérahalom, Roszkei ut. 2. Telefon:
62-281-441

El6jegyezheté még Ambrus Bélanénal
a konzerv telep volt vezet&jénél: Telefon:
62-280-881

Dr Dardzs Sdandor

Eﬂ PILLER Takarckszovetkezet

Légy onallé a pénziigyekben mar diakként!

Ha van célod, sporolsz, gyiljibgetsz vagy nvan munkan villalsz & szereméd, hogy a pénzkezelés még epvszenibb legven szimodra, nviss kedverményes
PILLER Unbversity szamlat a Morahalmi kirendeliségben.

Amennyiben didkigazolvannyal rendelkezel, elmilal 14 éves & nem vagy 16bb,
mint 26 és szeretnél kedvezményesen szamlar nyitni, most megteheted a

PILLER TAKAREKSZOVETKEZET
Marahalmi Kirendeliségében.

Most még érdemesebb PILLER University szamlit nyitni, hiszen 2011, jilius 1-t5] 2011, jilius 31-ig

nyarkezdd akelonk keretében a csomaghoz igényelt fGkirtva elsd éves dijit arvillaljuk.

Az elsd évben dijmentes intermetbank hasznalator &5 mgvenes SMS srolgaltatast bizosimnk,

Akl ebben ar idaszakban nyit szimbit egy 4 GB-os Pendrive-ot kap ajindékba.

s

Kérdés esetén fordulj bizalommal kirendeltségi munkatirsaimhoz sremélyesen vagy az alibbi telefonszimon 62/581-006!

Srivesen allunk rendelkezésedre, virunk a Takaréksziveikezetben? 12100010

Generaciok ota biztos tamasz!

www.pillertksz.hu
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Keorkep

Hittantabor a Csaladok évében

»Csalddok a Biblidban” cimmel hirdettiik meg 6tnapos napkozis
taborunkat az also tagozatos gyerekek szamdra. Igyekeztiink a
Magyar Katolikus Piispoki Konferencia korlevelének gondolatait
képviselve - ,, A csaldd és az élet Isten tervének szerves része, s6t a
csaldd lehetdvé teszi, hogy megérezziik az Istennel valé kozdsség
oromét.” - megmutatni keresztény csalddmodelleket, példaértékii
rokoni kizosségeket a résztveviknek, kiilon kiemelve, hogy vala-
mennyi szoba keriil6 szentirdsi személy életét az Istenbe vetett hit

tette konnyebbé, szebbé és tartalmasabbad.

A puspoki kar a kérdés
fontossagara valo tekintettel a
2011-es esztendére meghirdet-
te a Csalad évét. Az orszag kato-
likus kozosségeiben szamtalan
program szervez$dott és szer-
vezddik a karacsony utan leza-
rul6 tematikus évhez, vagyis a
csaladokhoz kapcsoléddan. A
moérahalmi  egyhazkozségben
az dltaldnos iskolasok hittanta-
boranak is ennek jegyében va-
lasztottunk témat.

Minden napot kozos ima-
val kezdtiink és fejeztiink be a
templomban, mely nemcsak
keretet adott az egyiitt toltott

F

id6nek, de az étkezésekhez kap-
csolod6 imékkal egyiitt talan
sikeriilt felhivhunk a gyerekek
figyelmét rendszeres istenkap-
csolat fontossagara is.

Az els6 napot a legismer-
tebb és a keresztények szdmara
legfontosabb csalad, a Szent
Csalad megismerésével toltot-
tilk. Rahangolédasként leraj-
zoltuk sajat csaladunkat is és
beszélgettiink a csalddtagok
egymashoz fiz6d6 viszonyarol,
valamint a mindannyiunkat
Osszekotd szeretetr6l. A Szent
Csalad tagjait sorra véve hasz-
naltunk dcsszerszamokat, mint
Szent Jbzsef, elrendeztilk a
naptarban és a fejiinkben a sza-
mos Boldogasszony-iinnepet és
megismerkedtiink Szliz Maria
sziileivel — Szent Annéval és
Joachimmal - is.

Ez utébbi tuddsunknak jo

Hazassagkotés:

Sziiletések:

Halalozas:

Imre J6kai u. 15.

Csaladi események

Farkas Attila és Kovari Adrienn,
Kis Zoltan és Ujvari Timea hazassagot kotott.

Dedk Andreanak és Szabé Robertnek Fanni
Napsugdr, Széll Emesének és Gargyan Tibor-
nak Soma, Gargyan Katalinnak és Domotor
Csabanak Mdrk nevii gyermeke sziiletett.

Gratuldlunk és jé egészséget kivanunk!

Onoz6 Jozsefné Bojda Ilona Rézsa u. 11.; Baté
Imréné Turd Veronika 7. ker. 131.; Fodor Etel-
ka Szeged Szécsi u. 16, Abraham Istvan 6. ker.
179.; Hajdu Istvanné Szécsi Ilona Széchenyi
u. 7.; Gargyan Imre Zakanyszéki u. 7.; Csongradi Jozsef

/\
Sok boldogsdgot kivinunk!

=3
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Nyugodjanak békében!

www.morahalom.hu

hasznat vettiik masnap, amikor
két Szent Csaladhoz koét6do
templomot latogattunk meg
Szegeden és Algy6n. A jezsuita
rend altal fenntartott Dani utcai
templomban Tamas Barna atya
fogadott és kalauzolt benniin-
ket a kiillonb6z8 Szent Jzsef-
abrazolasok kozott, mig az al-
gy6i Szent Anna templomot az
ottani sekrestyés bacsi mutatta
meg nekiink.

»Nem jé az embernek egye-
dil” - olvashattuk a Szentirds-
ban a harmadik napon, amikor
visszamentiink az idében egé-
szen az els6 emberpar, Addam
és Eva teremtésének torténeté-
ig. Oket az Istenben mindvégig
hivé és parancsait megtarto
Noé csaldadja kovette, akiket
tobb kiilonb6z6 szemszogbél is
megismerhettink: rajzfilmmel,
nyomdazassal és énekkel kertilt
hozzank kozel a viz6z6n 8si el-
beszélése.

Csuitortokon a  pasztorko-
d6é bibliai nép OGsatyjaval, a
szintén Isten igéreteiben hiisé-

gesen megbizd Abrahimmal
foglalkoztunk, akinek allatait,
életmddjat sz6 szerint testko-
zelb6l is megszemlélhették a
hittanosok a véaroshoz kozeli
Banditanyan. A némi esével
tarkitott bicikliturat, a lovag-
last és allatsimogatast a hét végi
visszatekintéskor az egyik leg-
népszertibb programként em-
legette szinte minden gyerek.
A bibliai csaladok sorat Jézus
bardtainak, a betdniai testvé-
reknek — Maria, Marta és Lazar
- torténetével zartuk le.

A sokszint hét zdrasaként
az utols6 napon a templomban
rendezett jatékos akadélyverse-
nyen tehettek tanubizonysagot
tudasukrdl, odafigyelésiikrdl a
résztvevok. A tabor kozos érté-
kelését és a zar6 halaadast kove-
téen pedig egy vidam fagyizas
zarta le a hetet, melyr6l remél-
hetéleg mindenki Gj ismeretek-
kel, baratsagokkal és szép emlé-
kekkel tért haza csalddjahoz.

MG




Keoorkep

Uszni jo! - No de miért, mikor és hogyan?

Lehet, hogy kozhelynek szamit, de az
uszas az egyik legrégebbi sport, az egyik
leghatékonyabb mozgasforma, ami szinte
mindenkinek jot tesz, mindenkinek ajanl-
hat6 egészsége megdrzése vagy visszaszer-
zése érdekében.

A vizben valé6 mozgas életkortdl fiig-
getlen, élettani hatdsai korosztalytol fiig-
getlenill érvényesiilnek. A viz nem csak az
uszasnemek gyakorldsa soran fejti ki joté-
kony hatasat, hanem mar 6nmagaban is hat
a szervezetre.

Eletiink kezdetén a viz természetesen
kozegiink. Sziiletésiinket kovetéen a szd-
razfoldi 1ét és mozgasok valnak természe-
tessé. Ahhoz, hogy a vizben biztonsaggal
mozogjunk, felhasznaljuk jotékony hatasait
a vizben val¢ biztonsagos mozgast jra kell
tanulnunk. Minél korabbi életkorban keriil
erre sor annal kénnyebben jonnek vissza ,,a
kezdeti emlékek”. Természetesen minden
életkorban el lehet és érdemes is elsajatitani
az uszas fortélyait.

Az Gszas hatasa az egészségre

»Az Uszds megmozgatja a test Osszes
bels6 izmat, fejleszti az alloképességet, no-
veli a hatékonysagot és mozgékonysagot.
Az uszas tizenkétszer hatasosabb, mint az
edzbteremben végzett testmozgas. Mivel a
viznek nagy az ellenallasa, ezért a vizben
végzett gyakorlatokkal 600 kaldriat égethe-
tiink el éranként.

Emellett hajlékonnya és rugalmassa is
valunk. Az uszds ismétldd6 mozdulatai
ugyanis novelik az izmok rugalmassagit,
kiilénosen a vall, a csipotajék és a térd iz-
mait tartjak kival6an karban. Rendben tart-
ja a gerinc stabil allasat, nyujtja az izmokat,
s mindezen tdl lelki békénk stabilizaléda-
sahoz is hozza jarul. A sportsériilések va-
l6szintisége, a tobbi sportdghoz viszonyitva
nagyon kicsi, leszamitva persze a sakkot.

Egy indiai mondds szerint a lélegzés
maga az élet. Az Uszds az egyetlen olyan
sportdg, amely légzésszabalyozasra kény-

szerit benniinket, és ezt nagyon fontos len-
ne beépiteni mindennapjainkba. Az Uszds
alkalmaval megnovekszik a tiidé kapacita-
sa, minek hatdsara sokkal mélyebbeket és
nagyobbakat tudunk lélegezni.

Hozzajarul a sziv egészséges miikodé-
séhez. Segit a gerincproblémakkal kiisz-
kodoknek. A viznek uszas kozben a testre
nehezedd nyomasa 15-20 kg-nak felel meg,
ami folyamatos, enyhe masszirozé hatast
jelent. Ezaltal nyugtat, eltizi az idegességet
és a fesziiltséget” (forrds: Vitaminsziget.
com)

Kevés esetben ellenjavalt az dszds: al-
koholos éllapotban, hosszan tarté bérbe-
tegség (ekcema, nagy kiterjedésti gombas
bérbetegség); epilepszia és terhelés okozta
stlyos asztma esetén.

Tehat Uszni jo!!l!

Gyerekeknél az egyik legkorabban el-
kezdheté sport, cél, hogy minél tobben

gyermekként tanuljanak meg uszni. Fel-
néttek kozott azonban sokan vannak, akik-
nek nem volt lehetéségiik arra, hogy gyer-
mekkorban megtanuljanak szni.

Ezért a Moéra-Vital Kft. uszétanfolya-
mokat szervez 2011. junius 15-t6l a Szent
Erzsébet Moérahalmi Gydgyfiirdével osz-
szefogva gyermekek és felnéttek részére. A
szakorvos dltal 18 év alattiak részére kiirt
gyogyuszasra érkezd gyermekek kozott is
sokan vannak olyanok akik nem tudnak
uszni. A résziikre is inditunk kedvezmé-
nyes felkészitést, annak érdekében, hogy
minél eredményesebb legyen a gyogyuszas
nekik is és azoknak is, akik mar tudnak
uszni.

Az 4j szolgaltatasokrdl 2011. junius 1.
utan lehet érdekl6dni a 62/580-042 tele-
fonon vagy személyesen a Moéra-Vital Kift.
Gyogyaszati Recepcidjan  (Mdrahalom,
Szent Laszlé6 park 3.) vagy e-mail-n:
moravital@morahalom.hu

Julius - Augusztus

Jalius 09-10.  Dr. Herczeg Istvan

Dr. T6th Ferenc
Dr. Kovécs Tibor
Dr. Méthé Elldk
Dr. Kovécs Tibor

Julius 16-17.
Jalius 23-24.
Julius 30-31.

Augusztus
06-07.

Allatorvosi iigyelet

Morahalom - Zakanyszék - Domaszék - Roszke

Tel: 06-30/458-1273

Tel: 06-20/476-3517
Tel: 06-30/965-3114
Tel: 06-30/638-6740
Tel: 06-30/965-3114
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woramati Koorkep
A morahalmi noi focicsapat
Il. helyen végzett a bajnoksagban

A moérahalmi lanyoknak nem sikeriilt a 2010/2011-es szezonban
megvédeni bajnoki cimiiket a Bacs-Kiskun megyei néi kereszt-
pélyas labdartigé bajnoksagban. Az I. helyezett Kiskunhalastél
minddssze 1 ponttal maradtak le. A csapat tagjai: Varga Edit, Nagy
Anita, Lazar Szabina, Ilia Ildikd, Forgeteg Livia, Papp Gizella, Sas-
halmi Erika, Becsei Ibolya, Sebestyén Bernadett, Perjés Edit, Kato-
na Klaudia, Katona Zoltdnné, Hoffmann Krisztina, Kordas M4ria
Edz6k: Timotity Milan, Tanacs Zoltan

Tabella: Fsz. |Gy. |D. |V |Gk P.
1. | Kiskunhalasi FC 22 118 |3 1 119-22 |57 -
3. | KHTK Mokusok |22 [12 |3 |7 |78-55 [39| Bronzérem Kiskunhalasrol
o shalm 2011. 06. 18-an a Kiskunhalas csapata éltal szervezett III. Nyitott-
4. | Janoshalmi FC 22 |11 |6 |5 [76-28 |39| ¢gholt kupan csapatunk 3. helyezést ért el Kiskunhalas, és Sze-
6. | Szegedi Boszorkdk [22 |11 |4 7 |73-38 |37 ged csapata mogott. A csoportmérkdzések soran a mérahalmiak
P Zentat 4-0-lal verték, majd Palmonostora csapata ellen 3-3-as
7. | Nagykdrosi FC 22 |10 [2 |10 |60-64 |32 > P
:dgy oo dontetlent jatszottak. Ezekkel az eredményekkel csoportelsd lett
8. [PdlmonostoraSE 122 |9 2 11 [53-59 129 a csapatunk. A dontében viszont Kiskunhalas és Szeged is 3-0-as
11. | Méhecskék SE 22 |1 |1 |20 [22-123 vereséget mért a Méfahakﬁmfa- .
p . A csapat tagjai: Papp Gizella, Nagy Anita, Zemencsik Kitti, Forge-
12. | Géderlaki KSE 22 |1 1 20 | 12-131 teg Livia, Varga Edit, Hoffmann Krisztina

Mint hal avizben

A magam részérél elmondhatom:
hosszti évek kemény munkdjdnak ko-
szonhetben fennmaradok a viz szinén.
Na persze, csak ha nem essek ki a rit-
musbol. No és, ha nem keriil a fejem a
viz ald, mert akkor jon a pdnik. Nyilvdn

ennek megvannak a maga okai. A gye-
rekeim szerencsésebbek. Nekik itt van
Martyinné Detti és segitsége Martyin
Zita. Nem tudom, hogy mi a titka
Dettinek — szerintem simdn elvardzsolja
az apronépet — de tény, hogy mindkét
lanyom ,,él, mint hal a vizben”. Pedig
a tanfolyam elétt még az arcukba sem
mehetett a viz. Es nem csak az a nagy
sz6, hogy megszoktik a vizet és megta-

nultak tiszni, hanem hogy a két hetes in-
tenziv tanfolyamra téretlen lelkesedéssel
jartak, mert szerették az ordkat — és sze-
retik Detti nénit.

Azt hiszem sok sziil6 nevében mond-
hatom, hogy csatlakozunk a gyereke-
inkhez: szeretiink, Detti. Koszonjiik a
munkddat!

Egy hdlds anyuka

Tarsasagok, egyéni vallalkozok, 6stermel6k konyvelését,

Erd6telepitési tervek, palyazat.
adobevallasok elkészitését vallalom.

Erdégazdalkodasi tandcsadds, engedélyezés, kivitelezés.

Tel.: 06-30/9286-419

Wolf Eva
30/97-20-203 - Mérahalom, Roszkei Ut 20.

Szemiivegkeretek 20-50% engedménnyel 6 )
Multifokalis lencse 35% engedménnyel ' )

Tobbfajta fényre sotétedd lencse engedménnyel ~

LCD monitor és TV JAVITAS 1 év garanciaval!
HELYSZINEN, minden szerdén és pénteken.

Komlos Zsolt tv-miiszerész
Tel.: 06 30/626 1021

www.lcd-tv-monitor-szerviz.hu  E-MAIL: info@digiservice.hu

Gyongyi Optika

Morahalom, Millenniumi sétany 5.

Cim bejelentése a Szegedi u. 48. sz. alatti Iparcikk iizletben
Tel.: 281-468

Viz és flitésszerelést vallalok teljes kord tGgy-
intézéssel, anyagbeszerzéssel, kivitelezéssel,
mUszaki dtadassal, kedvezd aron!

Fodi Imre csOszerelo,
Asotthalom, VII. ker. 1054.
Tel.: 06 30 436 6022

6782 Mérahalom
Rifgezi tér 14,

+36 30 9 581 581

www.morahalom.hu
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Meggyes-pudingos siitemény

Hozzdvalék:

A tésztdhoz: 20 dkg finomliszt, 8 dkg por-
cukor, 10 dkg Rama, 1 db tojas, késhegynyi
stitépor, pici s6

A toltelékhez: 1 tiveg kimagozott meggybe-
tétt, vagy ennek megfelel$ nyers gyiimolcs,
2 kispohar tejfol, 3 evékanal kristalycukor
(ha nyers gyiimolcsbdl készitjiik tobb cuk-
rot adjunk hozza az el6irtndl), 3 dl tej, 1
csomag vanilias pudingpor

A tetejére: 2 csomag tortazselé, 5 dl bef6tt-
1¢, vagy ennek megfeleld higitott szorp, 2
kanal kristalycukor

Elkészités:

A tésztdhoz a siitéport és a sot elkavarjuk a
liszttel, majd a margarint elmorzsoljuk vele.
Ezutan hozzaadjuk a cukrot és a tojast. Ha
véletleniil kicsi a tojas, pici tejfolt adunk
hozza, hogy 6sszefogja a tésztat, kdnnyen
nyujthaté legyen. Egy kozepes méretii tep-
sibe tessziik a kinyujtott lapot.

A tejjel és a cukorral megfézziik a pudingot,
majd mikor kész, hozzaadjuk a tejfolt, és a
nyers tésztara simitjuk.

A meggyet lecsepegtetjiik, és a pudingba
belenyomkodjuk kicsit, és 25 percig siitjik
kozepes hémérsékletd siitében.

A tortazselét az el6irasnak megfelelden el-
készitjiik, és mikor kivettiik a siitébél a meg-
siilt stiteményt, radntjiik a tetejére. Hagyjuk
kihtilni, és ezalatt az id§ alatt megdermed a
tortazselé is. Masnapra puhul meg igazan a
tészta, de azonnal is fogyaszthato.

Jo étvdgyat!

1. GDF-Suez Energia Magyarorszag
Zrt. (kordabbi EGAZ-DEGAZ Zrt.)

Szerda: 16:00 - 20:00

Csiitortok: 8:00 - 12:00

Toth Menyhért Varosi Konyvtar és
Kozosségi Haz éplletében, bejarat a
Szegedi ut feldl.

2.EDF-DEMASZ Zrt.

Hétfé: 16:00 - 20:00

Kedd: 8:00 - 12:00

Téth  Menyhért Varosi Konyvtar és
Kozosségi Haz épiletében, bejarat a
Szegedi ut feldl.

3. APEH Ugyfélfogadas
Csutortok: 9:00 — 12:00; 12:30 - 15:00
Mérahalom, Tomorkény u. 3

4. Okmanyiroda:

Hétfé: 8:00 — 12:00

Kedd: Sziinnap

Szerda: 8:00 — 12:00 és 12:30 - 16:30
Csutortok: 8:00 — 12:00 és 12:30 - 15:30
Péntek: 8:00 - 12:00

Mérahalom, Millenniumi sétany 2.

Ugyfélfogadasok jiliusban

5. Foldhivatal:

Hétfé: 8:00 — 14:30

(ebédid6: 11:30 - 13:00)

Kedd: Szlinnap

Szerda: 8:00 - 14:30

(ebédidé: 11:30 - 13:00)

Csutortok: 8:00 - 11:30

Péntek: 8:00 - 11:30

Mérahalom, Millenniumi sétany 17.

6. Dél-alfoldi Regionalis
Egészségbiztositasi Pénztar
Csongrad-megyei Kirendeltsége
Mérahalom, Tomorkény utca 3/a.

(Az APEH Ugyfélszolgélat mellett talalhatd.)
Minden csiitortokon 9:00 — 14:00 6rdig

7. Csongrad Megyei Kormanyhivatal
Nyugdijbiztositasi = Szakigazgatasi
Szerve

Mérahalom, Tomorkény u. 3.

Minden hénap . és 4. cstitortok

9:00 - 12:00 6raig.

Legkozelebbi tigyfélfogadasi napok:
julius 28., augusztus 4.

12

www.morahalom.hu

JULIUSI
Kalendarium

Juliusban minden az aratasrol és a hozza
kapcsolédé termékenységi szokasokrdl
szOlt. Az aratast imaval, kereszt vetéssel
kezdték a fold szélén allva, térdelve. Az
elsé buzaszalakbdl a baromfinak adtak,
hogy a kovetkezé évben is jol tojjon,
valamint betegség elharité célja is volt.
Aratas sziineteiben jatékokkal (aleski-
vO, medvetancoltatas) szorakoztattak
egymast és énekeltek.

JULIUS 2.
SARLOS BOLDOGASSZONY NAPJA,
AZ ARATAS KEZDONAPJA.

Az ezen a napon szedett gyogynové-
nyek, gabonafélék szentnek szamitot-
tak, a szerszamokat ilyenkor megaldat-
tak. A kenyérgabona tiszteletérél szol
mindez, amely mindmaig tovabb él a
Krisztus testeként tisztelt szent ostya-
ban. A Sarlés Boldogasszony elnevezés
arra is utal, hogy egykoron az asszonyok
vagtak a gabonat sarldval, és a férfiak
szedték a kévét — ez a munkarend csak
késébb, a joval nagyobb fizikai er6t ki-
vano kasza hasznalatanak elterjedésé-
vel véltozott meg.

JULIUS 20.

ILLES NAPJA, DOLOGTILTO NAP
VOLT A PASZTOROKNAK
ES A GAZDAKNAK
Azt tartottak, aki ezt megszegi, azt a
mennykd Uti agyon. Aki pedig a szom-
széd fajat meg akarta rontani, csupan e
napnak éjjelén kellett megiitdgetnie a
fat fejszével. Zivatarhoz6 napnak tartot-
tak. Két nappal késébb, Maria Magdol-
na napjan viszont nagy valészintséggel
esik az es6 - hiszen Maria Magdolna b-
neit siratja.

JULIUS 22.

MARIA MAGDOLNA NAPJA
Maria Magdolna dus hajaval Krisztus
labat torolgette, ezért szokdas volt a
kisldnyok hajabol egy keveset levagni,
hogy még hosszabbra néjén. Sem sutni,
sem mosni nem ajanlatos ezen a napon.

JULIUS 25.
JAKAB NAPJA

A néphagyomany szerint Jakab napra
kellett learatni a zabot, mert ami kint
marad az elvész. Tapén a Jakab-napi
északi szélbdl hideg telet jésoltak. A
déleldtti id6jaras a karacsonyi, a déluta-
ni a kardcsony utani id6jarast mutatja
meg. Ha sok gomolyfelhé van az égen,
akkor sok és nagy hora kell szamitani a
télen. Ha igen fényes a nap, nagy hideg
lesz, ha esik az esé, hideg lesz, ha siit a
nap és esik, jo id6 lesz.




