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VAROSI HAVILAP

PARASPORT NAPJAN

K0SZO0 BACSI MILLIOI

\ “MORAHALMI KORKED
AZ USZOMEDENCE TAMOGATOJARA EMLEKEZTEK A MAGYAR

A Magyar Orszaggytilés dontése alapjan 2018 6ta, idén negyedik alkalommal iinnepeljiik meg
a Magyar Parasport Napjat februar 22-én. A Magyar Paralimpiai Bizottsag és a Fogyatékosok
Orszagos Diak-, Verseny- és Szabadid6sport Szovetsége a parasportok és a parasportolék
megiinneplésére ,LELEKMOZGATO” programjaval ismét megemlékezésre hivta a kéznevelési
intézmények mellett Magyarorszag dsszes telepiilését. A felhivashoz Mérahalom is csatlakozott,
felelevenitve K6sz6 Dezsé életutjat, akinek koszonhetéen az 1980-as években elindulhatott egy
uszomedence épitése a varosban.

Nagylelki adomdny az tszéme-
dencéért
Volt egyszer egy halad6 szellemd,
6 elemit végzett sikeres vallalkozd
Moérahalmon, aki bebizonyitotta,
hogy sériilt, mozgdsdban korld-
tozott emberként is lehet jelentds
eredményeket elérni és egy kozos-
ség aktiv tagjdnak lenni.

Kész6 Dezsé 2 millié forinttal ji-

rult hozz4, hogy 1986-ban megkez-
d8dhessen a mérahalmi tisztasdgi
fiirdben az elsg Gszémedence épi-
tése. Az akkoriban kimagaslé ado-
mdnynak szdmité dsszeggel végsd
soron azt szerette volna a tdimogatd,
hogy a mérahalmi didkok megta-
nulhassanak Gszni. Sajdt szavait
idézve: ,....hogy evvel is segitsitk
itt a falut és a hirnevet”.

Az 1965. 6ta tisztasdgi fiirdSként
tizemel8 intézményben az elsd
jelentds mindségi véltozds volt a
Dezs8 bdcsi és a telepiilés kozds
anyagi befektetésével megvaldsuld
medence kialakitdsa.

Egy szerencsétleniil végz8dott
betegségtél az orszdgos hird val-
lalkozdsig
Készé Dezsé 1916-ban sziiletett,
a mérahalmi Madardsz-t6 mellett
nétt fel, 8 gyerekes foldmives csa-
léddban. 17 éves kordban egyszer é;-
szaka haldszott a Madardsz-téban,
felfazott, hdtgerinciireg gyulladdst
kapott, ezért mindkéc ldba lebé-
nult.

1940-ben a csalddtdl kapott kol-
csonokbél nyitotta vegyesboltjdt.
1970-ben miszaki cikkek keres-
kedésére 4llt 4t. Piaci rést ldtott a
f8leg mezdgazdasdggal foglalkozd
telepiilésen a gépalkatrészek pot-
lésdban.

Néhdny év alatt hire ment az {iz-
letének, az orszdg minden pontjérdl
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jdrtak hozza alkatrészekért mezé-
gazdasdgi gépekhez, traktorokhoz,
aut6khoz. Haszndlt vagy mésok 4l-
tal kidobdsra itéle gépalkatrészek
feldjitdsdbol és eladdsdbol tett szert
vagyondra.

Megfilmesitett élet

Kész6 Dezsé tizleti és magdnéleté-
8l Cséke Jozsef, szegedi sziiletést
rendezd készitett dokumentum-
filmet 1984-ben a MAFILM gon-
dozdsiban ,Kész6 Dezsé milliéi”
cimmel. A dokumentumfilmet
a hazai mozik mellett nemzetks-
zi filmfesztivdlokon is vetitették:
a 27. Nemzetkozi Lipcsei Doku-
mentumfilm — Roévidfilm héten
1984. november 23-29. kozott, és
az 1985. mdrciusi tamperei film-
fesztivalon is.

Ebben a filmben Dezsé bécsi
sajdt szavaival mondja el életét,
a jo tzleti érzékének koszonhetd
vagyoni gyarapoddsdt. A filmben
arrdl is mesél, hogy milyen eré-
feszitéseket tett a Madardsz-t6
megmentéséért. Az akkori tandcs-
elndk, Murdnyi Gyorgy is megsz4-
lal a filmben és vall arrél, hogy
Kész6 Dezs6 hogyan jdrult hozzd
a telepiilés feladatainak elldcdsd-
hoz, akar gépi munkdkkal, akdr
anyagilag.

Jfolytatds a 14. oldalon

AKIK REGISZTRALTAK AZ OLTASRA, FIGYELJEK TELEFONJUKAT!

Amorahalmi haziorvosok felhivjak a lakossag figyelmét, hogy
avéddoltasok felvételére egyre tobb regisztralt személynek
van lehetdsége, hiszen avakcinak megérkeztek arendeldkbe.
Ahhoz, hogy az oltas beadhaté legyen, telefonos idépont-
egyeztetésre van sziikség, vagyis a rendeld dolgozdi egyenként
felhivnak minden érintett lakost a beadassal kapcsolatban.
Sajnos, azonban az orvosok azt tapasztaljak, hogy sokan nem
veszik fel telefonjukat, ezért a vakcinak beadasa akadozik.

Kérnek mindenkit, aki a koronavirus elleni véddoltasra
beregisztralt, figyelje telefonkésziilékét, mert a napokban

megkezdddott a kiértesités!




Téjékoztatds Mérahalom Véros Polgdrmesterének
2021. janudr és februar hénapok folyamdn hozott déntéseirgll

Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossdgot, hogy a koronavirus jdrvdny
kapcsdn Magyarorszdg Kormdnya dltal a veszélyhelyzet kihirdetésérél
és a veszélyhelyzeti intézkedések hatdlybalépésérdl szolé 27/2021.
(I. 29.) Kormiényrendelet alapjin 2021.02.08. napjdtdl elrendelt
veszélyhelyzetre tekintettel, a veszélyhelyzet fenndllisa alatt a
katasztréfavédelemr8l és a hozzd kapcsolédd egyes torvények
modositdsdrdl sz616 2011. évi CXXVIIL. torvény 46. § (4) bekezdésében
foglalt felhatalmazds alapjin a képvisel6-testiilet hatdskorét a
polgdrmester gyakorolja.

A fentiekre tekintettel Mérahalom Véros Polgdrmestere 2021. janudr
és februdr hénapok folyamén t6bbek kozott dontott:

/ az 6nkormdnyzat tulajdondban 4llé lakdsok és nem lakds céljira
szolgdld helyiségek bérbeaddsdrdl és elidegenitésérél sz6lé rendelet
moédositasardl,

[ az dnkormdnyzat 2021. évi koltségvetési rendeletérdl,

/ az 6nkormdnyzati tdbbségi tulajdont gazdasigi tdrsasdgok 2021. évi
tizleti terveirdl,

/' a hézassdgkdtés és a bejegyzett élettdrsi kapcsolat létesitése
lebonyolitdsdrdl, valamint azok szolgdltatdsi dijardl sz6lé rendelet
médositdsirdl,

/ a Mérahalmi Polgdrmesteri Hivatal 2020. évi munkdjirdl sz6l6
beszamolérél,

/ a Mérahalmi Telepiilési Ertékedr Bizottsig 2020. évi munkdjirdl
52616 tdjékoztatdsrol,

/ Mérahalom Virosi Onkormanyzat Képvisel§-testiilete Ugyrendi
Bizottsdgdnak-, Pénziigyi és Virosfejlesztési Bizottsdgdnak-, tovabbd
Szocidlis Bizottsdgdnak 2021. évi munkatervérél,

/ Moérahalom viros 6j Integrlt Telepiilésfejlesztési Stratégidjanak
kidolgozasdra vonatkozé eljdrds elinditdsdrdl,

/ Mérahalom Virosi Onkormanyzat 2021. évi kézbeszerzési tervérél,
/ a Mérahalmi Napkéziotthonos Ovoda 2020. évi miikdésérél sz6l6
beszamolérél,

! a Téth Menyhért Vérosi Koényvtdr és Kozosségi Hdz 2020. évi
beszdmol6jdrdl és 2021. évi munkatervérdl,

/' A MORA-Partner Nonprofit Kézhasznd Kft. 4leal tizemeltetett
Biztos Kezdet Napsugdr Gyerekhdz 2021. évi szakmai programjarol,

/ wbb palydzat benyujtdsdrdl, palydzatokkal kapcsolatos elSterjesztésekrdl,
! ingatlanok értékesitésérdl, vésdrldsirdl, bérbe addsdrdl, bérleti
jogviszonyok meghosszabbitdsirdl, bérl8kijelolésekrol.

Az elfogadott rendeletekrél, rendeletmddositasokrdl részletes tdjékozratdst
kaphatnak  Mdérahalom vdros honlapjin a www.morahalom.hu/
Rendeletek meniipont alatt.

Dr. T6th Krisztidn

Jegyzd

ALBERLOT KERESUNK

Albérldt keresiink a Mérahalomhoz tartozé Nagyszékséson Mérahalom VII. korzet 155.
szam( dnkormdnyzati ingatlanba.
A lakds alapteriilete: 80 m2, 3 szoba, konyha, étkezd, spajz, fiirddszoba, WC, eldszoba.
Fiitése: konvektoros, 1 db fatiizelési cserépkélyha.
A melléképiiletben 3 db raktdrozdsra alkalmas kisebb helység talélhat.
Az ingatlan a Nagyszéksosi Kulcsoshaz teriiletén helyezkedik el.

Bérleti dij: 14.000 Ft/hd + rezsi (villany, gdz, viz) + kertgondozds
(alapteriilete: 9.000 m2, virdgok gondozdsa, locsolasa, flivagds, locsolds)
kertgondozashoz eszkozoket nem biztositunk.

Bekoltozhetd: 2021. mdrcius 15.

Erdeklgdés: Engi Magdolna, tel: +36 (70) 374 7231

KOZPONTI UGYFELFOGADAS A VAROSHAZAN

2021. januar 12-t6l ismét kozponti iigyfélfogadast vezetiink be
a Polgarmesteri Hivatalban az alabbi rend szerint:

hétfé: 12.00-16.00
kedd: 8.00-12:00
szerda: 13.00-17:00
csitortok: 8.00-12:00
péntek: 8.00-12.00

Az tigyfeleknek kizérdlag a fenti id6pontokban, a fébejaratnal
kialakitott Gigyfélfogadé pultndl van lehet6ségiik tigyintézésre.
Az tigyfélfogado kollégak az ligyintézés soran biztositjék az iratok
személyes atvételét, sziikség esetén a kollégék telefonon tudnak
segitséget kérni a szakiigyintézoktd|, illetve személyes iratatvételre
nem hivhatjak le 6ket.

Azonnali Gigyintézést igényl6 feladat a haldleset, sziiletés, minden
egyéb halaszthaté.

A fenti intézkedések visszavonasig érvényesek.

ALLATORVOSI UGYELETI BEOSZTAS
marcius 6-7. Dr. Papp Zalan (20) 973 9149
marcius 13-15. Dr. Papp Séndor (30) 4879 805
marcius 20-21. Dr. Szdke Csaba (30) 324 5032
marcius 27-28. Dr. Hursan Mihaly (30) 998 6139

Az esetleges iigyeletcserékrdl a beosztott orvosok tudnak tdjékoztatést adni.

Nemzeti Add-
es Vamhivatal

KOZLEMENY

Ujra fogadja iigyfeleit
a NAVY morahalmi ligyfelszolgalata

Tapekortatjuk Tisrtelt Ligyfelesnket, hogy
2021, februdr 11-tdl

a mbrahalmi dgyiélsoigdiat ojra fogadja GEyleleit.

Nyitvatartdsi rend:
Cstitdrtik: 8.00 — 12.00

Eérpik Ondket, hogy mindannyiunk egésrépinek vedelmében ar dgylélirolgdlatra vidd
masrkban drkerenek|

Kisztnjik egydttmdkidésiet |
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IN MEMORIAM VIGH MIHALYNE

.. Valaki elment,

elkiltozote

S bdr a test halott, a lelke most is é/
Itt benn a sziviinkben most is O
zenél.. ”

Ugy hiszem, egy nagyszer(i
tandregyéniségrél torténd meg-
emlékezés kapcsdn a fenti idézet
helytdll6 és sokunk szdmdra mé-

lyen igaz. Vigh Mibdlyné tandrng,
generdcidk nagybetls tanitéja,
sokunk életének meghatdrozé-
ja elment kéziliink. Hdnyszor
jutott O eszembe, egy-egy sike-
resen megirt kdzépiskolai mate-
matikai dolgozat utdn. Mekkora
megkonnyebbiilés volt egykoron
az egyetemen, a négy féléves
matematikaszigorlatrél ered-
ményesen szabadulni, s az ajtén
kilépve, majdhogynem kénnyes
szemmel, egykori tanitémra,
Vigh tandrnére emlékezni. O
jutott eszembe, mint ahogyan
ma is, a mindennapi életemben,
minden ardnypdr feldllitdsakor,
minden egyenlet felirdsakor. O
jut az eszembe, mert amikor sike-
resen oldunk meg egy feladatot,
hiszen a logikus gondolkoddsra
O tanitott meg benniinket, s igy
valéban a sziviinkben és a szelle-
miinkben O zenél, az O tanitisa
mozgat Benniinket.

Halédlhirére visszaemlékezem
az 4ltaldnos iskolai padokban

eledltoet idére. Az id8 kerekée
visszaforgatva felrémlik alakja,
ahogyan sétdl a padsorok kozott,
ahogyan 6sszerdncolja homlokdt
a felelés kozben, ahogyan kilép a
tandribél, a maga megfontol, kis-
sé szigord, de mégis biztonsigot
sugdrzé lépteivel. Igen, sokszor
éreztiik, hogy nagyon szigory,
s a szigorisdg mogott nehezen
volt észrevehetd a tanitvdnyai
irdnti szeretete. Ma mdr tudjuk
és érijitk, hogy a tanité azzal a
legszigorubb, akit legjobban sze-
ret. Eszreveszi benne a szunnya-
dé tehetséget, s ezt mindendron
ki akarja hozni bel8le. Mi ez, ha
nem a legnemesebb pedagdgusi
szeretet.

Ma mdr az égi katedrdrél figyeli a
vildgot, egykori tanitvdnyait, azok
gyerekeit, s unokdit figyelve.

Mi pedig e roévid gondolattal
emléksziink rd vissza hélds sziv-
vel. Személye taldn fontosabb szd-
munkra, mint egykoron gondol-
tuk. A matematikatud4sunk t8le

van és ez 6rokké igy
marad. Amit azonban
személye, viselkedésének
mintdja, embersége jelen-
tett szdimunkra, az még ennél
is tobb.

A j6 tandr nem vdr dicséretet, sze-
retetet a fiataloktol. Kivdrja, hogy
id6vel megkapija tdliik.

Nos, mi, a tanitvdnyok sokszor
gondoltunk rd, s most eltdvoztdnak
kapcsdn ez rovid irds széljon a dicsé-
retérd] és a t8liink szdrmazé ragasz-
koddsrél, amely ma mér egyértelmii
és kitorolhetetlen.

Minden iskola annyit ér, mint
a tanitéjal — mert a tanitd, s ta-
nitdsa 6rok marad, s igy igazzd
valik a vers:

,Ott leszek egy halk széban,

egy dalban, amit a szél sodor”

Kegyeleti tiszrelerrel:
Négrddi Zoltdn
polgdrmester

és a sok szdz

egykori tanitvdny

JELZORENDSZERES HAZI SEGITSEGNYUJTAS

Tisztelt Morahalmi Lakosok!

A Homokhati Szocidlis Kozpont Mérahalmi Tagintézményében — mas
szocialis alapellatdsok mellett — jelz6rendszeres hazi segitségnyujtas

is mukodik.

Szeretném Onoket roviden tajékoztatni az ellatasrol.

ATALAKUL LAPUNK TERJESZTESE

Felhivjuk a mérahalmi lakossag figyelmét, hogy a varos havilapjat
ezentiil ne a postaladakban keressék!

ATiikorkép februartdl az Aranyszom Rendezvényhazhdl, a Toth Menyhért
Varosi Konyvtarbél, a Méra-Tourist irodajabol vagy a Roszkei tti Coop
uizletbdl lesz ingyenesen elvihetd barki szamara.

Ezenkiviil letdlthetd a varos honlapjarol is:

A sajat otthondban él6, egészségi allapota és szocialis helyzete miatt
raszoruld, segélyhivé késziilék megfelel6 hasznalatara képes idGskort
(65 év feletti) vagy fogyatékos személyek, illetve pszichidtriai betegek
részére az 6nallo életvitel fenntartasa mellett felmeriil6 krizishelyzetek
elharitasa céljabol nyujtott ellatas.

Azelldtas igénybe vehetd egyediil €16 és kétszemélyes haztartasban él6k
esetében is, ahol mindkét fél részérél fennall a raszorultsagi kritérium.
Mérahalom véros kozigazgatasi teriiletén jelzérendszeres hazi
segitségnyjtas keretében az aldbbi feladatokat végzi az intézmény:

« Az elldtottnal jelz6késziilék elhelyezését, hasznalatanak bemutatédsat
és elmagyarazasat,

« Segélyhivas esetén az ligyeletes gondozonak a helyszinen torténé
haladéktalan megjelenését,

+ A segélyhivés okdul szolgéld probléma megoldasa érdekében sziikséges
azonnali intézkedések megtételét,

« Szlikség esetén tovabbi egészségligyi vagy szocidlis ellatas kezdeményezését.

Az ellatas téritéskoteles: dija 45,- Ft/ellatasi nap/késziilék.

Az ellatas igénybevételéhez kérelem adatlap kitoltése sziikséges, mely
elérhetd Intézményilink honlapjan (www.hoszkp.hu) vagy személyesen
a Moérahalom, Zakanyszéki ut 21. szam alatt.

Amennyiben az ellatassal kapcsolatban barmilyen kérdésiik felmeriil,
keressék a fenti cimen J6sa Adrienn tagintézmény-vezet6t munkanapokon
8 és 16 6ra kozott vagy telefonon a (62) 280 643-as szamon. Elézetes
telefonos egyeztetés megkonnyiti a talélkozast.

Forduljanak hozzank bizalommal! )
(sdtiné Orddg Edit intézményvezetd
Homokhdti Szocidlis Kozpont

www.morahalom.hu/hu/tukorkep-1

hiinelkdvetési modszer, amely foként az egyediil él6 iddskoriakat

RENDESZETI FELHIVAS!

Mdrahalmon tovabbra is jelen van az tigynevezett triikkds

érinti. Az elkdvetdk személyesen vagy telefonon keresik fel
aldozataikat, ahol kihasznalva hiszékenységiiket, kiilonbozé
torténetekkel férkoznek a bizalmukba.

Mit tegyen, ha idegen érkezik?

Napkozben is zérja a kaput és a lakasajtot is, féként, ha hatramegy a
kertbe, vagy a joszagokhoz!

Idegeneket soha ne engedjen be a lakséba! Ha ez mégis
elkertilhetetlen, akkor ne hagyja 6ket egyediil egyetlen pillanatra
sem, ne hagyja, hogy eltereljék a figyelmét pl. vizet kérnek!

Az Onhoz becsengetd idegenekkel kapcsolatban mindig legyen
o6vatos! El6fordul, hogy hivatalos személynek, szolgéltatd
munkatdarsanak (szereld, dijbeszed6, mérdora-leolvasd) adjak ki
magukat a csalok. Eléfordul, hogy hazald arusként, bajba jutott
személyként segitséget kérve, esetleg hivatalos ligyben hatdsagi
személyként, vagy mdés kdzismert morahalmi személyre hivatkozva
prébalnak bejutni a lakdsokbal!

Idegen kérésére ne valtson pénzt, és legyen dvatos, ha nagy cimlet(
pénzbdl kell visszaadnia, nehogy hamis bankjeggyel fizessenek
Onnek!

NE VALJUNK ALDOZATTA!

e facebook.com/Méra-Net Televizié ﬂ
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Megkezddddtt a kerékpérit épitése a
Kissori Gt kiilteriileti szakaszdn, mely
Mérahalmot kéti 6ssze Asotthalom-

Kissor tanyakézponttal.
A megyében 6sszesen 71 kilomé-
ter biciklitt tervezése kezdddhet

L AKISSORI KEREKPARUT

meg, miutdn kormdnyzati forrds
érkezett arra a célra, hogy Magyar-
orszdgon Ssszefiiggd, dtjdrhaté ke-
rékpdrat-hélézat jojjon létre.

A Kissori tton négy kilométer
Uj nyomvonal épiil, valamint két
fedett, napelemes kandeldberrel
megvildgitott, paddal és asztallal
elldtott pihendhelyet is kialakita-
nak. Feltjitjék a Mérahalom bel-
teriiletén egyenetlenné vélt egy
kilométeres belteriileti szakaszt
is. Az utszakasz mellett hdzédé
nydrfasort kivdgjék, helyére 4j

fasort iiltetnek. A munkélatok
a tereprendezési és régészeti fel-
adatokkal szeptember elején kez-
dédtek, a beruhdzds idén nydron
fejez8dik be.

A beruhdzds részeként elkésziile
a véros kerékpdrforgalmi h4ls-
zati terve is, amely 8sszefoglalja
és részletesen bemutatja a Mora-
halmon sziikséges, a kerékpdros
forgalom részére biztositandé, a
kozlekedésbiztonsdgot elésegiten-
dé 4j kerékpdrutakra vonatkozé
elképzeléseket.

A SZABADTERI TUZEK OLTASAT GYAKOROLTAK A HATARBAN

TUZ, NADASTUZ, ELLENTUZ

Mérahalom kiilteriiletén talalkoztak az orszag tlizoltasvezetoi.
A nadassal boritott, fiives teriileten lebonyolitott gyakorlat a
koronavirus elleni védekezésre vonatkozo szabalyok betar-

tasa mellett zajlott.

Az orszig hivatdsos és dnkéntes tliz-
oltSit tdbb ezer szabadtéri tlizesethez
riasztjik évente. Fzek a tiizek sokszor
nagy teriiletet érintenek, a ldngok ol-
tdsdt az id6jdrdsi kériilmények is ne-
hezithetik. A kiszdradt aljndvényzet,
a nehezen jirhatd, egyenetlen talaj
és a nydri meleg nagy megterhelést
jelent a tlizoltdknak. Kiildnosen igaz
ez azokra a beavatkozdsokra, amelyek
hosszt1 6rékig, vagy akdr egy-két na-
pig is elhizédnak. A tiizek sok eset-
ben lakéépiileteket, mezdgazdasdgi
épitményeket is veszélyeztetnek, vagy
sulyos sériilésekkel jir6 baleseteket
okoznak.

A szakemberek a mérahalmi or-
szdgos gyakorlaton azt mutattdk
be, miként lehet irdnyitott égetés-
sel megakadélyozni a szabadtéri
tiizek tovébbterjedését, illetve mi-
nél rovidebb idé alatt megfékezni
a ldngokat. A tegnapi gyakorlat
rovid eligazitdst és terepszemlét
kovet8en kezd8dote meg. A for-
gat6kényvben olyan elemek sze-
repeltek, amelyekkel egy 4tlagos,
tobb hektdrra kiterjedd tliznél ta-
lélkoznak a tlizoltdk: felcsapnak
a langok, a tlz rendkiviil gyorsan
terjed, a fist a kozeli fétton koz-
leked8kre is veszélyt jelent.

A moérahalmi tlizoltdsi gyakorlaton
tobb tdrsszerv munkatdrsai is részt
vettek, a helyszin biztositdsdban se-
gitséget nydjtottak a renddrség és a
vérosi polgdrérség munkatdrsai is.
Az oltist figyelemmel kisérték a helyi
erdészeti igazgat6sdg szakemberei, a

Kiskunsdgi Nemzeti Park képvise-
181, valamint a megyei Vordskereszt
munkatdrsai. A hivatdsos ttizoltokkal
egyiitt gyakoroltak a megye dnkéntes
egységei is, amelyek minden évben
egyre nagyobb részt véllalnak a sza-
badtéri tlizesetek felszdmoldsdban.

A gyakorlat elsd 1épéseként a kije-
181t teriilet egy el8re meghatdrozott
részét irdnyitottan leégették. Ez az
tgynevezett ,fekete vonal” hivatott
arra, hogy a lingok egy bizonyos
ponton til ne terjedjenek tovabb. A
tlizoltds vezetSi gondoskodtak arrdl
is, hogy a beavatkozé 4llomdnyt
felkészitsék a nagy héterhelésre.
Egyeztették a gépjdrmiivek szdmdra
legbiztonsdgosabb ttvonalakat, va-
lamint kijelolték az oltdshoz sziik-
séges tdjékozdddsi pontokat.

A gyakorlat el6készitése és végre-

hajtdsa sordn a szakemberek figyel-
met forditottak a kdrnyezetre is. A
kijelolt teriiletet vaddszok vizsgil-
tdk 4t, hogy a gyakorlat ne okozzon

kart az él8vildgban. A tlizoltok fi-
gyeltek arra is, hogy a helyiek 4ltal
hasznilt kozlekedési ttvonalakat
meg6vjdk.

TiszTELT ADOZO ALLAMPOLGAR!

A személyi jovedelemadé térvény értelmében rendelkezhet
a befizetett ad6janak 1%-4val.
Egyben szeretnénk felhivni figyelmét vdrosunk 6t alapitvdnydra,
amelyek a koz érdekéére fejtik ki tevékenységiiket.

Moérahalom Kézoktatdsdért Kézalapitvany
adészdma: 19085335-1-06

Egészséges Morahalomért Kézalapitviny
adészdma: 19082899-1-06
Mérahalmi Onvédelmi Csoport Kézalapitviny
adészdma: 19085373-1-06
Esély Szocidlis Magdnalapitviany
adészdma: 18455137-1-06
Szép-Kor Kornyezetvédelmi és Virosszépészeti Egyesiilet
adé6szdma: 18474354-1-06
Kérjiik, hogy a megfizetett személyi jévedelemadé 1%-dnak
felajanldsdval tdimogassa valamelyik civil szervezetet!

Készonjiik.

E WWW. Mo rahalom. hu




CSENDES WELLNESS RESZLEGGEL

BOVULTA

FURDO

A Szent Erzsébet Moérahalmi

Gyégyfiirds jelenleg nem fogad-
hat vendégeket, de a fiird8ben ad-
dig sem tétlenkednek. Az elmult
idészakban 290 négyzetméterrel

bévitették a csendes wellness rész-
leget tobbek kozott 40 £8s szaund-
val és hatalmas séfallal.

Az {j részleghez a szaunavildg te-
tején 1év8 napozdterasze épitették

be, a mdr meglévd, 110 négyzet-
méteres csendes wellness bdviile
most csaknem négyszeresére. A
hangulatvildgitdssal és modern
szinkombindcidkkal elldtott rész-
legben az utolsé simitdsokat végez-
ték februdrban. Az 4j részlegben
kialakitottdk valészintleg az egész
D¢l-Alfold legszebb szaundjdt,
amit homokfuvissal feliiletkezelt
finn borovi fenyd borit. A negyven
f6 befogaddsira képes helyiség ad
majd helyet a szaunaszednszoknak.
Ezzel szemben a fekete-piros csem-
pével kirakott zuhanyzék mellett,
a sarokban egy jégdarakészit§ gép
taldlhat6, a mdsik sarokban pe-
dig massziroztatni lehet majd. A
mdr kordbban is népszer(i, emeleti
Szauna-sziget is megujult, ezt is
4ralakitottdk, hogy hangulatdban
passzoljon az 6j blokkhoz.

A szaunaszednsznak helyet adé
helyiség mellett még egy finn- és

egy infraszauna taldlhaté az dllan-
déan véltoz6 megvildgitdsa részleg-
ben, amely esténként mutatja majd
meg az igazi hangulatdr.

A cél, hogy prémiumszolgaltatdst
nytjesanak exkluziv kérnyezetben
— ennek érdekében a vendégek sz4-
mat is limitdljdk majd.

»A jovébeli fejlesztések irdnya-
ként a prémiumszolgdltatdsok
elétérbe helyezését tliztiik ki, ami
a pihenést és a kellemes id48tsl-
tést biztositja. Nagy a nyomds,
folyamatos az érdeklédés telefo-
non és e-mailben, belfoldrél és
kiilfsldrél is, hogy mikor nyitunk
mdr” — mondta el Farkas Gdbor,
fiird8igazgatd, aki azt is hozzdtet-
te, a kényszersziinetet folyamatos
karbantartdssal t5ltoteék. Ugrdsra
készen vdrnak, és ha djra kinyit-
hatnak a fiird8k, egy hét alatt
mindent be tudnak iizemelni.

ELINDULT A HOMOKHATI VIZPOTLAS

Elkezd6dott a vizpotlas problémajanak megoldasa a Ho-
mokhatsagon. A beruhazas alapjan a Tisza folyo vizét hasz-
naljak fel 6nt6zési célra. A munkalatok mar Zakanyszéken
lathatéak is a Lordi-t6 fel6li oldalon. A folyamattal kétezer
hektarnyi teriiletet tudnak lefedni, amely érinti Domaszé-
ket, Mérahalmot, Roszkét és Zakanyszéket.

A Homokhdtsdg nem mds, mint
Kozép-Eurdpa legnagyobb 8ssze-
fiiggd sivataga, amelynek specid-
lis talajadottsdgai vannak. Ez egy
kristdlykvarc homok. A talajviz-
szint-siillyedés, a légkdri h6mér-
séklet emelkedése, a légkori aszdly,
a homokralaj forrésoddsa és ezzel
egylitt a természetes 6koszisztémdt
és annak koriilményeit biztositd
egyéb mikroklimatikus koriilmé-
nyek dralakuldsa egytittesen teszik
sivataggd ezt a teriiletet. Ez a fo-
lyamat ki fogja iktatni azokat a
névénykultdrdkat, amelyek eddig
a megélhetést adedk.

Alapvetden a helyzet kulcsa a
viz, amely mindenféle formdjéban
hidnyzik most a Homokhdtsdgrol.
Lassan hidnyzik a rétegviz, az al-
talajviz is egyre mélyebb rétegekre
hazédik vissza. Az ivéviz kincsiink
ontdzési céla hasznositdsa elbb-
utébb korlétokba fog titkézni. A
megolddst az jelentheti, ha a nagy

felszini vizfolydsok, a Duna és a
Tisza adottsdgait haszniljak.

A Homokhdtsdg tetejére a Ti-
szabdl fel kell juttatni a vizet, viz-
pétldst kell végrehajtani és ezt a
felszini vizkincset kell szétteriteni
a Homokhdtsdg teriiletén 6nt5z6-
fiirt-szertien. Mindehhez biztosi-
tani kell a technikdt, technoldgidt,
infrastruktdrat.

A kivitelezés sordn mar a Homok-
hdtsdg ,tetejére” tudtdk felhozni a
Tisza vizét a szakemberek. Elsg
lépésként Algy6nél kilépeették a
mederbdl, majd tobb mint 15 méter
magassdgban t6bb dtemeld szivaty-
tyun keresztiil mdr Zdkdnyszék és
Domaszék kozott tart a csatorna-
rendszer kialakitdsa.

Z4kdnyszék Lédri-t6 feldli olda-
lén nagy munkdlatok nyomai ldc-
haték. A vizpétldssal kapcsolatos
beruhdzds elsé szakaszdnak meg-
valésitasa elkezdddott. A Tiszabél
felhozott vizet csévezetéken fogjik
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fotd: Boresok Zoltan

elvezetni. Kiépiil a gerincvezeték,
amely érinti a mir meglévd csapa-
dékviz-csatorndkat. A csatlakozdst
biztosité mitdrgyak kiépitése utdn
a csatornak feltoltésér kovetden ird-
nyitott formdban megkezdédhet a
térség vizpdtldsa és ontozése.

A szétteritéshez sziikséges ontd-
z8fiirthdz vizgerincre, tizemi on-
tzést teriiletre — amely kétezer
hektdre ldt el vizzel — meglévd
viztdrozé kapacitds novelésére van
szitkség. Meg kell tolteni a meglévd
viztdrozdkat, zdportdrozdkat és a
mesterségesen kialakitott tavakat
és a természetes tavakat pedig ki
kell kotorni ahhoz, hogy viztdrol6
funkcidjuk ismét visszatérjen — ma-

f?ﬂf-"..:f T W
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gyardzta Ndgrddi Zoltdn a projekt
részfeladatait. A polgdrmester a
Homokhdtsdg vizp6tldsi problé-
madit megoldani kiviné nagysza-
bdst beruhdzds terveihez szdmtalan
egyiittmikddd partneren keresztiil
kivan forrdst és szaktuddst szerezni
évek 6ta.

A tervek lassan formdrt 6ltenek:
22.000 hektdrra, ami Domaszék,
Zékanyszék, Mérahalom és Rosz-
ke teriiletén jelentds terméfeliiletet
fed le, hamarosan eljut az dhitott
tiszai viz, amely majd segitheti az
ontdzést a mez8gazdasdgi terme-
lésben.

e facebook.com/Méra-Net Televizié a



EGY KARNYUJTASNYIRA A MORASULITOL
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Aziskola az ,Elet nagy dolgai” cimkével ellatott halmazba tar-
tozik. Az intézményes nevelésrél mindenkinek van véleménye, Gt | Sy o
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kodik. Térzse és az dgak a jelen komplex mddszereket épitiink be ms
kihivdsait rendiiletleniil kidlljsk. A’ (Komplex Instrukciés Program,

fiatal hajtdsai a megujuldsra vald
szdndékot szimbolizdljdk.

A megujulds képessége kincs, egy
¢kkd. Az innovécié sziikségességét
valljuk mi, mérasulis pedagégusok
is. Minden olyan médszerre fogéko-
nyak vagyunk, melyek a befogaddst,

Komplex Alapprogram), melyek a
kiilonboz8 képességli és teljesitmé-
ny gyerekek hatékony egytitemiiko-
désére alapozva teszik ,,élménysulivd”
az iskolai éveket. Természetesen, a
mindennapjainkban vannak hulldm-
volgyek is, de hissziik, hogy a timo-

gatd légkdr, a gyermekkozpontisdgra
val6 torekvésiink tompitjak, feloldjik
a kudarcokat.

A Moérasuli kozdssége — az intéz-
ményre jellemzd — ,kulesszavakat”
tesz a leend§ elsdsok iskolatdskdjd-

ba, melyek megkonnyitik annak
stlydt, hogy 6rommel és kivdncsi-
sdggal teljenck az iskolai évek.
Aleendd elsdsok beiratdsa 4prilis 15-
16-4n lesz. Az adminisztricids rész-
letekrdl késébb adunk tdjékoztatdst.

VIDAM TELBUCSUZTATO

Idén rendhagyé médon
lizte el a telet a Mora Fe-
renc Altalanos Iskola apra-
ja-nagyja, de a j6 hangulat
és a farsangi forgatag most
is mosolyt csalt az arcokra.

A jatékokbdl és mékds tdncmu-
latsigbdl mindenki kivette a részét.
Didkok és tandrok egyiitt mulattak
szebbnél szebb jelmezekben. Volt,
aki boszorkdnny4, 6rdoggé, cicd-
vé vagy hercegnévé véltozott, de
el8keriiltek a hagyomdnyos dlarcok
is. Rdaddsul a jérvanyhelyzet mi-
att viselend§ maszkoknak kreativ
haszna lett, hiszen igazdn szines
oltdzékhez cifra szdjkendd dukale.

Az alsésok délutdn sajdt osztd-
lyukkal egyiitt jatszhattak, tdncol-
hattak, igy természetesen repiilt az
id8. S kdzben a gyerekek észre sem
vették mennyi mindent tanultak:
odafigyelést, tiirelmet, elfogaddst,
csapattd formdléddst.

Mindezt persze dtéleék a felsd tago-
zatosok is, mert fantdzidt, gondolko-
ddst és tigyességet igényld tevékeny-
ségekben mérethették meg magukat.
Egész délelbtt maskardban lehettek,
hogy 4j élményekkel gazdagodja-

nak. Keresztrejtvényt oldottak meg
farsangi hagyomdanyokrdl, valamint
titkosirdst fejtettek. Emellett pedig
bemutathattdk azt is, hogyan kivite-
lezték el6zetes feladatukar:

Vilasztaniuk kellett egy film-
plakdtot, hogy aztén osztdlyko-
z8sségenként néhdny felhaszndle
eszkoz segitségével djragondoljék
és jelentként 4brdzoljik. Ennek
koszonhet8en pdr pillanatra ked-
venc mozifilmjiik szerepldivé val-
hattak. Az intézmény facebook
oldaldn megtekinthetdk az errél
késziilt fotdk, hiszen ldjkgyijed
versenyt inditottak. A legtobb
szavazatot szerz$ osztdly jutalom-
ban részesiilt.

Ennél t8bb taldn mdr nem is kell
egy télbucstuztaté bulihoz. Igaz,
azért néhdny finom fink még jél
jon, dea DOK-nek hila, errél is si-
keriilt gondoskodni. Igy mindenki
jollakott, aki a nagy siirgés-forgds
kézben megéhezett.

A legtdbb szavazatot gyjtoce két
osztalykozdsség a 7.a osztly 847,
alig lemaradva tliik az 5. a osztédly
844 szavazarttal.

Koszonjitk az osszefogdst, a td-
mogatdst, a rengeteg ,kedvelést”!

E www.morahalom.hu




A ,SZEP MAGYAR BESZED” VERSENYE

Iskoldnk februdrban rendezte
meg a Kazinczyrdl elnevezett
verseny teriileti forduléjde felsd
tagozatos tanuldk részére. A ver-
seny az érté-értetd, természetes
hangvételli felolvasdsra épiil, és
az anyanyelvi nevelést, a beszéd-
kultara javitdsdt szolgdlja. Idén a
jarvényhelyzet 4tirta a szokdsos
forgatékonyvet. A versenyzdk
nem személyesen vettek részt,
hanem videofelvételen kiildeék
be a szabadon viélasztott, majd
a zsliri 4ltal preferdlt ismeretlen
szoveget. A versenyre térségiink
négy telepiilésérdl neveztek.

Tanuldink koéziil eredményesen
szerepelt Monoki Ddvid 5.a osztd-
lyos tanulé.

Az 5-6. évfolyam mezényében
L. helyezést ért el Kovdcs Zséfia 6.b
osztalyos tanuld,

7-8. évfolyamon

1. Pintér Bettina,

1. Bdlint Regina 7.a osztilyos ta-
nuldk.

A helyezést elért tanuldk felkészi-
t8je Madardszné Weinrauch Ivett.
Koszonjiik!

FRISSEN JO ES FRISSEXPRESSZ

FOZOMUSORT FORGAT A
MORA-NETTV

A helyi alapanyagok, a hagyomanyos ételek népszerdsité-
se és a helyi gazdak tamogatasa érdekében inditott kozos
fé6zémiisort a Mdra-Net TV és a FrissExpressz elnevezésii uj
moérahalmi marka.

KINTI KONYV-TER A KONYVTARBAN

A j6 id8 kozeledtével tjabb lehetdség nyilik a kényvek kélesonzésére a
Téth Menyhére Vdrosi Konyvtdrban. Februdr 24-t8l tgynevezett ,,Kinti
Koényv-Tér” virja majd az érdekléddket az intézmény hétsé teraszdn.
Minden szerda délutdn 13.00 és 16.30 kozote a jarvényligyi szabdlyok
betartdsdval fog miikédni majd a ,Konyvtdr-terasz”, ahol szabadon le-
het vdlogatni és kélcsénézni az ott 1év8 konyvek koziil.

A kényvek édllapotdnak biztonsdga érdekében a terasz +10 fok felett m-
kédik, csapadékos és hideg id6jards esetén nem lesz nyitva. Ezzel kap-

csolatban kisérjék figyelemmel a vdrosi kényvtdr honlapjit (konyvtar.

[ Fotd Kuklis Jstuan

A Szegedi SZC Téth Jdnos Moéra-
halmi Szakképz8 Iskola és Gara-
boncids Kollégiumban veszik fel a
Moéra-Net TV j, Frissen j6 cimi
gasztrondémiai misordt, amit ha-
vonta egy alkalommal ldthatnak
a nézok.

A két misorvezetd Duka Félix,
a televizié f8szerkesztdje, aki egy-
ben a szakképz§ iskola legid8sebb
didkja és Pdpai Péter, az iskola
szakoktatéja, a stdb tagjai tovdbbd
Veszelka Krisztina és Szécsi Gdbor.
A misorban igyekeznek figyelni a
szezonalitdsra, hiszen a misort az
hivta életre, hogy helyi termékek

felhaszndldsdval fézzenek hagyo-
ményos ételeket.

»Szdmunkra fontos a hagyo-
mdnytisztelet, nagyanydink se
mentek el az druhdzba spanyol
paprikdért” — mondtdk a misor
készitdi — ,,Cél, hogy az 1j geners-
cié is megismerje a mult éreékeit és
a kornyezetvédelmet is figyelembe
véve lehetdleg helyi alapanyagokat
haszndljon.”

A programot a mérahalmi piac-
csarnokban megnyil6 FrissExpressz
iizlet tdmogatja, ahol kizdrélag he-
lyi termel6k zoldségeit és gyiimol-
cseit lehet majd megvésérolni.

morahalom.hu) és facebook-oldaldt a friss informdciékért.

FRISS EXPRESSZ

A helyi alapanyagok és a hagyomd-
nyos ételek népszertisitése érdeké-
ben ,Frissen j6” cimmel inditott
kozds gasztronémiai f6z8misort
palyédzati forrdsbdl a Homokhdtsé-
gért Szovetkezet a Méra-Net TV és
a moérahalmi Téth Jdnos szakképzé
Iskola egyiittmiikddésével. Hagy-
mds csibemdj késziilt petrezselymes
burgonydval és szezondlis saldtéval.

A Homokhétséigért Elelmiszeripa-
ri Szocidlis Szévetkezet hamarosan
megnyitja FrissExpressz iizletét a
Moérahalmi Piaccsarnokban, ahol
helyi mezdgazdasdgi termel8k

4rujdt kindljdk a lakossdg szdmdra.
Vegyen és egyen a FrissExpressztdl!

A Vidékfejlesztési Program VP3-
16.4.1-17 kddszdmii pdlydzatdnak
keretén beliil megvaldsuld tevékenység”

5
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AZ AI.KOTAS OROMEI A BOI.CSODEBEN

Az alkotdtevékenység fejleszti a gyerekek kéz-
tgyességét, képzeletét, gondolkoddsit, esztéti-
kai érzékét, személyiségformdl és teret ad az
onkifejezésnek is. Az 6rom forrdsa szdmukra
maga a tevékenység, az érzelmek feldolgozd-
sa és kifejezése. A bolcsddében a leggyakoribb

alkotétevékenységi formdk a gyongyfiizés,
nyomddzds, szinezés, gyurmazds, ragasztds és a
festés. Korabban (a koronavirus elétt) a csaladi
délutdnjaink szerves részét képezte az alkotds, a
szinezés, egy remekmi elkészitése. Mert fontos-
nak éreztiik, hogy az adott témahoz igazitva, a

kis bolcsis a csalddjdnak megmutathassa, hogy
6 mdr ezt is 6rémmel meg tudja csindlni.

A mi kis Pillangé csoportosainknak nagy ked-
vence a festés, akdr az ujjukkal vagy ecsettel. Az
alkotétevékenységeket az évszakokhoz és a kiilon-
boz8 eseményekhez igazitjuk. Legutoljdra példdul
a gyerekekkel a farsangra késziiltiink, kiilsnb6z8
farsangi maszkokat festettiink. Szdmukra mér az
is nagy 6rémet okozott, hogy mindenki kiv4laszt-
hatta, milyen szinlire szeretné festeni az 4larcot.
Az alkoté tevékenység beépiilt a mindennapja-
inkba, hiszen hol egy kis gyurmdzds, hol pedig
nyomddzds a délel8tti tevékenység része.

A kovetkez8 jeles alkalom amire jobban ké-
sziilni fogunk, az marcius 15-¢ lesz. Biztatjuk a
sziil8ket, hogy otthon is minél tbbszér keriil-
jenek el8 példdul a szines ceruzdk, festékek és
a gyurmédk. Akdr sé-liszt gyurmdval is probél-
kozhatnak, aminek az elkészitése is egy kozos
program lehet a gyermekkel.

Posztos Cintia
kisgyermeknevels
Huncutka Bélcséde

FARSANG A NAPSUGAR CSOPORTBAN

»Farsangi fink pufoka,
teremben dll a moka...”

A farsang a mdékdzdsnak, a vi-
ddmsdgnak, a tél bicstztatdsinak
id8szaka. Egy olyan esemény, mely
vonzé és izgalmas a gyermekek sz4-
mdra, hisz jelmezt viselhetnek.

Sokat beszélgettiink arrdl, hogy
ki minek szeretne fel6ltozni, mi-
lyen jelmezt 6lt magdra a bélon.
A csoport azon tagjainak, kiknek
otthon, sziilék dlcal készitett jel-
meze volt, a rahangolédds érzelmi
tobbletet nydjtott.

Valamennyi nevelési teriile-
tiink, tevékenységeink a farsangi
témdhoz kapcsolédrak. A terem
alkalomhoz ill6vé tételéhez a fel-
néttek dekordcidja mellett a gye-
rekek tobbféle technikdval késziilt
munkdi is hozzdjarultak. Bdrmerre
néztiink vidam, szines fizérek ko-
z6tt bohécok mosolyogtak rdnk.

A kiilénbdz8 hangszerek nagyobb
szerephez jutottak, ezekkel kisér-
titk a farsangi dalokat, énekeket,
vagy csak éppen zajongtunk ve-
lik. A vajaspdnké cimid népme-
sét dolgoztuk fel, kapcsolédva
a farsang jellegzetes ételéhez, a
fankhoz, melyet lisztgyurmabdl
el is készitettiink. Viddm, bohécos
versikéket mondogattunk, sokat
tancoltunk, mékdztunk, tréfis
vetélkeddket jatszottunk.

Ezen idészak fénypontja a farsan-
gi bal volt, melyet zdrt korben a
csoportszobdban tartottunk.

A jelmezek bemutatdsa utdn a
tanult verseket, dalokat, tincokat
csokorba ftizve adtuk el8. Ezutdn
kévetkeztek a tréfds tigyességi ji-
tékok, és az dnfeledt tdnc, majd
pihenésképpen elfogyasztottdk a
gyerekek az izletes finkot.

A farsangi id8szak végén megis-
merkedtiink a buséjérds tavaszvard,

téltemetd hagyomdnydval: filmet
néztiink, maszkot készitettiink, zajt
csaptunk. Utolsé mozzanatként ki-

szebdb égetést jétszortunk, mellyel
eltiztitk a hideget, és vartuk a tavasz
elsd napsugarait.

MENTODRONKOZPONT LEHET MORAHALOM

Viérosunk lehet a Magyar Nemze-
ti Mentddrénpilétdk Egyesiilete
Dél-Alfoldi régidjanak a kzpont-
ja. Errél és a tevékenységiikrél
Dobé Rébert, az egyesiilet régio-
vezetdje beszélt.

,Ugyanazt csindljuk, mint a
hatésdgi mentés, ugyanazt a célt
szolgdljuk, azzal a kiilosnbséggel,

E WWW. Mo rahalom. hu

hogy mi a levegdbdl, egy mis pers-
pektivébdl tudjuk megmutatni a
torténéseket, akdr h6kamerdval is.
Ejjel-nappal tudunk repiilni, fiig-
getleniil az iddjdrdstél. Mostani-
ban f8leg a hatdrvédelem teriiletén
tevékenykediink” — mondta el a
szakember.

Az egyesiiletnek minden régiéban

van egy vezetdje, aki tisztdban van
a kérnyéken 1évé drénosok tudé-
séval, illetve j6 kapcsolatot dpol
megyei és régids szinten az ottani
hatésdgokkal. Amikor egy esetnél
a hatdsdg megkeresi a régidvezetdt,
hogy segitsen, akkor & a helyzetet
mérlegelve értesiti a legmegfelel6bb
drénpilétdr a feladatrdl, és felkéri,

hogy segédkezzen a mentési, kere-
sési munkdban.

A koézelmultban Ndgrddi Zoltin
polgdrmester is a tdimogatdsdrdl
biztositotta az egyesiiletet, igy
remélhetdleg, régids kdzpontot
alakithatnak majd ki a vdrosban.

Forrds: delmagyar.hu



Arendds-Masa Anna

KOSZONTJUK AZ UJSZULOTT MORAHALMI BABAKAT!

Széesi Tamds Csongor

SZULETESI KRONIKA

nevii gyermeke sziiletett.
J6 egészséget!

Sipos Marknak és Dr. Szab6 Csillanak Vilmos,

Szécsi Tamasnak és Csipak Andredanak Tamas Csongor,
Arendas Zsoltnak és Dr. Masa Gabrielldnak Anna,
Gargyan Tamasnak és Balint Melinda Kittinek Karina,
Dunajcsik Zoltannak és Szalai Zsuzsa Déranak Izabel,
Kénya lldikénak és Berta Zoltannak Dorka

HAZASSAGKOTES

+ Malus Zivko és Csasznyi Eniké
« Babarczi Mark és Csurgd Brigitta
+ Kovacs Gabor és Sz(ics Beatrix

hdzassdgot kotottek
Sok boldogsdgot!

« Bagaméri Rébert Gyorgy és Toth Zsanett
+ Bernéth Janos Ferenc és Szigeti Erika
+ Hegedus Attila Zsolt és Mucsi Monika

ELHUNYTAK

Kdsz6 Imre, 82 éves (Ddzsa Gy. u. 5/a.)

Szaniszl6 Andrasné Hajdu llona, 94 éves (Szegedi Ut 1.)
Gubicz Antalné Rézsa Maria, 90 éves (Rigé u. 6.)
Czétényi Jozsefné Vér Zsuzsanna, 62 éves (Iskola u. 28.)
Hédi-Rovo Mihdly, 73 éves (Petéfi u. 20.)

Bencsik Séandor, 67 éves (Asotthalom, Ill. ker. 227./ Mérahalom, Szegedi it 1.)
Abraham Zoltan, 54 éves (Alkotmany u. 4.)

Bakos Ferencné Vér Maria, 78 éves (Szegedi Ut 1.)
Baranyai Janosné Czerman Teréz, 87 éves (Szegedi Ut 1.)
Fazekas Zoltan Istvan, 83 éves (Foldmdves u. 12.)

Bank Janosné Ordég Piroska, 84 éves (Szegedi Gt 1)
Kardos Laszl6, 78 éves (Szegedi Ut 1.)

Kosz6 Imre, 82 éves (Szegedi ut 1)

Szekeres Imréné Kozék Irén, 88 éves (Szegedi ut 1.)

Nyugodjanak békében!

VARJUK A BABAFOTOKAT!

Lapunkban rendszeresen szeretnénk kdszonteni varosunk tjszul6tt lakosait. Enhez
kérjiik a sziil6ket, hogy kiildjenek fényképet gyermekeikrél a media@morahalom.hu
cimre! Erdeklédni a védéndknél is lehet!

Z»

FANKKAL HALALTAK MEG A SEGITO
SZAKMAKBAN DOI.GOZOK MUNKAJAT

Az Aranyszém Rendezvényhdz
folytatta megszokott online soro-
zatdt. Eztrtal farsang alkalmébél
jotékony célu fanksiitd verseny-
re invitdltdk az érdekléd8ket. A
versenyre tizenhat nevezés ér-
kezett februdr 15-én. Késziiltek
hagyomdnyos szalagos fénkok,
csérege fankok, volt taréfink
és az almafdnk sem hidnyzott a
kindlatbdl.

A beérkezett 18 féle fénkot a
zstrizést kdvetden jotékony célra
ajénlottdk fel a szervezdk. A jir-
vényhelyzetben legink4bb érintett
szervezetek munkdjdt szerették
volna meghdldlni, ezért a fénko-

kat a Napsugdr Otthon Mérahal-
mi Idések Otthona, a Mérahalmi
Mentéillomds, valamint a Ta-
nyagondnoki Szolgélat dolgozéi
és a Moérahalmi Onkéntes Ttiz-
olt6 Egyesiilet tagjai kaptdk meg.
A zsliri pedig utdlag dijazdsban
részesitette a legjobbnak {télt fAnk-
siit6ket.

A Rendezvényhdz hasvér koze-
ledtével telepiilésszépitd felhivdssal
fog jelentkezni. Az aktudlis hirek-
16l és informdcidkrol az Aranyszém
Rendezvényhdz facebook oldaldn
értesiilhetnek.

e facebook.com/Méra-Net Televizié ﬂ




Az 2020/2021-es tanév els§ fél-
éve rendhagy6 médon kezdddbet és
folytatédott, de gyorsan elsajdtitot-
tuk az el8irdsokat, megszoktuk az
iskolai életben tortént valtozdsokat.
Még fel sem eszméltiink jészerével,
mdr a félévi bizonyitvanyokat oszt-
hattuk. Ha a szdmok btivkérében
éliink, akkor a 4,26-os iskolai dtlag
nagyon szép eredménynek sz4dmit,
viszont a 4 tantdrgyi bukds azt mu-
tatja, van még dolgunk béven.

FELVETELI

Nyolcadikosaink sem délhettek
hatra nyugodtan, hiszen a tovabb-
tanulds stlya nem kis lelki és fizikai
tethet rétt rdjuk. Annak érdekében,

hogy segitsiik és kell8en felkészit-
sitk 8ket a tisztes helytalldsra, mar
hetedik osztdlytdl felkészit8 6rdkon
vehettek részt, melyeket magyar és
angol nyelvbdl, matematikdbél és
biol6gidbdl biztositottunk szdmuk-
ra. Ez az eléremutaté gondolkodds,
gy tinik, meghozta a gytimélesét,
hiszen tanuldéink a kézponti irds-
beli felvételi vizsgdn tdlszdrnyaltdk
az orszdgosan elért dtlagokat. Ma-
gyarbdl az orszdgos dtlag 24,4 volt-a
miénk 26,56. Matematikdbél az or-
szdgos dtlag 22,7 a sajétunk 25,52.

Biiszkeséggel tolt el minket, hogy
vannak olyan tanuldink, akik 80-
90 koriili dsszpontszdmmal biisz-

kélkedhetnek.

VILAGNAPJAN

KULONLEGES SZENTMISE A BETEGEK

Orgoviny Erika festémivész alkotdsindl, a Méra-Vitdl egészségiigyi
kézpontban tartottak szentmisét a betegek vildgnapja alkalmébdl feb-
rudr 11-én. A lourdes-i Mdria-jelenést 4brdzolé kép el6tt Jod Baldzs
esperes kiemelte, hogy kiilonssen fontos gondolnunk az egészségiigyi
dolgozokra ebben a hosszt ideje tartd jarvdnyhelyzetben. A szentmisét
— melynek megval6suldsit maga a miivésznd szorgalmazta — hagyoma-
nyosan értiik ajanljik fel ezen a napon vdrosunkban.

VERSENYEREDMENYEINK

Felsdseink az elmult id8szakban
az online térben szervezett teriileti,
megyei és orszdgos szintli versenyek
aktiv szerepldi voltak. Id6t és farade
sdgot nem kimélve csatlakoztak a
kiilsnboz6 tantdrgyakbél szervezett
egyéni és csapatversenyekhez.

Négy csapattal neveztiink be a
Play and Win cimen meghirdetett
angol 4 fordulés levelezd versenyre.
A csapatok a verseny 3. forduléjén
vannak tdl szép eredményekkel.

A Bendegiz NyelvEsz verseny
megyei forduléjdra 4 tanulénk ju-
tott be: Oltvdnyi Anna (7.a), Borbds
Flora (8.a),Borcsok Borostydn (8.b),
Hajagos Flora (8.a)

A Simonyi Zsigmond helyesirdsi
versenyen legjobb helyesiréinkkal
szerepeltiink.

A Bolyai Természettudomdnyi
verseny korzeti forduléjdn 6todi-
kes és nyolcadikos csapataink 14. és
15. helyezést értek el. Otddikeseink
orszdgos forduléra valé bejutdsa 3
ponton mulott. Kicsit szomorkod-
tak, de ez nem szegte kedviiket a
tovabbi versenyzéstdl, legkdzelebb
is prébélkoznak.

A hdromfordulés Barabds Zoltdn
Bioldgiaverseny résztvevdi is nyol-
cadikosaink koziil keriiltek ki. A
8.a egy, a 8.b osztdly pedig két
csapattal nevezett a megyei szint(

Bz el
Katolikus Altalinos kola

versenyre, amelyrdl elhozhattuk a

8.,a 11, valamint a 15. helyezést.

Nagyon népszerti volt a gyerekek
korében az egészséges tdplalkozdst
népszer(isité Hasmentes Vetélke-
d&. Ezt az is bizonyitja, hogy or-
szdgosan 300 csapat nevezett, és
iskoldnkbdl is tiz csapat indult.
Csapataink oklevelet kaptak, az
erds kozépmezdnyben végeztek.

A 7-8 osztélyosoknak szervezett
Orszdgos Torténelemverseny me-
gyei forduldjdba jutott Keresztes
Ambrus 8.b osztdlyos tanuldnk.

Hires csalddok cimmel a Hunyadi
és Zrinyi csalddok torténelmével
foglalkozé orszdgos versenyt szer-
veztek a 7-12. évfolyamosoknak.
Haromfés csapatunk (Biré Dorka,
Boresok Borostydn, Kiszel Nadin)
az elékeld 6. helyezést érte el.

Dudds Hanga, Oltvényi Anna és
Biré Dorka képviselték iskolinkat a
2021-es Szép Magyar Beszéd (Ka-
zinczy) verseny mérahalmi ceriileti
fordul6jan. Hanga 2. helyezett lett.

Harmadik évfolyamtdl késziiliink
a Zrinyi Ilona Matematikaverseny
teriileti forduléjdra és a Csélyospd-
losi Altaldnos Iskola dltal az alsés
évfolyamoknak szervezett kistér-
ségi matematikaversenyre.

Folyamatban 1évé versenyiink
a Hazdnk Nemzeti Parkjai vetél-
kedd, melyre 2 6tddikes és 2 ha-
todikos csapatunk jelentkezett.
A csapatok lelkesen késziilnek, és
végzik az elbzetes feladatokat, de
ami kiilonésen fontos szimunkra,
akornyezetvédelemmel val6 azono-
suldsuk, természetszeretetiik.

Tevékeny, megmérettetésben, fel-
adatokban bévelkedd id8szak 4ll
mogottiink, és vir még rdnk a tan-
év végéig. Az erbfeszitésekért, szép
eredményekért kdszonet illet min-
denkit, akinek része volt benniik,
az el8rtiink 4116 id8szakhoz pedig
er8t, de legféképpen j6 egészséget
kivinunk mindannyiunknak!

6900044-10001868 (ez esetbe
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MOFUZE HIREK

TAVASZVARO KONCERTVALOGATAS '21

A végsdkig reménykedtiink abban,
hogy valamilyen formdban 2021.
janudr elején is meg tudjuk mutat-
ni kozonségiinknek, mivel késziil-
tiink az Ujévi Koncertre. Ameddig
lehetett, prébéleunk, de az Gjabb
lezdrdsok november kdzepétd] mar
ezt sem teteék lehetvé. Azt nem
mondhatjuk, hogy nem csiigged-
tiink, hiszen nekiink ez az esemény
joval tobbet jelent, mint egyszer(i-
en gyakorldsok és fellépések soro-
zata. Mégis gy gondoltuk, nem
maradhatunk zene nélkiil, hiszen
1998 6ta van Mérahalmon Ujévi
Hangverseny, valamit most is ten-
niink kell.

Tavaszvdré Koncertvdlogatds
elnevezéssel egy kis id6utazdsra
hivtunk és hivunk minden favés-
zene és fivészenekar irdnt érdek-
18dét, mely sordn egészen 2003-ig
nyulunk vissza az idében. Ugyan
a személyes taldlkozds vardzsdt
nem adja vissza, nem tudunk szin-

hédztermi élményt nyujtani vele,
de reméljitk, Onoknek is jol esik
kicsit visszatekinteni. Tematikus
vélogatdsunkban az elmult kozel
két évtized gazdagsigat prébéltuk
megjeleniteni.

Az elsé részben klasszikus da-
rabokat, illetve kifejezetten fu-
vészenekarra irt miveket hall-
hatnak.

A misodik rész az utdnpédtlds
egyiittesré’l egylttesekrdl szél. A
Lkicsik” elészor 2005-ben 4lltak
(iilleek) szinpadra, majd egyszer
csak felndttek, és 4tiiltek a ,na-
gyokhoz”. Jétt az Gjabb utdnpoétlds,
és hirtelenjében 6k is felndtrek. A
2021-es Gjévi koncerten igy mdr a
harmadik utdnpétlds zenekar sze-
retett volna bemutatkozni, ami bar
személyesen nem sikeriilt, ebben a
részben online médon mégis hall-
hatéak.

A harmadik részben azokbél a
felvételekbdl csemegéztiink, ame-

lyekben a zenekar szdlistdkat kisére.
Kiilon 6rommel t6lt el benniinket,
hogy egyre tobb olyan tagja van ze-
nekarunknak, akik a zenemtivésze-
ti palyde vdlasztjék. Tehetségiiket,
szorgalmukat, elhivatottsdgukat re-
mekiil bizonyitjik ezek a felvételek.

Vastag Istvdn karmesteriink min-
dig azt mondja, a konnytizenével
az a baj, hogy nehéz jétszani. Nos,
valéban sokszor, sokat kell prébdl-
ni ezeket az 4tiratokat is, de azért
tobb alkalommal megprébédlkoz-
tunk veliik. Ezekbél vilogattunk
a negyedik részben.

Bizunk benne, hogy tetszett az
online koncertvélogatds soro-
zat, amely Osszedllitdsok barmi-
kor visszanézhet8ek Youtube-
csatorndnkon. A Moérahalmi
Fiavészenéére Egyesiilet megtaldl-
haté tovabb4 a facebook-on is, ahol
igyeksziink minden zenekaraink-
kal kapcsolatos hirt és eseményt
megosztani.

Reméljiik, mihamarabb lesz lehe-
t8ségiink valédi koncertre hivni és
varni Onoket!

Amennyiben médjukban 4ll, kér-
jiik adéjuk 1%-4val tdmogassik ze-
nekarainkat!

(Mérahalmi Favdszenéért Egye-
siilet, adészam: 18876701-1-06)

Készonjiik!

Masa Andrea
MoFuZe tag

M A.M.l. ONI.INE VERSENYEKEN

Azt hiszem, mindannyiunk szdm4-
ra nagy 6rom, hogy a jelenlegi vi-
rushelyzetben is van lehetéségiink
megmutatni a névendékeinkkel
végzett munkdnkat. Igaz, ez most
— mint minden — §j kihivdsokat
jelent, gy a tandr, mint a tanuld
életében.

Iskolink novendékei az elks-
vetkezd idészakban t6bb online
versenyre is késziilnek. Szentesen
megrendezésre keriil a Kortdrs
Zenei Taldkoz6, Bajén ,Zongo-
ramesék” cimmel lesz nemzetkdzi
verseny, dprilisban ismét Szentesen
a Megyei Faftvés Verseny, Kiskun-
félegyhdzdn az Orszdgos Mélyréz-
fivds Verseny, majd Szentendrén
az Orbdn Gyorgy Nemzetkozi

Zongora Verseny és Pancsovin
egy Nemzetkdzi Rézfvés Verseny.
Ezekre késziiliink 1 tenorkiirtos, 1
fuvolista, 2 harsonds, 3 klarinétos,

1 szaxofonos és 8 zongorista did-
kunkkal.

Eddig két videét készitettiink.
Szeretném megosztani, hogyan
is késziil el egy ilyen felvétel. A
gyermekeknek, azon feliil, hogy
megtanuljék fejbdl a versenyen
jdtszandé darabjaikat, még egy Uj
kihivdsnak is eleget kell tenniiik.
Sziikséges, hogy mindenki sajdt
maga mutatkozzon be és a miisordt
is felkonferélja. A felvételt vigatla-
nul(!) készitjitkk, mintha egy kon-
cert-teremben lennénk. Szép ruha,
»bemondds”, produkcié, meghaj-
l4s. Azt hiszem, tandrként is kihi-
vés lenne szimomra, hogy tokéle-
tesen Osszpontositani tudjak egy

ilyen helyzetben! Megmondom
8szintén, kozdnség nélkiil jdtszani
olyan, mint egy sporteseményen
szurkolé-tdbor nélkill meccset
nyerni. Novendékeink hésiesen
helyt 4lltak ebben a helyzetben
is! Szinte két érdn keresztiil csak
készitettitk egyik felvételt a mé-
sik utdn. Sokszor eljitszva a teljes
miisort. Mindenre volt energidjuk,
mosolyogva Ujra és Gjra eljétszot-
tak darabjaikat, hogy a legjobban
sikeriilt produkciét tudjuk tovéb-

bitani a versenybizottsdg elé.
Gratuldlunk nekik és sok sikert ki-
vanunk a tobbieknek, akik még el6tte
4llnak a vided-készités , rejtelmeinek !
Farkas Jdcinta

NAGYBOJTI ES HUSVETI MISEREND A SZENT LASZLO KIRALY TEMPLOMBAN
Nagybojtben minden pénteken 16.30-t6l keresztutat jarunk a templomban.
mdrcius 28. vasarnap 8, 10, 18 6ra virdgvasarnap, barkas kormenet, a misékben passid

aprilis 1. cstitortok 18 6ra Nagycsiitortoki szertartds, az Oltariszentség megalapitésa
aprilis 2. péntek 17.30 6rakor Nagypénteki keresztut és szertartas, Jézus kereszthaldla

aprilis 3. szombat 18 6ra Nagyszombati szertartas, feltamadasi kdrmenet

aprilis 4. vasarnap 8, 10, 18 6ra huisvét, Jézus Krisztus feltémadasa
aprilis 5. hétf6 8 6ra huisvéthétfé (nincs masik szentmise)
aprilis 11. vasarnap 8, 10, 18 éra az Isteni Irgalmasség vasarnapja

A Moéra-NET TV jovoltabol minden vasarnap 8 drai szentmisét él6ben lathatjak a tévében és interneten
keresztiil. A nagyszombati szertartast szintén kozvetiti a televizio.

e facebook.com/Méra-Net Televizié m



TURAZZ, FOTOZZ ES NYERJ!

MORA-TURA KIHIVAS

A Moéra-Tourist a tavasz ko-
zeledtével onalléan bejar-
haté turautvonalat ajanl a
kiranduldknak, amit barki
barmikor teljesithet. A MO-
RA-TURA CHALLENGE hat
allomassal varja a turazni va-
gyokat. A kihivast teljesito-
ket ajandékkal jutalmazzak.
A tarahoz sziikség lesz egy
kamerdas eszkdzre, hiszen
minden alloméason sziiksé-
ges fot6 késztése, ezis része
a kihivas teljesitésének.

A moérahalmi turisztikai iroda
tapasztalatai szerint az utdbbi egy
évben jelentdsen megndtt azoknak
a szama, akik a természetben szeret-
nék télteni szabadidejiiket. Sokan
vagynak ki a négy fal koziil, a leg-
kedveltebb térségi kirdnduldhelyeken
hétvégente nagyon sokan megfordul-
nak. Mivel a csoportos, szakvezetéses
tardkra még vérni kell a jdrvénytigyi
intézkedések miatt, ezért a Moéra-
Tourist egy izgalmas kihivést eszelt

ki a leglelkesebb tirdzéknak.

A ttraelsé dllomdsa a Szent Lészlé
park lesz. A fakkal dvezett, torténel-
mi sorsforduléknak emléket 4llit6
szobrok és emlékmiivek egyardnt
dllandé lakéi a parknak. A park
kozepén 4ll az az 1. vildghdborus
emlékmi, amely 1927-ben késziilt,
és szeptember 4-én J6zsef f8herceg
avatta fel. A m{ az 1071 als6tanyai
elesett hds katondnak 4llit emléket.
Ezen az 4llomdson késziilhet ez els§
szelfi a kihivés teljesitéséhez.

A misodik jellegzetes hely a Székely

kapu a tira sordn. Az osszes dllomds
koziil ezt tekinthetd a ,legrejtettebb
kincsnek”, ami a vdros kozpontji-
ban, a buszdllomds szomszédsdgaban
taldlhatd. A véros aktiv kapcsolatot
dpol az erdélyi Csikszentmdrton koz-
séggel, melynek lakéi adomdnyoztdk
a telepiilésnek a kaput. A fotdt ite is
el kell késziteni.

A harmadik 4llomds az Ezer Ev
Parkja, ahol a torténelmi Magyar-
orszdg kincseit 48 részletgazdag
maketten keresztiil fedezhetik fel.

A parkot kiilonféle szakvezetéssel
és foglalkozdssal egybekotve le-
het megtekinteni. Ha nincs ideje
az egész park bejdrdsdra, akkor az
eldtte taldlhaté szelfi-pontndl ké-
szithet fotét.

Az utolsé elétti megalld a sokak
4lral kedvelt kirdndul6hely, a ma-
darak lakta t6, az 4llandd zizegés
helyszine, a Nagyszéksdsi Bivaly-
rezervitum. Minden évszakban
érdemes megnézni a napfelkeltéc
és a naplementét egyardnt a topart
mell8l, ugyanis a narancssdrgdn
izzé égbolt felejthetetlen élményt
nytjt. Az itteni él8lények kozoee
ldthatnak ugrdndozé kis bivalyt,
fehér hattydt, darut, és a ritka
kécsaggal is taldlkozhatnak. A ki-
helyezett szelfi-pontndl itt is kell
képnek késziilnie.

A kihivds végillomdsa a Méra-
Tourist iroda. Az iroda el6tt, az
utolsé szelfi elkészitése utdn kap-
hatjdk meg a jutalmukat a tardzok.
A Mora-Tourist hétf8té] péntekig 8
és 16 6ra kozodte vérja azokat, akik
részt vettek a kihivdsban.

fl RMTI}'E:&H!

Emlékezziink az 1848-49-es hisikre
egy morahalmi séta keretében!

Wiarosunk 1ibh pontjan vaguk a gyerckeket, felndtieker
2021. méircius 15-én 9-12 dra kizitt.

A séta klindulé pontja a Téth Menyhért Virosi Konyvuir
piaccsamok feloli terasza, ahol mindenki kap egy Menctlevelet,
melyen a séta dllomasait, feladatait tintetjik fel,

Lesz zszlokészités, fotdzkodas, Neyességi jaték,
lovaskocsizds, meglepetés, fBhajtis a hosik elbt.

" Azok kozott, akik sikeresen teljesitik a feladatokat, egyéni ill.

csalidi kategdridban is ajindékokat sorsolunk ki!
“Aranysaim csapata’™
" I
5 5 |
L"-'.-- ] "‘*-l i ¥

Diszitsiik fel Mdarahalmot!
Készitsiink tojdsfai!

Hisvét kitzelediével felhivissal fordulunk
Mirahalom aprajihoz, nagyjihoz!
Készitsiink tojisfit himunk, intézményiink elé!
Legyen sa6 kifiji tojdsrdl, mianyag topisni
melyet diszithetiink szalaggal, gyvinggyel,
festéssel 5 horgoll injdsedl. ..
bdrmilyen technikdval diszitett (ojis
felkeriilher a fikra, bokrokra!

Kérjiik, kiild jenek fotit ax clkészil tojisfing a
rendezvenyhaz @ morshalom.bu cimre
2021, miircius 28-ig.

legszebb alkotisokat dijazeuk!

“Aranys2im csapata™

E www.morahalom.hu



A MORAHALMI EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA ROVATA

EGESZSEGPERCEK: ,EGESZSEGES RECEPTEK”

Az egészséges taplélkozds alapelvei koziil kiemelten fontos, hogy ,minél
valtozatosabban, minél tobbféle élelmiszerbdl, kiilonb6zd ételkészitési
mddok felhaszndldsdval 4llitsuk ossze étrendiinket. Ne ragaszkodjunk a
megszokotthoz, izleljiink meg mds ételeket is, kiprébdlds utdin mondjunk
csak véleményt, ne legyenek eléitéleteink. A sokszin(i, nem gyakran ismét-
18d8 ételsorokat tartalmazé étrend dnmagéban komoly biztositékot jelent
arra, hogy minden sziikséges tdpanyagot megkap a szervezetiink.” Ezért
néhdny olyan receptet szeretnénk megosztani a kedves olvasékkal, amelyek
tjdonsdgot és véltozatossdgot nydjthatnak étkezésiinkben.

GRILLEZETT CITROMOS HAL
SPENOTOS-TUROS QUINOAVAL

Hozzéval6k 1 adaghoz:
Hal:

- 120 g hekk

- V2 tedskandl zazott fokhagyma
- 20 g csicseriborso liszt

- 1/3 citrom leve

- 1 tedskandl névényi olaj
- fzlés szerint s6, bors
Spenétos-tirés quinoa:

- 50 g quinoa

- 200 g spenét

-50 g tard

- 20 g natdr joghurt

- 1 tedskandl fokhagyma

- {zlés szerint s

Elkészités:

A quinodt 15 percig f8zziik, lesziir-
jiik, hagyjuk kihtIni. A felapritott
fokhagymdt olivaolajon piritjuk,
hozzdadjuk a spenétot, enyhén
sézzuk majd készre pdroljuk. A ta-
16t joghurttal krémesre keverjiik,
enyhén sézzuk, miutdn a spendt
megpérolédott a turéhoz kever-
jik. Egy tdlban keverjiik dssze a
megfdtt quinodt a spendtos tirdval
és talaljuk. A hekket flszerezziik,
ztizott fokhagymadval bedérzssljiik,
csicseriborsé lisztben meghemper-
getjiik, teflonos serpeny8ben meg-
siitjiik.

Tépanyagtartalom 1 adagban*: Ka-
16ria: 566 kcal | Szénhidrit: 59 g |
Fehérje: 50 g | Zsir: 16 g

CAPRESE-VEL TOLTOTT
AVOKADO

Hozzévaldk 4 adaghoz:

- fél bogre (2,5 dl-es) félbevdgortt
koktélparadicsom

- 120 g mini mozzarella golyé

- 2 ev8kanal bazsalikomos pesto
(hdzi vagy boltban vésirolt)

- 1 tedskandl finomra védgott fok-
hagyma

- 3-4 ev8kanil extrasziiz olivaolaj

- 56 és bors izlés szerint

- 2 db hdmozott, magozott, félbe-
végott érett avokddé

- lehet8ség szerint friss bazsalikom
levél

- 2 ev@kandl balzsamecet krém
(balzsamecet redukcié cukor nél-
kil)

- 2 ev8 kandl frissen felaprézott
bazsalikom

Elkészités:

A paradicsomot, sajtot, pesto-t,
fokhagymadt, olivaolajat alaposan
keverjiik 8ssze, izlés szerint sézzuk
és borsozzuk. Hagyjuk az {zeket
dsszeérni, majd kanalazzuk bele
félbevdgott, kimagozott avokd-
dékba. Balzsamecet krémmel és
frissen felaprézott bazsalikommal
hintsitk meg.

Tépanyagtartalom 1 adagban*:
Kaléria: 341 kcal | Szénhidrat: 15
g | Fehérje: 8 g | Zsir: 29 g (Forrés:
cafedelites.com)

CSICSERIBORSO PORKOLT
HAJDINAVAL, JEGSALATAVAL

;. o
szeretetrehangoltanblogspot.com

Hozzdvaldk 1 adaghoz:

- 150 g csicseriborsé (Bonduelle)
- 100 g paradicsom (kicsi)

- 130g étkezési paprika (kozepes)
- 70 g voroshagyma (kicsi)

- 1 tedskandl névényi olaj

- {zlés szerint s6, bors

- {zlés szerint fliszerpaprika

- 50 g hajdina

- 50 g jégsaldta

- {z1és szerint citromlé

- {zlés szerint sztivia oldat

Elkészités:

A voroshagymdt kevés olajon meg-
dinszteljiik, hozzdadjuk az 8rélt
flszerpaprikdt, a meghdmozott
kockdra vdgott paradicsomot, pap-
rikdt. A csicseriborsét leszirjiik, a
levébél tehetiink a pérkslt alapba
1-2 ev6kandlnyit, ha jé szaftosan
szeretjitk. Fedd alatt pdr percig
f8zziik, amig a paprika megpuhul.
A hajdindt enyhén s6s vizben meg-
f8zziik, leszirjiik, a porkole mellé
talaljuk. A jégsaldtdc kisebb leve-
lekre tépkedjiik, citromos éntettel
talaljuk.

Tépanyagtartalom 1 adagban*: Ka-
l6ria: 478 keal | Szénhidrdt: 78 g |
Fehérje: 20 g | Zsir: 10 g

MAGVAS TURQLABD[\K
RUKKOLASALATAVAL
Hozzévaldk 1 adaghoz:
Tirélabdék:

- 150 g taré

- 20 g tejfdl (12% zsirtartalma)
- 10 g olivabogyé (mag nélkiili)
- 20 g tokmag

- {zlés szerint s6

- fzlés szerint bazsalikom
Saldta:

- 50 g rukkola

- 100 g jégsaldta

- 120 g paradicsom (kozepes)

- 1 tedskandl olivaolaj
- {zlés szerint balzsamecet
- 30 g teljes kidrlést kenyér piritva

Elkészités:

A tarée tejféllel dreorjiik, izesitjik
apréra vdgott olivabogyodval, séval,
bazsalikommal, vizes kézzel golyo-
kat formdzunk beldle. A tskmagot
durvéra torjiik és beleforgatjuk a
tarélabddkat. A jégsaldtdt aprora
tépkedjiik, hozzdadjuk a rukkoldt,
akockdra vdgott paradicsomot, ke-
vés s6val, balzsamecettel {zesitjiik,
rahelyezziik a tarélabdékar és egy
szelet teljes kibrlést piritott kenyér-
rel tdlaljuk.

Tépanyagtartalom 1 adagban*: Ka-
l6ria: 456 keal | Szénhidrét: 31 g |
Fehérje: 36 g | Zsir: 21 g

! MTA Elelmiszer-tudomanyi Komplex
Bizottsdga, az Orszdgos Flelmezés- és
Taplalkozdstudomdnyi Intézet és a Ma-
gyar Tépldlkozdstudomdnyi Tdrsasdg - A
helyes taplalkozds 12 mérfoldkéve (1987)

*Az értékek kalkuldlt szdmok, igy csak
megkozelitd adatot adnak. Az éreékek
fiiggenek a felhaszndlt alapanyagok ti-
pusdtdl, fajtdjaedl és a pontos mennyi-

ségektol.

»Egészségfejlesztés a Homok-
hdtsdgon” citmii, EFOP-1.8.19-
17-2017-00019 azonositoszdmi
projekt tamogatdsdban.

SZECHENYI '
4
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e facebook.com/Méra-Net Televizié m
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Jfolytatds az elsé oldalrél
Moérahalom ma is hilds Készé
Dezsének

Kész6 Dezs6é nagy utat tett meg.
A foldmives csaldd szegény gyer-
mekébdl, mozgdskorldtozottként a
’80-as évek elejére milliomossd valt.
Vagyonit a kozosség timogatdséra,
a meglévd éreékek megdvdsdra hasz-
ndlta. Neve, a ,,Kupola Dezs8” mai
napig ismert...

Moérahalom hirneve a fiirdének
nyujtott tdmogatdsanak is koszon-
hetd. A medence megépiilése utdn
készonetként emlékedbldr 4llitottak
az adomdnyozdénak. Készé Dezs6
neve elétt ma is tisztelettel adézik a

kG520 BACSI MILLIO!

LR P

véros, igy a parasportolék napja al-
kalmdbdl elevenitették fel tetteit és
életét a helyi iskoldban. A Készé bé-
csi milliéi cimd filmet osztdlyfénoki
érékon ldthattdk az 4ltaldnos iskolds
kort gyerekek, nagyrésziik kordbban
még sosem hallotta ezt a helyi tor-
wénetet. A pedagégusok elmonddsa
alapjdn a film alatti és utdni néma
csend a bizonyitéka annak, hogy
Kész6 Dezs6 a mai gyerekeknek is
példdt tudott mutatni kitartdséval és
dnzetlenségével.

Aképek CsBke Jézsef: Kdsz6 bdcsi
milliéi cimi filmjébél szdrmaznak.

A FENNTARTHATO FEJLODES
HELYI PROGRAMJA

Mérahalom Virosi Onkormany-
zat megbizdsdbdl 2014. évben az
ENV-INFO Kft készitette el a
telepiilés Local Agenda 21 Fenn-
tarthat6 Fejlédés Programjit. A
2014-2020. években bekdvetkezett
jelentds gazdasdgi, tdrsadalmi és
kornyezeti vdltozdsok tették indo-
kolttd Mérahalom véros Fenntart-
hat6 Fejlddés Helyi Programjdnak
a feliilvizsgélatat.

A program feliilvizsgdlata sordn
a véltozdsok nyomon kévethetd-
sége, a trendek megéllapitdsa ér-
dekében a 2014. évben elkészitett
két kérdéiv (lakossdgi és oktatdsi)
felhaszndldsdval ismét megkér-
deztiik a lakossdg véleményét a
fenntarthatésdggal kapcsolatban,
melynek kiértékelése alapjdn a vé-
ros kiilonbozé jellemz8ir8l kapha-
tunk részletes képet.

A telepiilés lakosainak szives
koézremikodésének kdszonhetden
a mérahalmi lakosoktdl 359, mig a

P WWW. Mo rahalom. hu

didkoktdl 351 darab kitsleoee kér-
déivet vehettiink 4t.

A kérddivek segitségével lehetbvé
vélt olyan, hosszt tévt fenntart-
hatésdgi célokat megfogalmazni,
melyek elsédleges célja eldsegitenti
Moérahalom gazdasigi, kdrnyezeti
és térsadalmi jellemzdinek pozitiv
irdnyba vald fejlédésée, s igy a vd-
ros fenntarthaté fejlédésée.

A Fenntarthaté Fejlédésének
Helyi Programja 2020-2023.
elnevezésli dokumentum jévé-
hagyédsra kertilt. A program a
hetps://www.morahalom.hu/hu/
reszletek/local-agenda feliileten
érhetd el.

Mérahalom Vérosi Onkormany-
zat nevében koszéndém az eljdrds-
ban résztvevék szives kozremiiks-
dését és segitbkész hozzdjdruldsat.

Moérahalom, 2021.02.17.

Négrddi Zoltdn
polgdrmester

EZER EV PARKJA
WWW.EZEREVPARKJA.HU

Leader pélydzat keretein beliil

infrafiités kiépitése:

* Tdmogatds Osszege: 2 581 597 Ft

* Projeke 8sszkolesége: 4 302 663 Ft

* Pilydzat elnevezés: ,,3034269988
azonosité szamt Mini Hungary
Park turisztikai célt fejlesztése”

* Kivitelezés: 2020 8sz

* Megvaldsitds milyensége: OZI-
RISZ infrafiités rendszer kialaki-
tdsa 14 db makett vonatkozdsiban

A mérahalmi Ezer Ev Parkja (ko-
rabbi nevén: Mini Hungary Park) a
2019-es év végén mintegy 2,5 milli6
forintnyi tdmogatdst nyert el egy,
a ,Mini Hungary Park turisztikai
célt fejlesztése” nevet visel§ Leader
palydzattal. A pélydzat lehetdséget
biztositott arra, hogy 14 makett
infraflités beépitése megvaldsuljon.
A flités jelentés hatdssal van a ma-
kettek 4llagmegévésdra, valamint
nem utolsésorban a téli idészakban
is ldtogathatéak maradnak ezek az

épiileteket. A projeke kivitelezése
2020 mésodik felében, két iitemben
valésult meg,.

2021. 02. 27-én egy zdr6 esemény
keretén beliil keriilt bemutatdsra az
infrapanelek beépitésének eredmé-
nye. Az eseményre a kornyezd tele-
piilések pedagégusai keriiltek meghi-
vdsra, hogy megismerkedjenck a park
szolgaltatdsaival és a téli id8szak adta
lehet8ségekkel is a park életében. A
virushelyzet kériillményeire tekintet-
tel, t6bb kisebb csoportra bontdssal
zajlott az esemény, amelynek sordn
a résztvevdk betekintést nyertek az
infraftités adra 6 lehetSségekbe. Igy
példdul «@li szakvezetésen vehettek
részt, és megismerkedhettek az ebben
az iddszakban elérhet6vé valt muze-
umpedagdgiai opcidkkal is.

K
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APROHIRDETES

8,5-es, 25 m hosszti féliavéz eladé. Erdeklddnia
06 (30) 200 8830-as telefonszamon lehet.

Utanfuto, fék nélkiili, 3 mazsa teherbirasu,
magasitéraccsal és egy kézihajtast céklaszeld
elado. Erdekl6dni a 06 (30) 200 8830-as
telefonszamon lehet.

ELADO TELKEK
MORAHALMON!

Keresse munkatarsainkat!
Telek értékesités: Szabo-Dedk Judit
(62) 281022 / 169-es mellék,
(SOK tdmogatds: Gardidn Rendta
06 (62) 281022 / 144-es mellék
www.csok.morahalom.hu
A weboldalon megtaldlhatdk
a legfrissebb telek informaciok,
Mdrahalom varos CSOK rendelete,
valamint az igényldlap a helyi lakascéld
tdmogatéshoz.

‘ Eﬁ sztcnenn @

LED TV javitas

ElGzetes arajanlattal,
1 év garanciavall

= Villdmkarral kapcsolatos
biztositasi tandcsadas,
szakvéleményezés.

- Mindig Tv-hez antennaszerelés.
- Internet lehetdség kilterlileten.
Kedvezményes kiszallas,
ingyenes szallitas.

www. ledtvszearviz. hu

Komlds Zsolt
tel:(06) 30/626-1021
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VARJA ONT IS CSONGRAD-CSANAD MEGYE LEGMODERNEBB

MUSZAKI VIZSGAALLOMASA ULLESEN!

BORDANYBOL KOLTOZTUNK AT ULLESRE!
Harom uj vizsgalosor, vizsgaztatas és iigyintézés akar 1 oran belul!

do |« | (N | AERE | M |

matorkerékpirok személyautek kisteherautdk tehergépkocsik  pitkocsik buszok mezdgazdasagi lassu Jarmiivek
vontatdk

Személyautdk, tehergépkocsik, vontatdk, mezdgazdasdgi vontatok, lassdjarmivek, potkocsik
miiszaki vizsgaztatasa és eredetvizsgalata, gumiszerelés. Kitelezd feleldsségbiztositas ligyintézése!
MOSZAKI VIZSGAALLOMAS - Ullés, Széchenyi u. 6.; az iillési benzinkat és az lillési falutibla kozott!
Valtozatlan feltételek mellett varjuk minden ij, és meglévo iigyfeliinket, és balesetmentes kilométereket kivanunk!

Kadar-Sprint és Fia Kft., Kadar-Németh Attila és Kadar-Németh Istvan

NYITVA: Hétfotdl — péntekig 7:00-14:30 6rdig  TELEFON: 62/288-211 vagy +36 30/983-7835
HONLAP: www.sprintfia.pe.hu e E-MAIL: splin’tﬁa@imitel;hu

szallitass

PIETAS . £1
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TEMETKEZES K éo zuljou r el q

Szempék sirkovesnél

Mérahalom, II. kérzet 11. Tqvqcm qzezmq C

www.pietasszeged.hu
Telefon: 06-70/4525-463 Valassza a Szivarvany Aqua
06-62/280-231 kérnyezetbarat ballonos vizet!

.k

¥

DIJMENTES SZALLiTAS! %
hyam e

Halottszallitasi ligyelet: 0-24 éraig )
Telefon: 06-30/207-4129 Akciés kihelyezési dij:

E
Teljes korii temetkezési szolgaltatas 490 '

UJ LEHETOSEG!

CSOK, Babavard, Ingatlanfedezetes és Szabadfelhasznalasu Hitelek,

Kérje részletes
tajékoztatonkat
és arlistankat!

Személyi Kolcson, Hitelkivaltas stb. ligyintézése a Generali Biztositd
Mérahalmi Iroddjaban, a Szabadsag u. 34. szam alatt.

06 62 650-350 |
06 30 915-939¢

www sZivanvanyagua hu

Teljeskori pénziigyi tanacsadas és biztositasok kotése, ligyintézése
LAKOSSAGI és VALLALATI UGYFELEKNEK EGYARANT.

ITT VAN a Generali MyDrone biztositas, amely 2021.02. 01-t6l
15% ecom kedvezménnyel is kéthetd az irodaban.

INDUL A DIJTAMOGATOTT ES HAGYOMANYOS
MEZOGAZDASAGI BIZTOSITASOK 2021.03. 01-TOL

CSASZARNEMARIKA SZOGINE, MARIKA  PAPDINE ERIKA
TEL: (30) 427058  TEL:(30) 6216852  TEL:(30) 845 2219

s facebook.com/Méra-Net Televizié m
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XXIX. LUCA KUPA

Két hénap cstszdssal, de sikeriilt
megrendezniink a decemberrdl el-
halasztott Luca kupdt, amelynek
nem csindltunk nagy hirverést elé-
zetesen, hiszen szurkoléikra nem
szdmithattak a csapatok a torna
zértkapus jellege miatt.

6 csapat képviseltette magi, igy
kormérkdzéses rendszerben kertilt
lebonyolitdsra a torna.

A Kiskundorozsma ellen 1ép-

tiink pélydra elészor, gyorsan ve-
zetéshez jutottunk, amikor For-
geteg Livia jétszotta 4t emberét a
felpalydndl, majd Lovdszi Zitdhoz
passzolt, aki nem hib4zott ziccer-
ben, késébb pedig még kétszer
betaldlt mesterhdrmast elérve,
csapatunknak konnyed gydzel-
met jegyezve.

A Harkdny ellen csak a kapufik
csattogtak, a maga ziccerét mind-

két csapat elrontotta, avagy a kapu-
sok védtek bravirral, az eredmény
unalmas, a mérkézés nem, 0-0,
pontosztozkodds.

A Csorvissal szemben Hoffmann
Krisztina fejes gdljval adtuk meg
az alaphangot a mérkdzés elején,
jocskdn leperegtek a percek mire
végleg sikeriilt eldénteni a meccset,
ismét miikodoee a Forgeteg—Lové-
szi kapcsolat, Lovdszi Zita mér a
negyedik géljdt szerezte.

A bécsalmisiak cstfitottak bele
a kapott gél nélkiili széridnkba,
bizonytalankoddsunkat kordn
biintették, majd negyed 6rét kiiz-
doteiink, mire sikeriilt egyenlite-
ni, Czibere Andrea értékesitette a
kezezés miatt megitélt biintetd, s
akdr j6 dontéseket meghozva for-
dithattunk is volna, chelyett a mér-
kézést emberhdtrdnyban befejezd
ellenfél egy fejes géllal mindhdrom
pontot megkaparintotta.

A vereséggel elszalltaz esélyiink a
tornagydzelemre, és még a dobogd-
ért is kapaszkodni kellett. A Vdros-

fold ellen bizonyithattunk utoljéra,
de remekiil véd§ kapusuk 4tjdtszé-
sahoz nagyobb precizitds vagy egy
rafindlt megoldds szitkségeltetett
volna, 4m ezek nem érkeztek, az
jabb gél nélkiili dontetlen harma-
dik helyet ért szdmunkra.

A torna végeredménye: 1. Har-
kdny 2. Bécsalmds 3. Mérahalom
4. Virosfold 5. Csorvds 6. Kiskun-
dorozsma

A gélkirdlyné a harkdnyi
Markotics Annamdria lett, a mes-
terlévészeknek a legnagyobb ki-
hivést a Virosfold szineiben védd
Fehérvdri Noémi jelentette, aki a
legjobb kapus cimet vihette haza,
a legjobb hazai jitékos dijat pedig
Czibere Andrea érdemelte ki!

A torna megrendezéséhez nyujtott
tdmogatdst, valamint a térgynyere-
ményeket kdszonjitk Mérahalom
Viros Onkorményzaténak, Boékané
Virdgboltjdnak és az Eziistkehely
Patikdnak!

Morahalmi
Tomegsport Egyesiiler

ELKEZDODTEK A JUDOVERSENYEK!

Judokaink a virusvédelem érdekében hozott rendelkezések
miatt elég specidlis helyzetben késziilhetnek a versenyekre.
Szerencsére a szabalyok betartasaval mar négyszer rendez-
hettiink az idei évben kiizdelmi edzéseket mas csapatok be-
vonasaval a Molnar Franciska Judocsarnokban.

Februdr 20-dn rendezték az idei
els¢ IFI Orszdgos Rangsorver-
senyt Gy6rben, ahol Csiszdr Csenge
+73kg-ban egy deréksériilés és fél
év kihagyds utdn iponokkal verte a
mez8nyt. Koszonjiik Eszter Ritdnak
a specidlis gydgytorndkat, és Pfeffer
Arpddnak a felkészitést. Reméljiik,
az Orszdgos Bajnoksdg is ilyen jél
fog sikertilni.

Februdr 27-én ismét Moérahalom-
ra szegezéddtt a régié judokdknak a
figyelme. A régié elndksége felkért

benniinket, hogy a szigort szabdlyok
betartdséval, Regiondlis Rangsor Ver-
senyt rendezziink az @j létesitmény-
ben, ahol csak a versenyzdk, az edz8k
és a technikai személyzet lehetett je-
len. Cstisztatott mérlegeléssel és belép-
tetéssel 13 egyesiilet 150 versenyzGje
lépett tatamira, Didk A,B Serdiil8
korcsoportban. Itt az egyesiiletiink
judokdi is remekiil szerepeltek!

Aranyérmesek: Monoki Ddvid,
Csiszdr Kinesd

Eziistérmesek: Hajdi Tamds, Csd-

bi Levente, Masa Barna
Bronzérmesek: Fehér Baldzs, Mo-
noki David, Budai Bogldrka, Csi-
szar Kincs, Csdré Andrds.
Szeretnénk megkoszonni a ren-
dezéshez a segitséget a sziilknek,

gyerekeknek, Varga Pékségnek,
Privéthuas Kft.-nek és Katona Ldsz-
lénak, hogy ismét egy szinvonalas
versenyt rendezhettiink!

Edz8k: PfefferArpéd, Miskolczi Lot-
ti. Elnok: Csiszdr Ddniel

ROVID VIDEOKBAN TAJEKOZTAT A

POLGARMESTER

Februdrtdl rendszeresen rovid vidediizenetekben mutatja be az interneten
Négrddi Zoltdn polgirmester Mérahalom aktualitdsait, a megval6sult fejlesz-
téseket, a jovobeli terveket. A témdk kozott eddig sorra keriilt a kézelmiltban
elindult kdzvildgitdsi beruhdzds, a fiirdd 0j szolgdltatdsaként kialakitott csen-
des wellness részleg, a foldgdz alapu energiaelldtdst kivéltd geotermélis energia-
forrds vagy az elektromos autdk tulajdonosai szimdra dtadott két wltdallomds.
A vidediizeneteket megtekinthetik Nogrddi Zoltdn Facebook-oldaldn, il-

letve a Méra-Net TV misordban is.

WwW.morahalom. hu




