VAROSI HAVILAP

EVROL EVRE NOVEKSZIK AZ ONKENTES TUZOLTOK EVES ESETSZAMA

ORSZAGOSAN IS KIEMELKEDO
MUNKAT VEGEZNEK

A Mérahalmi Onkéntes Tiiz-
olt6 Egyesiilet munkajat a
sokéves egyuttmiikodés-
nek készonhetben a hiva-
tasos allomany elismerte
és alkalmasnak talélta 6ket
arra, hogy 6nalléan beavat-
kozo6 egyesiiletként is meg-
alljak a helyiiket.

Az elismeréshez sziikség volt rend-
szerbedllité gyakorlatra, melyet 6t
évvel ezel8tt végeztek el az dnkén-
tesek. Az azéta 6ndllé beavatkozd-
si jogkort nyert egyesiilet minden
évben részt vesz egy megerdsitd
gyakorlaton. A mindsitést egy évre
kapjdk és ennek koszénhet8en 4l-
lands jelleggel tudjék végezni ezt a
fajta feladatot. Az onkéntes csapat
folyamatosan béviil tj tagokkal is.
Jelenleg 16 6 jogosult dndlléan
beavatkozé mindsitésre.

A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy
a mérahalmiakat riasztjak minden
esetben, amikor a viros teriiletén
katasztréfavédelmi beavatkozdst

igényld kdreset torténik. A kdrese-
mény mértéke donti el azt, hogy fel-
szdmolhatjdk-e ondlléan, vagy mdr
a hivatdsos dllomany beavatkoz4sira
is sziikség van — mondta el a Méra-
halmi OTE vezetSje, Németh Attila.

A legtobb kéresetet a szabad-
téri tiizek, avartiizek, erdétiizek
okozzik, de ezen feliil az 6nkén-

tesek részt vesznek a kiilonb6z4
baleseteknél, miiszaki mentések-
nél is. A tlizoltéparancsnok ki-
emelte, hogy a szeszélyes iddjdrds
miatt egyre tdbb olyan kdrese-
mény van, mikor viharkdrok fel-
szdmoldsdndl vagy belvizvédeke-
zéseknél kellett az egyesiiletnek
aktivan részt venni.

IDEGENFORGALMI VASAR BELGRADBAN

A februar 20-23. k6z6tt, immar 42. alkalommal megrendezett belgradi Ildegenforgalmi Vasaron
mintegy 700 kiallité vett részt tobb mint 40 orszagbol. A vasart Rasim Ljaji¢ idegenforgalmi
miniszter nyitotta meg, Aleksandar Vucic Szerb allamfé jelenlétében.

Ford:XKuelis Istvin

Az esetek szdma folyamatosan né-
vekszik, a tavalyi évben 93 esetben
kellett vonulniuk. Mindez ez an-
nak is készénhetd, hogy 2019-t6l
az OTE nem csak Mérahalom kéz-
igazgatdsi teriiletén végez feladatot,
hanem Asotthalom is az egyesiilet-
hez tartozik.

Az orszdgban 430 6nkéntes tlizol-
t4 egyesiilet van, de kéziiliik a vo-
nuldsi szdmok alapjdn kiemelkedd
munkdt végeznek a mérahalmiak.
A hivatdsos dllomdny felmérése és
kimutatdsa alapjdin a Mérahalom
OTE orszégos szinten az elsd 15-
ben van az esetszdmai alapjdn.

Az egyesiilet felszereltsége is javult
az utébbi idében: ma mdr hdrom
gépjdrmi 4ll a rendelkezésiikre,
kettd fecskendd és egy miszaki
ment8 eszkoz. Pdlydzat keretein
beliil kaptak egy hidraulikus feszi-
t6-vdgd berendezést, ami a miiszaki
mentéseknek egy elengedhetetlen
eszkoze, illetve jelenleg egy olyan
specidlis gépjarm{ beszerzése van
folyamatban, amely a vizszalli-
tdsban, téli munkdkban, illetve a
belvizkezelésben segiti a tlizoltdsdg
munkdjit. A tovdbbi tervekben sze-
repel egy 6n4ll6 tlizoltd6rs hivatdsos
dllomdnydnak a kialakitdsa.



ONKORMANYZATI HIREK

Téjékoztatds
Téjékoztatds Mérahalom Virosi Onkorményzat Képvisel§-testiiletének
2020. februdr 27-én megtartott rendes képvisel§-testiileti iilésén elhangzott tdjékoztatdsokrol
és a Képvisel§-testiileti iilésen sziiletett dontésekrél

A kérképviselé-testiileti iilés kozti tevékenységrdl, a fontosabb tdrgya-
ldsokrol, az dnkormdnyzati szervezetet és lakossdgot érintd fontosabb
eseményekrdl sz616 polgdrmesteri beszdmolé a képviseld-testiileti anyag
nagysdgrendjére tekintettel elhalasztdsra keriilt és az a soron kovetkezd
képvisel8-testiileti iilésen keriil ismertetésre.

Mérahalom Virosi Onkormanyzat képvisel-testiilete a 2020. 02. 27. nap-
jan megtartott rendes képvisel8-testiileti iilésén tobbek kdzott targyalta:

/ és megalkotta a vdros 2020. évi koltségvetési rendeletér,

/ az Onkormdnyzati t6bbségi tulajdont gazdasigi tirsasigok 2020.
évi lizleti terveit,

| a Kozbeszerzési Szabilyzat médositdsdt és az onkormdnyzat 2020.
évi kdzbeszerzési tervét,

/ és megalkotta a ,MARCIUSI DIJ” alapitdsérél és adomanyozasarél
sz616 rendeletet,

| a személyes gondoskoddst nyujté a szocidlis elldtdsokrél és azok
téritési dijédrdl sz6l6 rendelet médositdsét, a pénzbeli és természetbeni
szocidlis elldtdsok helyi szabdlyairdl sz616 rendelet médositdsit, a koz-
utak igazgatdsardl sz6l6 rendelet médositdsit, az ,,Otthon Mérahalmon”
lakdsépitési tdmogatdsrol sz6l6 rendelet médositdsit,

/ aviros tj telepiilésfejlesztési koncepcidjdt, Uj telepiilésszerkezeti tervée
és megalkotta a helyi épitési szabdlyzatrél sz616 rendeletet,

! a kényvtedr 2019. évi munkdjardl sz6l6 beszdmoldt,

/ t6bb pdlydzattal kapcsolatos és tobb ingatlan bérbe addséval, értéke-
sitésével, valamint megvésarldsdval kapcsolatos eldterjesztést.

Az elfogadott rendeletekrdl, rendeletmddositdsokrdl részletes tdjékozratist
kaphatnak Mdrahalom vdros honlapjan a www.morahalom.hu/Rendeletek
meniipont alatt.

Dr. Toth Krisztidn, aljegyzd

MORAHALOM VAROSI ONKORMANYZAT
ISMET OSZTONDIJ PALYAZATOT HIRDET!

Akik palydzhatnak:

* kozépiskolai, vagy felsSoktatdsi
intézményben folytatjdk tanulmd-
nyaikat,

* a pélydzat benytjtdsdnak hatdr-
napjaként megjelolt napig 18. élet-
évitket mér igen, de 30. életéviiket
nem toltik be,

* hdtrdnyos helyzetlinek mindsiil
valamilyen szempont alapjdn (pon-
tos meghatdrozds a felhivdsban),

* pélyakezdd vagy hidnyszakmi-
ban elhelyezkedd fiatal (nem feleé-
tel a hallgatéi jogviszony).

Eldnyt jelent:

* Mérahalom véros kozigazgatisi te-
riiletén 4lland vagy ideiglenes beje-
lentett lakéShellyel rendelkezd palyazo,
* folyamatos j6 tanulmdnyi 4tlag,
* kiemelkedd kozéleti, sport és
egyéb tevékenység,

* palyakezdd, aki Mérahalom kéz-
igazgatdsi teriiletén beliil kivén el-
helyezkedni,

* Moérahalom kozigazgatdsi terii-
letén beliil hidnyszakmdban elhe-
lyezked$ fiatal.

Tédmogatdsban részesitett fiatalok
szdmdra kotelezd kozodsségi céla
onkéntes tevékenység végzése a te-
lepiilésen.

Tdmogathat6 palydzatok szdma
eléreldthatdlag: 8 darab

Az dnkormdnyzat 6szténdija pd-
lydzat atjdn, a hozzd kapcsolédé
palydzati (rlap és relevdns esetben
annak mellékleteinek kitdltésével
és benyUjtdsdval nyerhetd el. A pé-
lydzatot egy eredeti példdnyban,
zdrt boritékban — személyesen vagy
postai uton — 2020. marcius 01. és
2020. mdrcius 18. kozdtt Méraha-
lom Vérosi Onkormanyzat székhe-
lyére (cim: 6782 Mérahalom, Szent-
hdromsdg tér 1.) kell benyujtani.

A pélyazati trlap és a kotelez8en
csatolandé mellékletek letolthetd-
ek a www.morahalom.hu, vala-
mint a www.efopirodamorahalom.
org (Felhivdsok meniipont alatt)
és az EFOP Iroda (Mérahalom)
Facebook oldaldrdl.

Az 6sztondij tdmogatds nyujtd-
sataz EFOP-1.2.11-16-2017-00019
szdmu ,,Esély Otthon-otthonte-
remtés és életpélyatervezés Méra-
halom ifjisdgdnak” cimi pdlydzac
tette lehet8vé.

Sikeres pélydzdst kivinunk!

Morahalom Virosi
Onkormanyza

TEREMBERLETI LEHETOSEG
A CACAO CLUB-BAN

A Cacao Club helybérleti lehetdséget kindl kozosségi rendezvényeknek,
gyermekzsuroknak, képzd szervezeteknek, illetve kiilsds személyek altal
koordinalt szolgdltatdsoknak.

A bérleti dijak értékegyeztetéseivel, illetve egyéb igényekkel kapcsolatos
kérdéseiket az alabbi elérhetdségeken tehetik fel:

E-mail: cacaoclub.morahalom@gmail.com
Telefon: 06 (30) 400 9662 Janké Adam
Személyesen: 6782 Mérahalom, Roszkei (it 8., Cacao Club (hétkdznap: 13.00-
20.00-ig, szombaton: 9.00-14.00-ig)

EBOSSZEIRAS

Az dllatok védelmérdl és kiméletérdl szol6 1998. évi XXVIIL. torvény (Avt.) 42/B.§ (1)
bekezdésének rendelkezése alapjan az eb tartdsi helye szerint illetékes onkormanyzat —
ebrendészeti feladatainak elvégzése érdekében, illetve a veszettség elleni oltds jarvanyvédelmi
vonatkozésaira vald tekintettel — harom évente legalabb egy alkalommal ebosszeirast végez.

Téjékoztatom az ebtartdkat, hogy Mdrahalom Varosi Onkorményzat nem tervezi az ebadd
bevezetését!

Atelepiilési onkorményzat az ebosszeirds alapjan az ebtartok dltal szolgaltatott adatokrol
helyi elektronikus nyilvéntartast kdteles vezetni, az llat tulajdonosa, tartdja és mas személyek
jogainak, személyes biztonsaganak és tulajdonanak védelme, valamint ebrendészeti és
allatvédelmi feladatainak hatékony ellatdsa céljabol.

Az eb tulajdonosa és tartdja az ehdsszeirdskor koteles a torvényben eldirt adatokat a telepiilési
onkormanyzat rendelkezésére bocsatani.

A2020. évi ebosszeirds céljabol kérem a Mdrahalom kézigazgatési teriletén tartott négy
hénaposnal iddsebb ebek tulajdonosait/tartdit, hogy a teljes krden kitoltott ,EBOSSZEIRO
ADATLAPOT" legkésdbb 2020. aprilis 30. napjaig az aldbbiakban felsorolt médokon az
onkorményzathoz eljuttatni sziveskedjenek:

« postai ton, a Mérahalmi Polgarmesteri Hivatal 6782 Mdrahalom, Szentharomsdg tér 1. szam
alatti cimére vagy
- gy(jtéladaba: » a Mérahalmi Polgérmesteri Hivatal (6782 Mérahalom, Szenthdromség tér 1.)
fobejératanak el6terében, » a Mérahalmi Napkéziotthonos Ovoda (6782 Mérahalom, Egyenléség
u. 19.) fébejdratanak el6terében, » a Méra Ferenc Altalanos Iskola (6782 Mdrahalom, Barmos
Gyorgy tér 2.) fébejaratandl az auldban, « a Szent Laszl6 Katolikus Altalanos Iskola (6782
Mérahalom, Barmos Gydrgy tér 2.) fébejératéndl az auldban, « a Szent Margit Egészséghdz (6782
Mérahalom, Millenniumi sétany 3-5.) fobejératanak eldterében elhelyezett lidéba vagy
« elektronikusan az info@morahalom.hu cimre megkiildve (scannelt formaban, aldirva).

Az ebosszeird adatlapot ebenkeént kell kitdlteni.

Az ebbsszeird adatlap példanyai beszerezhetdk a fentiekben megjeldlt helyen talalhaté
gydjtéladak melldl, valamint az adatlap a www.morahalom.hu weboldalrdl is letdlthetd.

Az ebidsszeiro adatlapok leadasanak hatarideje: 2020. aprilis 30.

Felhivom a Tisztelt Ebtartok figyelmét, hogy az adatszolgaltatdsi kotelezettség elmulasztasa
allatvédelmi birsagot vonhat maga utan. A birsag legkisebb dsszege az allatvédelmi birsagrol
52010 244/1998. (XII. 31.) Korm. rendeletben foglaltak alapjan 30.000,-Ft.

Az adatszolgaltatasi kotelezettség teljesitését és a benyujtott adatlapok valésagtartalmét a
polgarmesteri hivatal munkatarsai ellendrizni fogjak.

Annak érdekében, hogy a nyilvéntartds folyamatosan az aktualis informaciokat tartalmazza, az
ebtulajdonosok az ebosszeirdst kivetden is kotelesek az adatokban bekdvetkezd valtozdsokat
(szaporulatot, elhullast stb.) irdshan bejelenteni. Az eb tulajdonosa és tartéja a bejelentését az
aldbbi mddokon teheti meg:
- személyesen vagy postai tton a Mérahalmi Polgdrmesteri Hivatal 6782 Mdrahalom,
Szenthdromsag tér 1. cimre vagy
- elektronikusan az info@morahalom.hu cimre scannelt formaban, aldirt ebosszeird adatlap
megkiildésével.

Felhivom a Tisztelt Ebtartok figyelmét, hogy a kedvteléshdl tartott dllatok tartdsarol és
forgalmazasarol sz616 41/2010. (11. 26.) Korm. rendelet 17/B. § (10) bekezdése értelmében 2013.
janudr 1. napjatél a négy hénaposnél iddsebb eb csak transzponderrel (microchip) megjeldlve
tarthatd, ezért kérem, amennyiben a jogszabalyban meghatarozott kbtelezettségének még
nem tett eleget, igy sziveskedjék a transzponderrel nem rendelkezd ebeket allatorvosnal
megjeldltetni.

Egyiittm(kodésiiket koszonom!
Dr. Bélint-Hankdczy Beatrix sk., jegyz6

E WWW. Mo rahalom. hu



EGY EVES A KOLO SZERB KULTURALIS

KOZPONT

Az Interreg-IPA Magyarorszdg-
Szerbia Hatdron Atnyulé Egyiitt-
miikodési Program keretében meg-
valésulé Colourful Cooperation
cimt, HUSRB/1601/31/0005
szdmu projekt moérahalmi pro-
jektelemeként felépiile Kolo Szerb
Kulturédlis Kézpont 2019. mércius
végén nyitotta meg kapuit a nagy-
kozonség elbte.

A projekt sordn megvalésitandé
programelemek, valamint a Kolo
Koézpont kulturélis koncepcidja uj
kulturélis szinteret teremtett az ide-
létogatdknak. Az elmile esztendd
soran szamos kulturdlis, hitéleti,
tarsadalmi és gazdasigi esemény
hirdette a nemzetek kdzotti dsz-
szetartozdst, a hatdrtérségben él6k
kapcsolatdt. A lehetdség, mely 4j

kulturélis szintérként a térségben
egyediildllé mdédon az egyetemes
eurdpai és a balkdni kultdra ké-
zdtel hid épitésée tdzee ki célul,
j6 uton halad. A Kolo Kézpont
az eltelt 12 hénap alatt 40 nagy-
rendezvényt bonyolitott le, vala-
mint szdmos hazai és szerbiai civil
kezdeményezésnek adott otthont.
Az elmult id8szakot tekintve a
szinhdzi, koncert, tdncmiivészeti,
gyermek és tdrsadalmi események
létogatottsdga és a kulttira nyelvén
toreénd parbeszéd kialakitdsa egyre
er8sebb kapocsként jelenik meg a
szerb és magyar kulturélis életben.

Egy éves sziiletésnapjit is egy kii-
l6nleges rendezvénnyel kivanja iin-
nepelni a Kolo, hiszen a Szerbidbdl
érkezd Bunjevacki Kolo egyiittes
kozel 80 tdncosa és zenekara egy
egész estés tdncszinhdzi el6addssal
koszonti a kultdra szerelmeseit. To-
vabbi informéciéért ldtogassanak
el a projekt weboldaldra a www.
visithusrb.com oldalon, illetve ke-
ressék fel a Colourful Cooperation
projekt FB oldalét, a Kolo FB oldalét,

illetve weboldaldt a www.kolocentar.
morahalom.hu elérhet@ségen.

JOGI NYILATKOZAT

Ez a dokumentum az Eurépai
Unié pénziigyi tdmogatdsdval
valésult meg. A dokumentum
tartalmdére teljes mértékben az
Egy-Mdsért Ifjusdgi és Kozosség-
fejleszté Egyesiilet véllalja a fele-
18sséget, és az semmilyen kériil-
mények koézdte nem tekinthetd az
Eurépai Unié és / vagy az Irdnyitd
Hatésdg élldsfoglaldsde titkrozd
tartalomnak.

A projekt az Eurdpal Unid
tarsfinanseirozasdval valdsul meg

interrey-iFACoCc @
Magyarorszag - Szerbia

J6 szomszédok
a kozos
jovoert

HASZNALATI
TARGYAKAT
GYUJTUNK!

A varosi dnkormanyzattal dsszefogva
gy(jtést hirdetiink a janudrban
Médrahalmon tortént tragédiat

elszenvedett csaldd szdméra. Olyan
hétkdznapi hasznélati targyakat varunk,

amikkel berendezhetik a tiizben elpusztult
hdz helyett vésarolt egyeldre iires épiiletet:
edények, evdeszkozok, poharak, teritd,
dgynem, tordlkozé stb.

Kérjiik, akinek vannak felesleges, de
még j6l hasznalhatd eszkozei, haszndlati
tdrgyai, juttassa el mércius 15-ig a Cacao

Club-ba (Mérahalom, Roszkei it 8.)
nyitvatartasi idében (hétkoznap: 13.00-

20.00-ig, szombaton: 9.00-14.00-ig).

Aki butorok (szék, asztal, szekrény, dgy
stb.) felajanlasaval tud segiteni, kérjiik,
hogy a butor tipusat és méretét, illetve
sajat elérhetdségét adja meg a Cacao
Club-ban, hogy a csaldddal egyeztetve
felvehessiik vele a kapcsolatot.

Segitsiink egyiitt, adjunk a feleslegbdl a
részoruldknak!
Koszonettel:

,Jovnk a Csalad” Nagycsalddosok
Médrahalmi Egyesiilete

Szerkeszté: Mdrton Gébor,
Veszelka Krisztina
media@morahalom.hu

Meghivo
Tisztelettel meghivjuk a marahalmi Aranyszom
Rendezvényhazba 2020, marcius 15-en
14.45 orara az 1848/49-es Forradalom es

Szabadsaghare innepi megemlékezésére,

Unnepi kiszintét mond Seres Istvan
a Kolo Szerb Kulturalis Kézpont vezetdje
Marciusi dijak atadas
“Talpra Magyar” cimi {innepi musor

Kaposolodd programok 16.15 oratal:
- Virgonckodo Jatszdpark a rendezvényhiz nagviermében
- Pilvax kivehaz az aulaban -
'§8-as finomsagok vasara
{1 par virsli 48 Ft, 1 pohar sor 48 Ft)
- Ovodai sziil6k siteményvasira
a hazassagkotd teremben

Kerjiik Onoket, hogy az Aranyszom Rendesvényhazban
egy szal virag elhelyceésevel emlekezzink a hosdkre!

1848. MARCIUS 15-RE!

EMLEKEZZUNK

Szerkeszt8ség, kiadé:
Méranet Nonprofit Kézhaszna Kft.
6782 Mérahalom, Részkei at 1.
Ugyvezeté: Duka Félix

Hirdetésfelvétel: Veszelka Krisztina
(62) 281 219
Lapzdrta minden hé 25. napja
Nyomda: Rensz Magyarorszdg Kft.

Megjelenik: 2.500 példanyban
ISSN 2064-664X (nyomtatott)
ISSN 2064-6658 (online)

e facebook.com/Méra-Net Televizié a



BIZTONSAGI FORUM A 112-ES SEGELYHIVOSZAM HASZNALATAROL

,BAJ ESETEN...”

Februdr 19-én a véroshdza nagy-
terme adott otthont a helyi pol-
gdr6r egyesiilet 4ltal rendezett
»Baj esetén...” elnevezést komp-
lex el8addsnak. A résztvevéket a
Katasztréfavédelem, a Mentdk, a
Rendérség, valamint a Polgdrér-
ség képvisel8i ldtedk el hasznos
informdcidkkal. A segitségnyujtdk
képvisel8i a 112-es segélyhivészdm
fontossdgdrdl, annak alkalmazisi
korérél adtak tdjékoztatét, minden-
ki specifikusan a sajdt teriiletérél.
A hallgatésigban felmeriils egyedi
kérdésekre azonnali valaszt kaptak
az érdekl8d8k. Valamennyi szakte-
riilleten dolgozé eléadé kihangsa-

lyozta, hogy a 112-es hivdsokkal
életeket, vagyont menthetiink és
ha sziikség van ilyen jellegli segit-
ségre, ne halogassuk, azonnal tdr-
csdzzunk!

Ugyanezen a napon hasonlé jelle-
gli kdzbiztonsdgi eseményen vehe-
tett részt a homokhdti lakossdg is,
amikor 40 érdekl8dd beszélgetetta
Moérahalmi Rend8rérs nyomozé6jé-
val, valamint a helyi polgdrdr szer-
vezet képviseljével az 5nkormény-
zat épiiletében megrendezett Police
Coffe-n. A lakosok egy kdvé mellett
kérhették ki a renddrség képvisels-
jének tandcsdt, valamint a polgdr-
Orség elnokéhez intézett kérdésekre

is valaszt kaptak. A programmal a
résztvevd rendvédelmi szervek kép-
viseldi segitettek elkiiloniteni a kéc

szervezet hatdskori tevékenységét,
ugyanakkor hangstlyoztdk azok
szoros egytittmiikddését is.

ATADAS ELOTT A
MORADOMBI USZODA

-

A Méradomb kériton eddig leldeok-
kal elldtott futballpdlydk, minden
igényt kiszolgdl6 konditerem, kézi-
labdameccsekre és egyéb sportren-
dezvényekre alkalmas sportcsarnok,
valamint strandfoci-pdlya épiilt. Ha-
marosan azonban birtokba vehetik
a sportolni vigydk az Gj uszoddt is.

Az orszdgos bajnoksdg harmad-
osztélydt hatszor megnyerd Szege-
di Vizilabda Klub és Mérahalom
vérosa kozdsen épitette a komple-
xumot. A kivitelezés 2018 nyardn
kezdddott.

Az 4j létesitmény egybeépiilt a
sportcsarnokkal, igy az 4tjdrds ké-
nyelmes lesz a két épiilet kozore. Az
uszoddnak sajit kitja van, melybdl
avizet pétolni tudjik az tizemelte-
t6k, illetve a flités a Mérahalmon
megszokott médon megtjulé ener-
gidval, termdlvizzel toreénik majd.

A 2.000 m*-es uszoda vérhatéan
4j alapokra helyezi nemcsak a vizes

sportokat, de az Uszdsokrtatdst is a
vérosban. Pinceszintjén taldlhaté a
gépészet, illetve helyet kapott ben-
ne két medence. A nagyobb, 25x33
méteres alkalmas vizilabda-mérkd-
zések lebonyolitdsdra, a kisebb pe-
dig tanmedenceként haszndlhaté
majd. Egy mobil leldté is keriilt
az Uj uszoddba, mely az aktuilis
rendezvények igényei szerint moz-
gathaté lesz.

A beruhdzds értéke 1 millidrd
200 millié forint volt. Csongrdd
megyében Szegeden, Hédmezdv4-
sarhelyen, Szentesen, Csongrédon
és Makén van uszoda, de az rit-
ka, hogy egy Mérahalom nagysa-
gt kisvdrosnak is legyen hasonlé
komplexuma.

Mircius 6-4n (lapzdrtdnk utdn)
nyilt napon ismerkedhetnek meg
az Uj uszoddval az érdekl6dSk, amit
mdsnaptdl birtokba is vehetnek a
sportolni végyok.

EVET ERTEKELTEK
A POLGAROROK

Varosunk adott otthont februar 15-én az Orszagos Pol-
garor Szovetség (OPSZ) Hatarvédelmi Tagozat évértékel6

forumanak.

Négrddi Zoltdn polgdrmester ko-
sz6ntdjében elismerte a polgdrdrok
dldozatos munkdjit. Fél évtized
alatt hatalmas eredményeket értek
el a polgdrérok az orszdghatdr védel-
mében is, amit a Hatdrvédelmi Ta-
gozat megalapitdsa tovabb fokozott.

Az elmult év munkdjic Csorba
Sdndor, a tagozat elndke foglalta 6sz-
sze: ,,A hatdrteriileten m(ikoddk ki-
emelt feladata a migracié kdvetkez-
tében elkdvetett blincselekmények
megeldzése, az illegdlisan megjelent
személyek észlelése, kdvetése, feltar-
téztatdsa és jelzése a Hatdrrendészet
felé.” 2019 mésodik félévében nétta
migrdciés nyomds. A hatdrvédelmi
munkdban dsszesen 86 egyesiilet
1719 polgdrdre vett részt, akik 155
ezer szolgalati érét teljesitettek. Egy
év alatt kozel hatszdz migrdnst si-
keriilt felderiteniiik, amit segit a j6
felszerelés (éjjelldcok, hékamerdk,

EDR r4didk).

A férum résztvevdi voltak még:
dr. Baldzs Ldszlé rend6r ezredes,
az ORFK Hatdrrendészeti f8osz-
tdlyvezet8je, Ddvid Kiroly rendér
dandértibornok, Bacs-Kiskun me-
gye rend8rfékapitinya, és Szilassi-
Horvdth Jend rendér ezredes, a
Csongrdd Megyei Renddr-féka-
pitdnysdg rendészeti igazgatdja.
Utdbbi el6adé kiemelte: mira a
polgdrdrség a renddrség stratégiai
partnere és a kdzbiztonsdg egyik
alappillére lett. Méltatta a lovas ta-
gozatot, mint a legmobilabb, leg-
sokoldalibban bevethetd polgdrér
egységet is.

Dr. Turds Andrds, az OPSZ el-
noke hangstlyozta, hogy a Hatdr-
védelmi Tagozat munkdjval az
OPSZ maximilisan elégedett. A
férum végén elismeréseket és em-
lékérmeket adtak 4t a hatdrvédelem
teriiletén kimagaslé munkdt végz6
polgarbrok részére.

E WWW. Mo rahalom. hu




FOKUSZBAN A TURISZTIKAI INNOVACIOK

Februdr 25-én rendezték meg a
Csongrdd Megyei Kereskedelmi
és Iparkamara Mérahalom Térségi
Szervezetének beszdmolé iilését. Szé
esettaz elmult évrdl, a térség idei gaz-
dasdgi terveirdl, a kis- és kozépval-

lalkozdsok innovdcids lehetdségeirdl,

illetve a Szegedi Tudomdnyegyetem
Gazdasigtudomdnyi Kardn (GTK)
elindult turizmus-vendégldtds szak-
rél. Ennek induldsakor 37 szakmai
szervezet és turisztikai vallalkozds

vesz részt a képzésben, aminek ki-
emelt kiemelt regiondlis ismeretei
kozétt megjelennek Mérahalom és
a hatdrmenti térség turisztikai sajd-
tossdgai. Az iilésen részt vett Sebdk
Katalin, a Nemzeti Kutatdsi, Fej-

lesztési és Innovdciés Hivatal el-
nokhelyettese; Nemesi Pdl, a megyei
kamara elndke; Ndgrddi Zoltin pol-
garmester; dr. Kovdcs Péter, az SZTE
GTK dékdnja, Fehér Eva, a térségi
szervezet vezetdje.

IDEGENFORGALMI VASAR BELGRADBAN

Folytatds az elsé oldalrél
A turisztikai kindlat mellett tobb
mint kétsz4z kidllit6 varta a vendé-
geket a borvésdr, a vendégldtdipari
vasdr, valamint a szuvenirvasdr ke-
retében, amelyet egy id6ben tar-
tottak az idegenforgalmi vésdrral.
A szdmadatok szerint a rendez-
vény négy napja alatt mintegy
70 ezren ldtogattak el a belgrddi

vésdrcsarnokba. A magyarorszdgi
standon Szeged, Maké és a Bu-
dapest Aquaword kidllit6i mellett
Morahalom —a fiird8 és a Kolo — is
jelen volt. A szdmos érdekléd6nek
sikeresen kiosztottuk a tervezett
széréanyagokat, programtdjékoz-
tatét, és a laptopon bemutatott
videdfilmnek készonhetden pro-
pagdltuk az intézményrt.

Az eseményt jelent8s médiaérdek-
186dés kisérte, nyilatkoztunk ma-
gyar és szerb nyelven az Ujvidéki
Rédiénak, a Pannon RTV belgrddi
tudésitéjénak, a ,Hét Nap” vajda-
sdgi magyar hetilap Gjsdgiréjinak,
illetve a Csalddi Kor mellékletnek.

Sikeriilt felvenni a kapcsola-
tot t8bb szerbiai manufakturdlis
emlék- és disztdrgy készitdjével

a kidllitdsok és vdsdr megszerve-
zése szempontjibdl, illetve tobb
marketing céggel, kulturdlis egye-
stiletekkel, akik fellépési lehets-
séget kindltak, valamint utazdsi

irodakkal.

Viczi Andrea
a Kolo Szerb Kulturdlis Kozponr
program-koordindtora

PALYAZATI FELHIVAS

A Rotary Club Mérahalom Papirra vetve cimmel kétetlen témdji
palydzatot hirdet szépirodalmi és képz8miivészeti alkotdsok anto-

légiai kiad4sara.

Kategéridk:

1. Szépirodalmi alkotdsok: pl. magyar nyelvli
vers, mese, novella maximum 5 oldalban

(A/4, Times New Roman, 12-s bet(i

2. Képzémiivészeti alkotdsok: festmény, rajz,
grafika, fotd, kisplasztika, kisfilm

(max. 15 perc, magyar nyelvli hang, vagy ma-

gyar nyelv( feliratozds)

(képz8miivészeti alkotdst 2900 x 2042 px mére- 4

tli és 300 dpi felbontdst jpg formdtumi képpel)

Pilyazdk kore:
* 14-35 éves

*Homokhiti Kistérséghez kot6dd

(pl. rokonai/ismerdsei élnek ebben a térségben, turistaként jért a térségben)

Dijazis:

F8dij: 100.000 Fr éreéki tdmogatds
Kategéria dijak: 25.000 — 25.000 Ft értékii timogatds

A palydzat beaddsdnak hatdrideje: 2020. 4prilis 15.

A pélydzattal kapcsolatos egyéb tudnivalékrél a Rotary Club Méra-
halom facebook oldaldn a pdly4zati felhivdsban

A pélydzattal kapcsolatos kérdéseket a papirravetve@gmail.com e-mail

cimre varjuk.

- informatikai

INGYENES OKTATASOK MORAHALMON AZ ARANYSZOM RENDEZVENYHAZBAN!
Szeretettel varjuk folyamatosan indulé (20-30 6ras) képzéseinken
« idegennyelvi (angol, német, szerb)

« ipardgi, munkaerd-piaci képzések

jelentkezés, b6vebb felvildgositas:
« Személyesen: Aranyszom Rendezvényhaz Mérahalom, Roszkei dt 1.
- telefonon: (30) 799 33 49 vagy (62) 281 219

nyitok

A MORA-TOURIST HIREI

TAVASZKOSZONTO TURA
Mirciusban folytatédik az Ertéke-
ink nyomdban tirasorozat. A Cso-
darét elsé tdmegesen nyilé védett
virdga az egyhajuvirdg. A tobb tiz-
ezer virdg rézsaszin szényeget borit
az ilyenkor révid fiivli gyepre. Tart-
son veliink mdrcius 21-én (szom-
baton) 10 érakor, taldlkozzunk a
Kirdlyhalmi iskoldndl! Tdrdnk
idétartama 3 6ra lesz és 5 km. A
részvételi dij felndtreknek 1.200 Fr,
14 éves korig pedig dijtalan. Jelent-
kezés, informdcié: Engi Magdolna
+36 (20) 431 1067

KIADVANYOK

A Homokhiti Kistérség Onkor-
ményzataival turisztikai egyiitem(-
kodésiink tsbb mint 20 éve alatt ju-
tottunk el oda, hogy a kistérségiink
mdr orszdgszerte ismertté valt. Meg-
1év8 érrékeinkre épitve, a hagyomd-
nyainkat djragondolva tettitk meg
1épéseinket a helyi és térségi céljaink
megvalésitdsinak érdekében.

Sikeriink egyik zdloga, hogy a
térségi dnkormdnyzatok és civil
szervezetek is részt vesznek a kis-
térségbe érkezd vendégek kiszol-
gildsdban, legyen az egy kulturélis
vagy hagyomdnydrz8 program,
egy rendezvényhelyszin, mizeum,
helytorténeti gyljtemény, tdratt-
vonal, horgdszhely vagy mindségi
szélldshely.

Minden év elsg 1épése a kiadvé-
nyaink frissitése. Elkésziilt a Méra-
halom és térsége rendezvénynaptdr
2020., mely egy kiadvanyban foglal-

ja ossze a Homokhdti kistérség tele-
piiléseinek rendezvényeit. Es késziil
a Ttranaptdr is, ami a tirdzdst ked-
vel6knek ajinl szdmos szines prog-
ramot, akdr a hatdr menti Palicsra is.
A hasznos informdcidkat tartalmazé
térségi térkép is a Tourinform Irodd-
ban vérja az érdeklddSket.

KIALLITASOK
Minden év februdr kozepén indul
a Turisztikai kidllitdsok ,szezonja”.
Els6 és nagyon meghatdrozd kiallitds
abelgradi turisztikai kidllitds, melyen
kollégdink képviselték varosunkat.
Hazénk legjelent8sebb szakmai
vésdra a Budapesti Utazds Kidllit4s,
melyen — ebben az évben a Csong-
rdd-Csandd Megyei Onkormanyzat
kezdeményezésére és szervezésében
— kozos standon jelenik meg Mé-
rahalom Szeged, Maké, Szentes,
Opusztaszer mellett. Ezzel egy idé-
ben Temesviron is kiallitds zajlott.
A romdn hatdr menti telepiilés jelen-
6s, egyre ndvekedd vendégfogalmat
biztosit a Szent Erzsébet Mérahalmi
Gydgyfiird§ szdmdra.

facebook.com/Méra-Net Televizio a



SZEP MAGYAR BESZED VERSENY

Februdr 12-én rendezte iskoldnk a
Kazinczy-dij Alapitvdny — Péchy
Blanka emlékére kuratérium felké-
résére, az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériuma 4ltal tdmogatott ,,Szép
magyar beszéd” (vagy: szépkiejtési,
midsképpen: Kazinczy-verseny) kis-
térségi forduléjac.

A magyar kozoktatds legrégebbi
versenyformdja az érté-értetd, ter-
mészetes hangvétel(i olvasdsra épiil.
A versenyz8k feladata egy szabadon
vélasztott szoveg és egy kotelezd
szdveg felolvasdsa. Az elvdrds nem
valamiféle miivészi produkcid, ha-
nem a szdveg érté és értetd, tar-

talmdnak és stilusénak megfelel§
hangt tolmdcsoldsa. Kistérségi
versenyiinkdn 5 telepiilés 6 intéz-
ményének 21 tanuléja vett részt,
és az aldbbi eredmények sziilettek:
7-8. évfolyamon

L. helyezést ért el: Kiss Bordka, a
Kiss Ferenc Altalénos Iskola és
AMI 7. osztdlyos tanuldja (felkészi-
t8je: Csehdné Kiss Dalma) és 16th-
Godd Benedek, a mérahalmi Szent
Lészlé Katolikus Altaldnos Iskola
8. osztélyos tanuldja (felkészitdje:
Nagymihdly Timea). Ok képviselik
térségiinket a Kistjszélldson meg-
rendezett I11. regiondlis (fél orszdg)
forduléban.

I11. helyezést ért el: Didszegi Alex
Istvian, a Mérahalmi Méra Ferenc
Altaldnos Iskola 8. osztlyos ta-
nuldja (felkészit8je: Szécsiné Szécsi
Katalin).

5-6. évfolyamon

L. helyezést ért el: Pintér Bettina, a
Mérahalmi Méra Ferenc Altaldnos
Iskola 6. osztilyos tanuldja (felkészi-

A\l
M\oraf

wWje: Madardszné Weinrauch lvet).

II. helyezést ért el: Dobos Eszter,
a Kiss Ferenc Altaldnos Iskola és
AMI 5. osztalyos tanuléja (felkészi-
t8je: Csehéné Kiss Dalma).

I11. helyezést ért el: Dudds Hanga,
a mérahalmi Szent Lészl6 Katoli-
kus Altaldnos Iskola 5. osztalyos ta-
nuléja (felkészitdje: Balogh Emese).

Készonjiik a zstiriben tevékeny-
kedé Kovdcs Jozsefné, Ordigné
Gdrgydn Mdria, Bakos Baldzs (7-8.
évfolyam), valamint Mécsdn Ma-
ria Zita, Sziics Katalin és Veszelka
Krisztina (5-6. évfolyam) mun-
kajét. Gratuldlunk a tanuléknak
és felkészitdiknek az eredményes
szerepléshez.

Kivénjuk a helyezett és a most
helyezést nem szerzett tanuléknak,
hogy tovébbra is olvassanak sokat!
Legyen hozzd sok idejiik és nagyon
j6 egészségiik.

Murdnyi Gabriella
a szervezdk nevében

SZEP SZOVAL

Otéves korom 6ta késziilok és imé-

dom, ha a sz6 erejével és szépségével
tudom kifejezni magam. A verse-
ken és a meséken tdl a szdvegek
éreelmezése, felolvasidsa, a kozon-
séghez val eljuttatdsa is fontos lett
szdmomra.

Alsésként konnyebb volt sikere-
ket elérni, taldn mert az olvasan-
dé irdsok a természetrdl széltak,
ma meg mdr a torténelemrél, és a
nyelvhasznélatrél kell meggydznia
hallgatésdgot.

Idén februdr 12-én rendezték
meg a kistérségi Szép magyar be-
széd versenyt iskoldnkban. Az idei
versenyre hosszasan késziiltem,
am{g megtaldltam a nekem tetsz§

E WWW. Mo rahalom. hu

szdveget, amely egy olyan témdju
irds volt, ami felhivja a figyelmet az
olvasds fontossdgdra, és arra, hogy
nagy a sziil6i felel¢sség ebben. A
kételezd szoveg Fekete Istvdn: Az
erd$ ébredése cimti irasa volt, ami
el8szor konnytinek tling, de az 8sz-
szetett mondatok és a szépirodal-
mi stilus miatt sokaknak feladta
a leckér.

Szdmomra nagy élmény volt ez a
délutdn, mivel a sok gyakorlds ered-
ményeképpen 1. helyezést értem el,
ami Gjabb erdt ad ahhoz, hogy jo-
vore is folytassam ezt a Kazinczyrdl
elnevezett versenyt.

Pintér Bettina
6.4 osztdlyos tanuls

A szerbiai Zoldike Természetvé-
delmi Civil Szervezet aktivistdi
voltak a vendégeink februdr 19-
én. A foglalkozédson 3-4. osztélyos
tanuldink egy csoportja vett részt.
A foglalkozds sordn maddr-tudds-
proba, a kornyezetiinkben él8 ma-
ddrfajok felismerése, a madarak
fontossdga volt a téma az interak-
tiv beszélgetés sordn.

Domjdin Gyiongyvér és Turu
Zsdfia 3.a osztélyos tanuléknak
az tetszett a legjobban, hogy az

ADAREDEI.EM
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aktivistdk elmondtik, mire kell
odafigyelni a maddretetd kihe-
lyezésekor, hogy mit rakhatunk és
mit nem a maddretetdbe. Nagyon
oriiltek, hogy tobbféle maddrete-
8- és odu-tipust megismerhettek,
és hogy hulladékbdl is készithe-
t8 maddretetd. Egyetértettek az
eldadékkal abban, hogy jé len-
ne tobb fa az iskolaudvarra, ami
nemcsak a madaraknak, hanem a
gyerekeknek is élményt jelentene.

Forrds: delmagyar.hu




FARSANGOLTUNK

Februdr 20-4n iskoldnk tanuléi
jelmezes felvonuldssal, zenés-tdn-
cos produkcidkkal, tdncmulat-
sdggal Gizték a telet. Hagyomdny,
hogy a farsangolds részeként tom-
bolasorsoldst is tartunk, ahol kor-
osztélytdl fuggetlenil megblivol-
ten nézték tombolaszelvényeiket
tanuléink a hén dhitott nyeremény
reményében.

A tombolanyeremények palet-
tdjét gazdagitottdk a felajanldsok,

melyet hdldsan készoniink a Szoki
Pizzéridnak, a Kdroly kert Vigadé-
nak, a Rolf Papir Center Kft.-nek,
a Bivaly Bowling Clubnak, a Judyn
PC-nek, Rdczné Csamangd Anitd-
nak és Kirdly lldikonak.

A j6 hangulatt rendezvény a
DOK szervezésében, a pedagé-
gusok és a sziil6k tdmogatdsdval
val6sult meg. Minden szervezd-
nek, résztvevének koszonjik az
élményteli napot!

2020 ﬁ.{»--vim 4
‘eradddi, Eincssadaszal
.
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SIKERES FARSANG

Februdr 20-dn ismét megrendez-
titk a Mérahalmi Méra Ferenc Al-
taldnos Iskoldban a hagyomdnyos
farsangi tinnepiinket. A délutdn
elsd felében az alsds tanulék mu-
tattédk be jelmezeiket, akik otle-
tesebbnél 6tletesebb oltozetekben
vonultak fel, igy taldlkozhattunk
félelmetes kalézokkal, FBI-tigy-
noékokkel és az elmaradhatatlan,
csodaszép hercegndkkel.

A fels8s osztdlyok mdr misor-
ral is elkdprdztattak minket és
igy egyiitt szérakozhattunk a
kézmunkdsokkal és szdmralan
Béldval. A téldz8 mulatsdg elma-
radhatatlan kelléke a tombola,
amelynek f8dijit, a mozijegyet

Pécze Roland nyerte meg. Egy tor-
ta is ki lett sorsolva az osztélyok
kézdtt, melyet a 8.a-sok fogyaszt-
hattak el. Mindezek utdn elindult
a fergeteges disco, ahol Feri bdcsi
és Dani D]-k szolgdltattdk a por-
gbs, jobbndl jobb zenéket. Az idei
farsang is nagyon j6 hangulatban
zdrult.

Az elmuilt évek taldn legsi-
keresebb farsangjdt tudhatjuk
magunk mogdtt, még azok is,
akik azéta is keresik a kiutat az
osztdlytermitkben kialakitott
szabadulészobdkbdl.

Kiss Luca 8. b osztdlyos tanulé
DOK elnik

A SZAKKEPZOSOK
KOLLEGIUMAI

Mar az Uj kollégiumukat is
kin6tték a Szegedi Szak-
képzési Centrum Téth Ja-
nos Mdrahalmi Szakképzé
Iskola didkjai, ezért egy ide-
iglenes épiiletet bocsatott
rendelkezésiikre az 6nkor-
manyzat.

Angyalné Kovdes Anikd, az intéz-
mény vezetdje elmondta, hogy
induldskor egy legfeljebb husz £8
befogaddsira alkalmas épiiletben
tudtdk elhelyezni a kollégistdkat.
2019 mérciusdban elkésziilt a Ga-
raboncids nevili 33 féréhelyes 4j
épiilet, de ez is hamar kevés lett.
18 kollégistdval indultak, az gj
évfolyamban még 32-en voltak.

A régi épiiletbdl fitkollégium lett,
az Gjbél liny. Eves szinten 30-35
kollégistira szdmitanak ezutdn s,
ezért az dnkormdnyzat a Roszkei
Gton 1évé tn. inkubdtorhdzat ala-
kitja 4t ideiglenes kollégiummad,
legfeljebb 50 didk szdmdra. A ter-
vek szerint ezt az épiiletet késdbb
4t lehet alakitani kiadhaté apart-
manokkd, amelyek az itt tanuld
turisztikai tagozatos didkok szd-
midra tanhotelként mikédhetnek
tovabb.

Viérhatéan 2021 8szére késziil el
az 0j, minden igényt kielégit8, 150
f8s kollégium a Kolesey utcdban,
a régi sportpdlya és a tsz-udvar
teriiletén.

Forrds: delmagyar.hu

SITABORBAN A TOTH JANOS DIAKJAI

Hosszt buszozds utdn érkeztiink
Giidiic faluba, ahol a vacsora na-
gyon fzlett mindenkinek, a hdzi-
gazda kedves, vendégszeret em-
bernek bizonyult.

Elsé napon beigazolédott sza-
munkra, hogy a sielés egy dsszetett
mozgdssor, és az a konnyed lesik-
lis, amit a TV-ben ldthattunk,
hosszabb tanuldsi folyamat ered-
ménye. A hozzdértd, segitdkész,
tiirelmes oktatéinknak hila, a
mdsodik nap végére egy £ kivéte-
lével mindannyian hasznédlhattuk
a felvonét, amivel a sok felfelé ,ta-
posést”, gyalogldst vélthatcuk ki.

Szerddn busszal elldtogattunk
a Gyilkos-t6hoz, megismertitk
a Békds szorost, és csak amul-
tunk e sok csoda ldttdn. Az est
leszélltaval alkalmunk volt ,esti
sfelésre”, ami nagyon élvezetes
programnak bizonyult. Ekkorra
megismerkedtiink a tdborlakék
nagy részével, felszabadultan
moékdztunk egyiitt, mintha régi
ismer8sok kozote lennénk.

A sielés szdmunkra felejthetetlen
élményt jelentett, megszerettitk
ezt a sportot, a tdj gyonyord, az
emberek kedvesek, a siléc pedig
arra siklik gyorsan, amerre mi

irdnyitjuk (azért van még mit ta-
nulni), s végre havat ldthattunk!
Nagyon sokat nevettiink, sokat
bakiztunk, estiink, de nagyon
élveztiik.

Az utolsé napon versenyen
vehettiink részt, felmérve a tu-
ddsunkat. Oriiltiink egymads
sikerének, szurkoltunk, és biz-
tattuk azokat a tdrsainkat, akik
hibdztak. Este a tdborzdrén, az
eredményhirdetéskor deriilt ki,
hogy mindenki érmet kapott,
mert sok kategéridban mérettet-
tiink meg. Személyre széléan ér-

tékeltek, leginkabb dicsértek, de

elmondték, mire kell figyelniink
jobban. Nagy tapsot kapott min-
denki, a hdzigazddnk és felesége
is a gondos vendégldtdsért, a td-
borvezetdnk, Marci bd’ és Kicsé
Zoli bdcsi, aki a legjobb oktaté a
vildgon. Tapssal koszontiik meg
a sziil6knek, akik nem voltak
veliink, de lehetévé tették ezt a
remek kirdnduldst!

Giidiic, Bucsin-tetd, jovére ta-
ldlkozunk, joviink! Mindenkinek
ajénljuk a tdbort, és probdlunk
kedvet csindlni az otthon maradot
taknak is.

e facebook.com/Méra-Net Televizié ﬂ



FARSANG NAPJA ELJOTT MAR
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A farsangi id8szak kiilondsen vdrt
id8szak a gyermekek életében,
mely janudr 6-dn vizkereszttel

kezd8dik és hamvazdszerddig tart,
ami idén februdr 26-4dra esett. A
farsang minden évben mozgé iin-

nep, amely az evés, ivds, jelmezes
felvonuldsok id8szaka.

A Csiga csoportot is farsangl
diszbe 6ltoztettiik, bohdcokat szi-
neztiink, rajzoltunk, kiilonbéz4
technikdkat alkalmazva. Ilyenkor
valamennyi nevelési teriiletiink,
tevékenységiink ehhez a témédhoz
kapcsolédik, most a bolondos, far-
sangi toreénetek keriileek el8térbe.

Farsang napja az 6voda emeletén
februir 20-4n volt.

A csoportunkban midr reggel
jelmezbe érkeztek a gyerekek: jot-
tek a fess orvosok, torpsk, zorrék,
pSkemberek, batmanak, asztrona-
utdk, szép piros ferrari és a szebbnél
szebb pillang6k, méhecskék, Elsa
hercegndk, pénik, tiindérek, has-
tancosok, boszorkdnyok — s most is,
mint minden évben, mi is jelmezbe
oledztiink a kollégdkkal. Amikor

mindenki megérkezett, kezdetét
vette a sepriitdncoltatds, ligyességi
jatékok (labdadtadds, hullahopp
karikdn 4tbujds, székfoglalé, célba
juttaté versenyek).

A reggel érkezett finom cseme-
gékbdl, az elmaradhatatlan fink-
bél, innivalékbél a nap folyamdn,
szabadon lehetett fogyasztani (per-
sze, mértékkel).

Gyorsan repiilt az id8 és mdr itt is
volt a kozos mulatozds ideje az eme-
leti csoportokkal a tornateremben.
Minden csoport révid sszedllitdst
mutatott be a farsangi id8szakra
tanult versekbdl, rigmusokbdl,
dalokbdl, ezutdn 4riiletes bulival
tiztiik el a telet és hivtuk a tavaszt.

Reméljiik, télizd akciénk sikeres
volt, bizakodva vérjuk a tavasz elsé
napsugarait.

Csiga csoport

UJ S0SZOBA A BOLCSODEBEN

A Huncuthalom Gyerekvildg
s6szobdjdnak életutja kalandosan
véltozott az elmult évek folyamdn.
Elészor a konyhai folyosérél nyilé
raktdrban tudtunk helyet bizto-
sitani a vdrva vart sés klimdnak.
Akkoriban, kb. 10 évvel ezel6tt,
még a Méra Ferenc Altaldnos Is-
kolébdl kapott sétéglikkal, séol-
dartal prébalkoztunk. A tobb mint
300 darab sétéglar a kollégdkkal
atmostuk, behordtuk, 6sszeraktuk.
A diavetitést mdr akkor is nagyon
szerették a gyerekek, igy az isko-
14bol kapott vdszon nagy segitség
volt a vetitésben. Dr. Forgdcs Erika
gyermekorvos, bolcsédeorvosunk
végig tdmogatta a munkdnkat, hi-

szen a s6oldatot,
pdratartalom-
mérét, edénye-
ket az 4ltala ve-
zetett Egészséges
Mérahalomére
Alapitvdnynak
koszonhetjiik.
Igazi csapat-
munka volt az
elsé sészobdnk
kialakitdsa.

Az Gjabb évo-
dai csoportszo-
ba kialakitdsa
koltdzésre késztetett benniinket.
Ugyan csak fél bolcsddei cso-
portnak tudtunk helyet adni, de
kialakitottuk a betegszoba helyén
a s6szobdt. A téglikat dthordruk,
naponta spricceltiik séoldattal, reg-
gelente felmostuk a helyiséget. [gy
sikeriilt megfelel§ pdratartalmat
elérni. A diavetitést is megoldot-
tuk, mert a gyerekek tovébbra is
igényelték az énekek, mondékdk,
nyujtézkoddsok mellett.

Tobb éven keresztil palydztunk
egy alapitvdnyndl ségenerdtor be-
szerzéséért. Br az nem jott Osz-
sze, de kittizott célunkat fel nem
adva, Ndgrddi Zoltdn polgdrmester
ur kozremiikodésével, a Rotary-s

palydzatunk sikerrel jért. Az 6nkor-
mdnyzatnak és munkatdrsainak, a
moérahalmi Rotary vezetésének,
tagsdgdnak koszonhetden sikeriile
beszerezni a ségeneritort. Igazi,
parajdi sébdnya-klimdt tudunk
ezzel biztositani.

Ismét koledziink. Egy ilyen gép-
nek megfeleld helyet kerestiink. A
Hunci Mané Jitsz6hdzunk mé-
gotti raktdrat kitirftve, reméljiik,
megtaldltuk végleges sészobdnk
helyét. Terveztiink, szémoltunk,
segitséget hivetunk. Krisztin Istvdn
azonnal megolddst taldlt a most
fentlévd gipszkarton kiegészitésé-
re, hiszen az nem birta volna a sds
klimdt. Fédi Ldszlé megrendelte az
ugyan ,horror” 4r, de péra-, viz-,
stb.-mentes, specidlis gipszkartont.
Koszonjiik az ingyenes kiszéllitdst!
Mucsi Gyorgyék még gipszkartono-
zds elbee villimgyorsan 4thelyez-
wék a fiistérzékeldt. Dancza Jozsef
és munkatdrsai tobbszor is jottek
és a megfeleld idében a megfelel§
villanyszerelési, dugalj-dthelyezési
munkdkat elvégezték. Ezekért is
halds készdnet, nagy segitség volt
mindenki részérdl!

Karbantartdnk, Fdbidn Jézsef
szakembert hivott maga mellé a
gipszkartonok felhelyezésére. Fia,

Fdbidn Endre és Domjdn Mirié
bélcsis apuka gyors és szakszer(
segitségének koszonhet8en janudr
kozepére készen volt a gipszkar-
tonozds. Makra Gdbor festd hivé
szavunkra azonnal a segitségiinkre
sietett. A kollektiva lelkesen ldncba
4llt és kéz a kézben felkeriiltek a
s6tégldk az emeletre. A soldmpdk,
a dekorvildgitds és a Mihdly Csaba
asztalos 4ltal készitett vildgitds te-
repasztal is a helyére kertilhetett. A
séhomok a homokozékban és a te-
repasztalon kivél jatéklehetdséget
biztosit a gyerekeknek. Az elma-
radhatatlan diavetités is tokéletesen
megoldott az Uj sészobdban. Mdr
csak a finomitdsok vdrtak rénk. Bo-
gy6 és Babdca, a két 6rok kedvenc
is felkeriilt a falra.

Koszénjiik a Retrd buli minden
résztvevdjének, tdmogatéjinak, a
Bonitas N8egyletnek és mindenki-
nek, aki kicsit is hozz4jdrult, hogy
ez a sészoba-projekt megvalésul-
hasson.

Bizunk benne, hogy bolcsiseink
még sokdig oriilhetnek az 8sztdl
tavaszig megnyitott sészobdnak.

Baloghné Baranyds Agnes (intéz-
ményvezetd)

ANYSZOM!

ENDEI\'EN\'HAI

Nyitott ablak - vigjiték a Mérahalmi Szintdrsulat eléaddsiban

dprilis 4-én, szombaton 19 6rakor és dprilis 5-én, vasdrnap 15 6rakor
az Aranyszom Rendezvényhdzban.




KOSZONTJUK AZ UJSZULOTT
MORAHALMI BABAKAT!

Karakasevic Andrds

SZULETESI KRONIKA

Pamer Hajnalka és Karakasevic Igornak Andras,
Bérdos Szandra Jolan és Volford Zsoltnak Adél,
Vaszké Eleknek és Pinczinger Andreédnak Benedek

nevii gyermeke sziiletett.

ELHUNYTAK

Hodi Istvan Janosné Komacsin Gizella, 80 éves (Budapest, Béke tér 4.)
Szabados Ferencné Sari Gizella, 83 éves (Sopron, Szélmalom u. 49.)
Torok Istvan, 71 éves (Ady tér 7.)

Borcsok Andrasné Gargyan Julianna, 95 éves (1. korzet 175.)

Vér Ferencné Bendk Maria, 93 éves (V. kdrzet 60.)

Masa Géza, 88 éves (Honvéd u. 7.)

Mityok Ferenc, 59 éves (IV. kdrzet 115.)

Borcsok Janos, 78 éves (Egyenldség u. 13.)

Vajas Imréné Erdédi Erzsébet, 68 éves (Széchenyi u. 14.)

Szekeres Janosné Péter Zsuzsanna, 57 éves (Szeged-Széreg, Kristaly u. 9/2.)
Sz(ics Imre, 80 éves (Szegedi u. 82.)

Nyugodjanak békében!

20 EVES A SZINTARSULAT

Idén iinnepli huszadik sziiletés-
napjit a Mérahalmi Szintdrsulat,
amit a telepiilés kozosségi életének
motorja, Magyar Istvinné, Rozi
alapitott. A jubileumra a tdrsulat
egykori tagjaival kozosen szeret-
nének emlékezni.

»73 évesen mdr nem kell ott ug-
rabugrdlni a szinpadon, most mér
csak egyszerti hdttérmunkds va-
gyok” — mondta Magyarné Rozi.
A tdrsulat els§ eldaddsa 20 évvel
ezeldtt, 2000. augusztus 20-4n,
Diilnoky Zséka rendezésében sziile-
tett meg, Stk Sdndor: Istvén kirdly
cimi dramdjat a Mérahalmi Alta-
lénos Iskola tornatermében az erre
az alkalomra feldllitott szinpadon
mutattdk be.

A térsulat kozosségi oldaldn azt
irja a jubileum kapcsdn, hogy Ma-
gyarné Rozikdnak kdszonhetd az
otlet és a megvaldsitds. Megdlmo-
dott egy szinhdzat, mely az idén
iinnepli a 20. sziiletésnapjdt. Az
amatdr kis szintdrsulat tagjainak
kikapcsolédds a szinészkedés, de
legcsodélatosabb érzés a nézdi taps.
Azt is kinyomozta Rozika, hogy
60 éve mdr miksdote szintdrsulat
Moérahalmon, komoly szinjdtszdsi

hagyomdnyokat teremtve a tele-
piilésen.

,2000-ben hoztuk létre a Mé-
rahalmi Szintdrsulatot. Taldltunk
egy fotdt 1938-bol, amikor Istvin
kirdly haldldnak a kilencszdzadik
évforduléja alkalmédbdl a helyi
tanyai fiatalok eldadtdk Sik Sdn-
dor Istvan kirdly draméjic. Ugy
gondoltuk, ha akkor meg tudtdk
csindlni, akkor 2000-ben mi is
képesek vagyunk erre. Soha nem
gondoltuk volna azt, hogy ebbdl
kind majd egy mai napig m(ikodd
amatdr szintdrsulat.”

Az tinneplésrdl szélva Rozika azt
mondta, tbb médon is igyekeznek
megemlékezni a jubi-leumrél. ,A
legfontosabb, hogy az egykori és
jelenlegi tagok, mindazok, akik a
tdrsulatban jitszottak, tinnepeljiink
egylitt egy csalddias, szeretetteljes
osszejovetelen, egy kis anekdotdzds,
borozgatds kdzben. Természetesen
a néz8kkel is szeretnénk tinnepel-
ni, ezért egy premierrel késziiliink.
A kozdsségi oldalon 1év6 oldalunk
kovetdire is gondoltunk, szémukra
valamilyen jdtékot taldlunk majd
ki” — 4rulta el Rozi.

Forrds: delmagyar.hu

"A kiinyw a

varizslat, minden csoda benne van, ami eddig
volt £ ami ezutin

. Mert aki olvas, az szabad lesz.
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EZ ALKALOMBOL

ALKOTOPALYAZATOT
HIRDETUNK

<
MESEFOGLALKOZASOKAT
TARTUNK

Beszélgetos délutant
szerveziink a mesérol, annak
hatasairol és szerepérol
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BOVEBB INFORMACIOT A KOMYVTAR
HOMLAPJAN ILLETVE FACEBOOK
OLDALAM TALALHATHAK
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Hazassag hete

4

Szeretettel varunk minden érdekldddt mércius 19-én, csiitortdkon 17 6ratél az Aranyszom Rendezvényhdzba

Dunainé Sziics Katalin csalddterapeuta
»Iranszgeneraciés mintdk a parkapcsolatban™ cimi elsadssira.

Az eléadds utdn sorsoljuk ki a 2020-as mérahalmi Szerelmes Kalandtira nyerteseit.

facebook.com/Méra-Net Televizio g
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Februdr els§ heteiben sziildi ér-
tekezleteken tdjékoztattuk a
sziil8ket az elsé félévben elért
eredményekrél. Kiilondsen nyol-
cadikosainkndl volt nagy tétje a
megszerzett osztdlyzatoknak, hi-
szen azok a pdlyavélasztdsukat is
nagymértékben befolydsolhattdk.

Februdr 3-4n szentmisére gy(il-
tiink 8ssze iskoldnk auldjdban,
aminek végén Jod Baldzs esperes
atya valamennyiiinket Baldzs-4l-
ddsban részesitett.

Februdr 10-én A citera Gjragon-
dolva cimmel a ZitheRandom
egyiittes produkcidjért hallgathat-
tuk meg az Aranyszém Rendez-
vényhdzban. Dimény Krisztidn és
Debreczeni-Kis Helga citerds impro-
vizdcibi — a jazz, a népzene, a kor-
tdrs zene és a kdnnytzenei stilusok
keveredése — leny(igoztek minket.

LA szeretet, ha tiszta szivbdl
fakad, elkiséri az embert, amig
él” — a Karolina Altaldnos Iskola
a Hdzassdg hete programsorozat

keretében egyhdzmegyei szavald-
és rajzversenyt hirdetett. Februdr
12-én Kondor Kinga Maja, Mészd-
ros Hanna Katalin és Vas Andrea
2. osztélyos tanulok képviselték a
versenyen iskoldnkat. Kinga egye-
di alkotdsa 4. helyezett lett a vers-
illusztraciék kozott, Hanna verse
pedig a zstri kiilondijét érdemel-
te ki. Gratuldlunk és készénjiik a
sziilék segitségér is.

Februdr 12-én délutdn a M¢-
rahalmi Méra Ferenc Altalénos
Iskoldban jirtunk a Kazinczyrdl
elnevezett Szép Magyar Beszéd
verseny kistérségi forduldjdn. Az
5-6. osztalyos korcsoportban Du-
dds Hanga 3. lett, a 7-8. osztdlyo-
sok kozote T76th-Godd Benedek 1.
helyezést ért el, és igy tovdbbjutott
a kistjsz4lldsi regiondlis forduléra.
Szivbél gratuldlunk nekik és felké-
szitdiknek!

Februdr 14-én 4., 5. és 6. oszta-
lyosaink a Szegedi Nemzeti Szin-
hdz Liadas Matyi cim( el8addsdt

FEBRUAR A SZENT LASZLO ISKOLABAN

tekinthették meg. A mesejdték na-
gyon Ujszerli médon dolgozta fel a
torténetet, mondanivaldja koveten-
dé példdt mutatott: éljiink békes-
ségben és tudjunk megbocsdtani.

Februdrban hdrom pedagégus
kollégénk is mindsitd eljdrdsban
vett részt, valamennyien sikerrel
vették az akaddlyt.

Februdr 21-én tanul6inkbdl egy
kisebb hadsereg indult el a Zrinyi
Ilona Matematikaverseny Szege-
den megrendezésre keriil§ megyei
forduléjéra. Izgalommal vdrjuk az
eredményeket, és reméljik, szép
helyezéseket értiink el. Készonet
a felkészitd pedagégusoknak dldo-
zatos munkdjukért.

Folytattuk a FESZEK-RAKO
sorozatunkat is. Amig a nagycso-
portos ovisok a tanité nénikkel jat-
szottak, addig a sziil6k bepillantdst
nyertek az iskola életébe, minden-
napjaiba. Az utolsé alkalomra és
a nyile 6rdkra szeretettel varjuk az

érdekléddket!

ITT A FARSANG, ALL

A hénap miésodik fele a farsang
jegyében zajlott iskoldnkban.
Minden osztalykozdsség lelkesen
készilt a februdr 20-4n megren-
dezett rendhagyé napra. Kicsik és
nagyok, didkok és pedagdégusok
egyardnt jelmezt kerestek és ter-
veztek, koreogréfidkat tanultak be,
ajéndékokat szereztek be a tombo-
lasorsoldshoz. Az iskolai Didkon-
kormédnyzat osztdlyképvisel8i és
az Bket segité Csamangdné Hor-
vdth Julianna tandrnd kiilondsen
kivették résziiket a szervezéssel és
lebonyolitdssal kapcsolatos bokros
teenddkbdl. Az osztdlyprodukciék
esetében felséseink 6ridsi segitséget
kaptak Szdgi Barbara tandrnétél,

aki a tdrsastdncot tanitja intéz-
ményiinkben, és aki szakmailag
segitette a tdncos produkcidk 6sz-
szedllitdsdc, gyakorldst. Alsésaink
a tanité nénikkel késziiltek fel a
szereplésre, de a sziildk is hozzi-
jarultak a nap szebbé tételéhez,
akik finom finkkal kedveskedtek
a nebuléknak. Mivel elsd izben
volt a program helyszine iskoldnk
4j auldja, kicsit izgultunk amiate,
hogy sziikdsen lesziink. Ennek el-
lenére a jol dtgondolt szervezésnek
készonhetden, nagyon hangulatos
és csalddias hangulatira sikeredett
a délutdn.

A bél megnyitdja utdn Beni és La-
ura, a két nyolcadikos miisorvezetd

jaré finom csokolddétorta kozds
elfogyasztdsival. Felsdseink a ko-
raesti 6rdkban fergeteges discoval
zdrtdk ezt az igazdn eseménydus-
ra sikeriilt napot. Elmondhatjuk,
hogy lelkesen elbucstztattuk a te-
let, és reméljiik, hogy mdrciusban
mér nem tréfdl meg benniinket.

AL!

A BAL!
sorban felkonferdlta az osztdlytdn-
cokat: 1. Egerek és macskak, 2.
Bankrablok, 3. Eleta mikréban, 4.a
Mammamia, 4.b Egy ,majomban”
érliink, 5.a Tdncpérbaj, 5.b Dream
Dance, 6.2 Egy nap a suliban, 6.b
L6 az tton, 7.a Discopatkdnyok,
7.b Rézsaszin Parduc Tanciskola, 8
Olimp-ikonok.

A viltozatos
és moékds cso- p
portos eléadd- _"’Q
sokat az egyéni o
jelmezekbe ol- _@{.
tozdte, és f8ként 3
az alsésok koré-
bél kikeriilé fel-
1épék kovereék,
akik boldogan
mutattédk meg
magukat a ki-
vancsi nézé-
kozonségnek.
Mindezek utdn
a j6 hangulatot
még fokozni
lehetett a hét
kozben meg-
vésdrolt tom-
bolasorsjegyek
nyereményekre
valtdsdval, és a
minden osztily-
kézosségnek

Legyél te is
FESZEK-LAKO!

Szeretetle] varjuk a nagyesoportos ovisokal és axdleiket
FESZEK-RAKO rendesvénysorozatunkra,
melynek célja, hogy kizelebbrdl megismerhesaék

iskolinlkat,

A fogldlkaziack iddpontju

2030, mdrelus 3328,
Nyilt tanitds drdk valamennyl éufolyamon
200, mdroius 36, calldnok 17 am
A leerdd elads tanitd ndalk bemubatlkosdaa, kiaben o
grerekeknek kiscsoporios foglnlhomisck

A Szent Liszld Katolikus Altalinos Iskola kizdssége

E WWW. Mo rahalom. hu




OKUMENIKUS ISTENTISZTELET

Februdr 9-én ismét Okumenikus
istentiszteletet tartottak a Szent
L4szlé Kirdly templomban. Ké-
z6sen imadkoztak a reformdtusok,
metodistdk, evangélikusok és a
katolikusok.

Az okumenizmus az egyhdzak
olyan torekvését jelenti, amelynek
célja, hogy a szétszakadozott ke-
resztény egyhdzak kozotti kapcso-
lat er8s6djon. Mérahalmon néhdny

lekezethez tartozé hivekkel.

Az istentiszteletet Jod Baldzs espe-
res-plébdnos vezette. Vendégként
Czirokné Botdr Eva reformitus
és Szubdnszky Tamds metodista
lelkész volt jelen. A misét a Nagy
Szabd Kornélia karnagy vezetésével
a Szegedi Okumenikus kérus, és
Farkas Dezsé karnagy irdnyitdsdval
a Szeged-Petdfitelepi Reformdtus
Egyhdzkozség énekkara kisérte.

éve vélt hagyomdnny4 az dkumeni-
kus istentisztelet. A templom most
is teljesen megtelt a kiilonbsz4 fe-

Koézremikddott Papp Szaboles, a
templom kdntora, verset szavalt
Publik Andrds eléadémivész.

Betegeknek szentelt misét tartottak

Szent II. Janos Pdl pdpa 1992-ben vezette be a betegek vildgnapjr,
amelynek célja, hogy ,Isten egész népe kell§ figyelmet szenteljen a
betegeknek, segitse el8 a szenvedés megéreését”.

Februdr 11-én ezen alkalombdl tartottdk a Betegek szentmiséjét Or-
govdny Erika festdmiivész kezdeményezésére a Kistérségi Egészségiigyi
Kézpontban 1év8 , Lourdesi Mdria-jelenés” oltdrképnél, melyet 6 maga
készitett. A misét Jod Baldzs esperes celebrélta és a Szegedi Vox Nova
Kérus énekei kiséreék.

Mar készitik a hdsvéti ajindékokat a karitdszosok

A Katolikus Karitdsz Mérahalmi csoportja minden évben kiemelten
figyel a nagyobb iinnepkérokre, és mindig gondolnak a helyi Idések
Otthona lakéira is. Igaz, hogy még két hénap van husvétig, de a
csoport mdris megkezdte az el8késziileteket: most is kézzel késziile
ajéndékokkal kedveskednek az idéseknek husvét alkalmabél. A fog-
lalkozdsrdl Facebook-csoportjukban szémoltak be a karitdszosok, akik
szeretettel hivnak mindenkit, aki szivesen bekapcsolédna segitd, alkoté
munkdjukba.

MOrAHALMI REFORMATUS GYULEKEZET
Reformdtus istentiszteletek:
Mircius 8. 15 dra
Aprilis 19. 15 6ra
Mdijus 10. 15 dra
Jinius 14. 15 éra
Jilius 12. 15 dra
Helyszin: Aranyszom Rendezvényhdz
Szeretettel virjuk csalddjukat kozisségiinkbe istentiszteletre, kizos be-
szélgetésre.

Titkos jelentés

2020. 02. 22. 14 6ra. Két nem tul tehetséges cigdnyzenész férj és fele-
ségnek kell segiteniink ma. Egy kém vezetett benniinket az els§ dllo-
midshoz, hogy szuper képességekkel felvértezve segithessiik a part. Idére
labddt szedtiink labdattizpdrbaj kézepette, taldlés kérdésekre kerestiik a
vélaszt, folytattuk a cigdny himnusz tanuldsit. Sok nagyfia koziil a mi
kis Davidunk taldlt r4 a betorére. Az emeleten zenéltiink, ,bort ittunk”,
mire bértonbe zdrtak az 6rok. Probéltunk leszokni a lépcsdn, de az 8rok
er8nek erejével visszazdrtak benniinket. Hirman az utcdig menekiiltek,
de az 6rok Bket is visszahurcoltdk. Kés6bb folytatom a tuddsitdst, de most
menekiilnom kell, mert észrevettek a kémelhdritdk.
(csak titkosan, Paska Tam4sné)

Szeged-Petdfitelepi Reformdtus Misszidi Egyhdzkizség
Czirokné Botdr Eva lelkipdsztor 06 (30) 405 8160
Gyatyel Péter lelkipdsztor 06 (30) 826 0590

VIRAG KIALLITAS!
Amatér élményfestdk festményeibél
Megnyité: 4prilis 4., szombat 18.30
A kiéllitds megtekinthetd az Aranyszom Rendezvényhdzban
aprilis 4-23. kozott.

e facebook.com/Méra-Net Televizié m




IFJU ZONGORISTAK TALALKOZOJA

Az idén huszadik alkalommal ren-

dezték meg Hédmezdvdsirhelyen
az ,Ifji zongoristék taldlkozdjdt”
februdr 14-én. A zs(iri tagjai neves
zongora-miivészek: Dr. Papp Eva,
Mészdros Ldszloné és Dr. Zsigmond
Zolrdn.

Négy korcsoportban versenye-
zetek a tanulék, kézel 53 produk-
ciét kellett éreékelni a zs(irinek.
Nagyon tehetséges, felkésziilt
versenyz8k érkeztek Szegedrdl,
Csongrddrél, Hédmezdvdsdrhely-

rél. Mint a zs(iri elnoke elmondta,
a husz év alatt sok neves zongora-
mivész kezdte itt a pdlyafutdsit.

Iskoldnkat és ezzel Mérahalom
varosdt hdrman képviselték. Ko-
vdcs Zsdfia, Jubdsz Réka Zsdfia
és Sodr Benedek. Mindhirom
gyermek nagyon iigyesen zon-
gordzott. Benedek dicséretet,
Réka nivédijat és Zséfi kiemelt
nivédijat kapott. (Tandruk: Far-
kas Jdcinta)

Gratuldlunk!

»Utazds” Olaszorszdgba...

Sokszind nemzet, sok-izli gasztronémia. Ez is jellemzi a ,nagy csizmat”,
és még sok minden mds. Zentainé dr. Kollir Andrea, az SZTE BTK
tanszékvezetd egyetemi docense és dr. Ezio Bernardelli, az SZTE BTK
olasz tanszékének tandra kalauzolt el benniinket Olaszorszdgba februdr
22-én, egy kicsit mds oldaldrél mutatva be Itdlidt. A szokdsok, az ott
¢élék bemutatdsa mellett gasztrondmiai tdrdt is tettiink mind elméletben,
mind gyakorlatban. Ezio és Zentai Péter hdromféle tésztds finomsdgot
készitett a résztvevéknek, melyek az utolsé (tészta)szilig el is fogytak.
Készénjitk mind vendégeinknek az érdeklédést, mind eldadéinknak,

szakdcsainknak a kellemes estét.

HITELT IS CSAK
KORULTEKINTOEN!

A kozosségi média kériiltekin-
t6 és mértékletes alkalmazdsa
nagyon hasznos segitség lehet a
hétkdznapokban, de a hiszékeny
alkalmazok szdmdra nagy veszé-
lyeket rejthet.

Amennyiben védsdrolni, hitelt
szeretnének igényelni, akkor a
kedvezd, kecsegtetd ajdnlatokat
ne higgyék el mindenfajta kétel-
kedés, ellendrzés nélkiil, hiszen
blincselekmény dldozataivd val-
hatnak! A kézosségi médidban
litott bankok ajdnlatai lehet,
hogy kedvez8bbek a megszokott,
székhellyel, iroddval rendelkezd
hitelintézetek ajénlataitdl, de az
online feliileten kiviil semmi mdst

nem koézdlnek magukrél. Kérjiik
Onoket, hogy ilyen jellegt hirde-
téseknek ne higgyenek, ne utalja-
nak tobb tizezer forintot ismeret-
len személyek részére hitelbirdlaci
és egyéb, elére nem kozole dijak
megfizetésére, mert nagy valédszi-
nliséggel a befizetett pénzdsszegii-
ket is elveszitik, és még hitelt sem
kapnak! Fontos, hogy csak olyan
hitelintézethez forduljanak anyagi
segitségért, amely ellendrizhetd és
biztosan létezik!

Vigydzzanak értékeikre!

dr. Pécze Tiinde c.r. Srnagy
Szrk. Mdorahalom Rendérérs

A KAPOCS NEPFOISKOLA
PROGRAMJAI

Miércius hénapban is varjuk az
érdekl8déket kovetkez8 program-
jainkra:

Egzotikus gyiimélcsok, névények
Doré Géza, a mi kértilményeink ko-
z6tt szabad foldben is termeszthetd
mediterrdn gyiimolesokrdl és diszné-
vényekrdl, ezek termesztési kdrillmé-
nyeirdl, nevelésiikrdl, szaporitdsukrol
beszél marcius 11-én (szerda) 17 ératdl
a Cacao Clubban. Hallhatunk t6b-
bek kézott a kovetkezd novényekrol:
datolyaszilva, fiige, jujuba, indidn
bandn, japdn szilva, nashi, néhdny
fliszernovény, ciprus, hibiszkuszok.

Magyarkak, kadarkak, kévidinkdk
- kényvbemutatd bor- és sajtkésto-
ldssal

Mod Ldszlé néprajzkutaté (Szegedi
Tudomdnyegyetem) mutatja be azo-
nos cimi kényvét, amely a Szeged
kornyéki homoki bordszat torténetée
dolgozza fel az 1950-es évekig. Az
érdekl8d8k kézben megkdstolhatjik
Katona Nandor (Kirdlyhalom) borait
és Tdth Szaboles (Széksosi Sajtpince)
sajtjait. A program az Aranyszom
Rendezvényhdzban lesz marcius 16-
an (hétcfd) 18 6ratdl.

Gyobgygombikkal az egészségiin-
kért

Az Ezerjofli Egyesiilet jovoltdbdl a
Cacao Clubban mércius 25-én 18

6rardl tartandé el6adds megismer-
teti hallgatéit azokkal a gombak-
kal, amelyek segitenek meg@rizni
egészségiinket. Sz6 lesz élettani
hatdsukrél, a gydgyitdsban vald
alkalmazisi lehetéségiikrél.
Minden el8adds ingyenes!

FELHIVAS

Siissiink, siissiink valamit!
Szeretné/d elsajdtitani a tokéletes
piskdta, égetett tészta, linzer el-
készitésének titkdt? Szivesen ka-
varnil-kevernél finom krémeket,
toltelékeket, melyekkel elkdpraz-
tatndd a csalddot? Na és még a di-
szitésbe is ,belekdstolnal”? Itt a le-
het8ség... varjuk fiatal, régebb 6ta
fiatal holgyek/urak jelentkezését
személyesen az Aranyszom Rendez-
vényhdzban, a (62) 281 219-es tele-
fonszdmon vagy a rendezvenyhaz@
morahalom.hu email cimen. Az 5
alkalmas tanfolyam onkoltséges
(1.000 Ft/f8/alkalom). Helyszine a
Cacao Club, mircius 25-t6l szerda
esténként 17.30-tél. Minden hoz-
z4valét és eszkozt biztositunk! A
létszam korldtozott!

MEGHIVO
David Julia fest
"Egen és Foldon" cimi kiallita

megtekinthet marcius 24-ig munkanapokon 8-16 érdig,

hétvégén pedig a rendezvények ideje alatt

az Aranysz6m Rendezvényhédzban.

b WWW. Mo rahalom. hu
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A fehérjék szervezeten beliili szerepe

A fehérjék szervezetiink felépitésében és annak
szabélyozdsdban is kulcsszerepet jatszanak. Tes-
tiilnkben szdmos fehérje van, melyek mds-mds
funkcidt toltenek be. Fehérjék pl. testiink épité-
kévei, enzimek, hormonok, szdllitéfehérjék, sza-
bélyozé molekuldk, ellenanyagok, vagy éppen
az izomdsszehizédashoz sziikséges molekuldk.

Mely tiplilékainkban van fehérje?

Fehérje egyardnt van az éllati-, és névényi ere-
dettl élelmiszereinkben is. A névényi tdplalé-
kokbdl bevitt fehérjét épptigy le tudja bontani
és sziikség szerint beépiteni a szervezet, mint az
4llacit. S6t, konnyebben, hiszen nem terheli az
emésztést a til magas zsirtartalom.

Fehérjében bévelkedd élelmiszereink: sovdny
hisok és huskészitmények (sonkafélék), soviny
tej és tejtermékek (tdrd, sajt), tojds, hiivelyesek
(lencse, bab, sdrgaborsé, csicseriborsé, szdja).

Mi az, hogy teljes értékii fehérje?

A fehérjék aminosavakbdl felépiil8 ugy nevezett
makromolekuldk. Emberi szervezetiinkben 20
féle alapvet aminosav van, ezek kéziil 8 nélkii-
16zhetetlen, azaz esszencidlis, melyet a szerveze-
tiink nem tud sajit maga elééllitani, ezért tdpld-
1ékbél kell bevinniink. Az ember szdmdra ezek:
fenilalanin, izoleucin, leucin, lizin, metionin,
treonin, triptofdn és valin. Teljes értékd fehérijé-
nek azokat a fehérjeforrdsokat tekingjiik, melyek
az Osszes esszencidlis aminosavat a megfeleld
mennyiségben és ardnyban tartalmazzdk.
Korédbban tgy hittiik, hogy teljes értéki fehérje
csak dllati eredett élelmiszerbdl — tej és tejtermé-
kek; hasok és hiskészitmények, tojds — vihetd be
(az Bsszes esszencidlis aminosavat tartalmazzik),
mivel a névényi eredet(i fehérjék egy vagy tobb esz-
szencidlis aminosavban hidnyosak (vegdn étrend).

EMLO 1 HERE
% hawpta
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JAVASOLT
20 év felew
Kdprzerhesresd
Femicree a2 dorrizugdfenok Gialannip. amil sndlun & sepdaler bégd!
Hetsesbing: hanusan érbimes s jasinoll elvigeess a emb i bere S iogilanin?

Teljes éreéki fehérje bevitele ndvényi étrenden
ugy lehetséges, hogy megnézziik, mely ételcso-
portoknak mi a limitdl6 aminosava (az az ami-
nosav, amelybdl kevés van benne vagy hidnyzik)
és kombindljuk 8ket olyan ételekkel, amelyek
pont abban az aminosavban bévelkednek, ame-
lyekbél az eldbbi hidnyos. Ezt a folyamatot ne-
vezziik komplettdldsnak, teljes értékiivé toreénd
kiegészitésének. Kiegészitik egymdst példdul a
gabondk és a hiivelyesek. Mig a gabondkban
a lizin és az izoleucin a limitdlé aminosavak,
addig a hiivelyesekben a metionin, a cisztin és
a triptofén. Tehdt ha kombindljuk a gabondt a
hiivelyessel, akkor egészen biztos, hogy teljes
éreékdl, vagyis minden esszencidlis aminosavat
bdségesen tartalmazé ételt fogunk fogyaszta-
ni. Ilyen péld4ul: kenyér babpdstétommal, tofu
bulgurral, széjaporkslt nokedlivel, csicseriborsé
fasirt pitdval, humuszos szendvics, lencsés egytal
étel, borséfézelék gabonafasirttal, makaréni
sz6jds vagy lencsés ontettel, vordslencse leves
rozskenyérrel és még folytathatndnk a sort.

Az Amerikai Dietetikus T4rsasdg dlldsfoglaldsa: ,A
megfelel8en dsszedllitott novényi étrend tokéletesen
megfeleld az élet minden szakaszdban, beleértve a
terhességet, szoptatdst, gyermekkort és idds kort
is. A gytimolesokbél, zoldségekbdl, gabondkbdl,
hiivelyesekbdl, mogyor6félékbél és magvakbol szar-
maz6 fehérjék a nap folyamdn kiegészitik egymads
aminosav profiljt anélkiil, hogy preciz tervezésre
vagy fehérjepdtldsra lenne szitkség.”

Mennyi fehérjére van sziikségiink?

A WHO szerinti javasolt fehérjebevitel 18 év
feletti, dtlagos aktivitdsi személyek szdmdra
0,8 g/ttkg/nap. Sportolékndl ez a mennyiség
magasabb, dtlagosan 1,2-2 g/ttkg/nap kozétti.

Tilzott fehérjebevitel — ,,Fehérje-tulsily”
Amig a vildg egyes részein éheznek, a fejlett
orszdgokban a tilzott fehérje-bevitel okozhat
egészségligyi problémdkat (széls6séges esetben
akdr a napi 100-200 grammot is meghaladja-
un. fehérje-luxusbevitel).

Hétrdnyok:

* Napi 100 g feletti fehérjefogyasztds esetén
3 g kériili ammoénia keletkezik a bélben, amit a
midjnak kell semlegesiteni, azaz méregteleniteni.
Ez a mijra igen nagy megterhelést ro, kovetkez-
ményesen csdkken a méj egyéb méregtelenitésre
(gydgyszerek, tartdsitdszerek, stb. — szabadgys-
kok) vonatkozé munkdjdnak energiamennyisé-
ge. Igy a felhalmozédott méreganyagok a vérke-
ringéssel eljutnak a zsirszdvetekbe, csontokba,
iziiletekbe és ott lerakédnak. Hirtelen torténd
fogyds, drasztikus fogydkura esetén pedig a visz-
szakeriilnek a vérkeringésbe.

e A szitkségesnél tobb dllati fehérje felvétele
sordn a fehérjedus tépldlék tobbet iddz a bél-

A FEHERJEK TAPLALKOZAS-ELETTANI
HATASA, SZEREPUK A TAPLALKOZASBAN

rendszerben, mint az optimélis lenne, és ezzel
mér az emésztési-felszivoddsi folyamathoz rot-
had4sos folyamat is tdrsul. Mindezek a folyama-
tok felboritjék a bélfléra egyensulyi dllapotdt,
amely kedvez a rosszindulatt mikroorganizmu-
sok, baktériumok elszaporoddsdnak.

*  Sziv- és érrendszeri betegségek: azok az élel-
miszerek, melyek 4llati fehérjében gazdagok,
4ltaldban sok zsirt is tartalmaznak. Akik sok
voros hast és magas zsirtartalmu tejtermékeket
fogyasztanak, gyakrabban tapasztaljék a hasi
szervek koriili an. zsigeri (viszcerdlis) zsir gyara-
poddsdt, amely a sziv- és érrendszeri betegségek
kialakuldsdban kiemelt rizikdnak szdmit. Ezért
kivdnatos tépldlkozdsunkban névényi fehérjékre
cserélni az 4llati fehérjék egy részée.

*  Vesebetegség: a felhaszndldsdra nem keriild
tobblet-fehérje és a fehérjék lebomldsi végtermé-
kei a veséken 4t tévoznak a szervezetb6l vizelet
ugdn. Az egészséges veséket nem terheli meg
a fokozott fehérjefogyasztds, azonban a sériil
vagy beteg vesék 4llapotdt nagyban ronthatja.

Inyenc csicseriborsékrém

Hozzdvaldk 4 fére:

— sziik negyed bogre olivaolaj (4 ev6kandlnyi)
— 1 db piros kaliforniai paprika

— 4 gerezd fokhagyma

— 1 fej lilahagyma

— negyed bogre szezimmag

— 1 db csicseriborsé konzerv lecsepegtetve

— fél mokkdskandl érolt fekete bors

— fél-egy db citrom leve

Elkészitése:

1. A felkarikdzott paprikdt az olivaolajon addig
piritjuk, mig a héja nem kezd egy picit sététedni.
2. Ekkor hozzdadjuk a ztizott fokhagymit, fel-
szeletelt lilahagymdt, szezdmmagot, és tovabbi
hdrom-négy percig piritjuk 8ket, kdzepes héfokon.
3. Ezt kovet8en hozzdadjuk a lecsepegtetett csicse-
riborsét, és az egészet Ssszemelegitjiik.

4. Sézzuk, borsozzuk, rifacsarjuk a citromlevet,
majd mehet is a késes apritéba vagy a turmixba.
Krémesre keverjiik, és hagyjuk kihilni.

5. Piritdssal télaljuk.

A csicseriborsé az egyik olyan novényi forrdsunk,
amely kiemelked§ fehérjetartalommal bir, emellett

magnéziumban, vasban, karotinban gazdag, ma-
gas élelmi rosttartalma pedig

hozzdjirul az emész-
SZECHENYI '
4
Eufopal Unia

térendszeriink

egészségéhez.
[ Lot Hesndn
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Szent Erzsébet
Mérabalmi Gydayfrdd

2020. marcius 8-an,
vasarnap a
Holgy vendégek szamara

csak 2000 Ft a belépé!
Hdlgyeknek ajandék belépéjegy

a Moradombi Uszodaba vagy
az Ezer év Parkjaba.
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Teljeskorii pénziigyi tandcsadas és biztositasok kotése,
ligyintézése, megtakaritasi szamla nyitasa
akar 20% adéjovairassal

a Generali Biztosito mérahalmiirodajaban

a Szabadsdg u. 34. szam alatt

az alabbi nyitvatartasi idében

vagy idépont egyeztetéssel
nyitvatartasi idon kiviil is lehetséges.

Hétfd: 13-17, Kedd: 9-14, Szerda: 13-17,
Csiitortok: 9-14, Péntek: zarva
CSASZARNE, MARIKA

Tel.: (30) 427 0584
E-mail: csaszarbne@gmail.com

SZOGINE, MARIKA
Tel.: (30) 621 6852

BI1ZTOS

PIETAS
TEMETKEZES

Szempék sirkovesnél
Mérahalom, Il. kérzet 11.
www.pietasszeged.hu
Telefon: 06-70/4525-463
06-62/280-231
Halottszallitasi ligyelet: 0-24 éraig
Telefon: 06-30/207-4129

Teljes korii temetkezési szolgaltatas

;u-:uci\:. KIHELYEZES] DIJ: ‘_-

TAVASZVARO AKCIO

IIEI:'I'I'®

a kertek mestere

Kerti gépek megrendelése esetén a hivatalos webdruhdzi drakbol
5% engedmény!

Mériszaleg  waLapAcs (/ilaliamid:  HAZTARTAS
GEREBLYE OVERAL RESZELﬁcmM LEMEZOLLG
AS0 gZERSZAM WiLINcs Ilnuﬂllu:s

POLG
e ZERKD
IEZG

ﬂ“"’“"’"""’ MUHKAVEDELEM Caisgalinasy W,
vend VB Soovegimas Lida FOLDUGEH KINYOMOPISZTOLY

KﬂTuELEM PARTVIS  Cder sugewiosziag  SEPRU  TERDWEDD

@ +3670 615 7423
Q szerkobolt@gmail.com

@ 6782 Morahalom, Istvin kirsly it 8.
Q) tacebook | Szerks Es Szerszimbolt

Husvéti nyereményjdaték
Vdsdroljon uzletiinkben
5000.- felett, és a képen
ldthatd dugokulcs készletet
sorsoljiuk ki vevaink kdzdott
2020. dprilis 10-én.

LED TV javitas

ElGzetes arajanlattal,
1 év garanciavall
= Villdmkarral kapcsolatos

biztositasi tandcsadas,
szakvéleményezés.

- Mindig Tv-hez antennaszerelés.
- Internet lehetdség kilterlleten.
Kedvezményes kiszallds,
ingyenes szallitas.

www, ledtvszerviz. hu

Komlds Zsolt
tel:(06) 30/626-1021

APROHIRDETES

Mérahalmon (avéros belteriiletén), a Matyas kiraly
kordton 2 hektar jo mindségd szantd eladd vagy

bérbe vehets! Erd.. esti irakban 06 (30) 441 5317 Biorezonancias
200 négyszogol hézikert hosszd tavra kiado. 4 e
Szekrénysor (3,5 m) eladd. Olasz kévéf6zo a"aPOtfelmereS
(érintds), osztrak pecsenyesiitd, vasalok, va- 74 |
salodllvanyok, dohdnyzdasztalok eladok. Morahalmon'
Erdeklddni: 06 (70) 2654527
- Bejelentkezés:
AMEGRENDELOKTOL SZERKESZTVE
KAPOTT HIRDETESEKERT +36 (30) 568 5052
FELELOSSEGET
NEM VALLALUNK.

PERMETEZOGEPEK FELULVIZSGALATA

2020. janudr 1-t6l az 5 évnél id6sebb vagy 3 évnél régebben
vizsgaztatott permetezégépeket kdtelezd az id6szakos
feliilvizsgalatra regisztralni. Idén mér a névényvédelmi hatésag az
ellendrzések alkalmaval kérni fogja a regisztraciot.

2021. januar 1-t6l olyan névényvédelmi géppel munkat végezni
tilos, amely nincs levizsgaztatva!

Csongrad megyében mobil fellilvizsgalo allomast az
Agromehanika Kft. (Szeged, Cserepes sor 10.) lizemeltet.

Regisztracio: www.ngea.hu oldalon a ,megrendelés” meniipont alatt.
Egyén informdacio:
Mérki Anita 06 (30) 992 1958-as szdmon kérhetd.

e facebook.com/Méra-Net Televizié m




ORSZAGOS KOTELUGRO CSAPATBAJNOKSAG ES VB VALOGATO VERSENY

SZEP SIKEREK SZOLNOKON

Februar elsé két napjan Szolnok adott otthont az Orszagos
Csapatbajnoksagnak. A legkisebbektdl a felnéttekig 6t kor-
csoportban, 10 versenyszamban folyt a verseny a helyezése-

kért, érmekért.

Mi 1 mini, 3 gyerek és egy felndtc
csapattal indultunk, meg pér csa-
paton kiviili parossal. A versenyen
osszesen 62-szer léptiink a ver-
senypélydra, s minddssze kétszer
nem sikeriilt az els§ tizbe keriilni
az adott versenyszdmban. Minden
versenyzOnk dllt kint eredményhir-
detésen.

Osszesen 35-sz6r szélitottak mé-
rahalmi versenyz8ket a dobogéra,
12-szer a tetejére, 6-szor a mdsodik
fokra, 17-szer a harmadik fokra.
Osszetettben 1 arany, 2 eziist és 5
bronzérmet szereztiink.

Akik mindezt elérték:

Mini kes.: Szabldr Bordka — Papp
Jdzmin — Jod Regina — Toth Zsolt

Gyerek kes.: Szalai Szabina —
Szélpdl Adorjdn — Szablir Luca —
Sélya Laura / Bagi Fanni — Budai
Eszter — Pintér Déra — Mdrton Juli-
anna — Kispéter Hédi — Rauch Kitti
/ Szabé Luca — Visdrhelyi Csenge
— Joé Jdzmin — Pdl Melinda — Sze-
keres Vivien

Serdiil§ kes.: Abrahim Sdra —
Kertész Kata — Patké Nikolett — Ka-
tona Kitti — Szabdé Gréti — Mitydk
Anna

Felndtt kes.: 7dth Adél — Szabd
Szandra — Mdrki Noémi — Fédi
Jdzmin / Balogh Anna — T6th Bence
— Toth Addm

Felkészit6k: Farkas Csamangd
Dalma, Martyin Liszléné
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Februdr 16-dn rendezték meg a Néi
Felnétt Futsal bajnoksdg 4. fordulé-
jat, ahol 3 hét sziinet utdn ismét a
ringbe szélltunk.

A nap elsé mérkdzésée a St. Mihdly
felndtt csapatdval kezdtiik. Azellen-
fél nem bizott semmit a véletlenre,
minden igazolt jétékosdt mozgdsitot-
ta erre a jdtéknapra. A végeredmény
eztteal 1:4 lett oda. Sziinet utdn ko-
vetkezetta St. Mihdly U19 csapata. A
félidében 2:1-es eredménnyel fordul-
tunk, de a meccs végére hoztdk a for-
méjukat és 2:4 lett a végeredmény. A
nap utolsé mérkézése a Szegedi VSE
ellen volt. Sikeriilt megfogni a jdéku-
kat, bedlltunk védekezni, lassitottuk
az iramot, amennyire csak lehetett,
mert csak igy juthattunk széhoz mi
is a gyors jatékukkal szemben. Meg
is lett az eredménye, mert 5:2-re alul
maradtak elleniink.

Februdr 23-4n elérkezett a mindent
eldontd DONTO. A St. Mihaly U19

csapata mér a bajnoksdg gydztesként
az U19 kiemelt bajnoki forduléjit
jétszotta. Ez a nap minden mérké-
zés szempontjdbdl kiegyenlitettnek
mondhatéazonos kaliber(i csapatok

mérték ma dssze erejiiket, tuddsukat.
A Maros-menti UFC csapatdval
kezdtiik a napot. Nem tudtunk
felpordgni, hagytuk az ellenfelet
jdtszani, kihagytuk a ziccerekert,
miér a kovetkezd mérkdzésen jirt
az esziink, de végiil 2-1-re tudtuk
hozni a meccset.

Ezutdn a St. Mihdly FC elleni presz-
tizs-csata végsd eldontje kovetke-
zett, ahol fegyelmezertt jdtékkal és
nagyobb gydzni akardssal 2-0 gy8-
zelmet arattunk. Ezzel bebiztositot-
tuk a 2. helyiinket a bajnoksdgban.
Az utolsé meccs végeredménye nem
befolyédsolta egyik résztvevd végsé
helyezését sem. Teher nélkiil tud-
tunk jétszani a Szegedi VSE ldnyai
ellen, és 4-2-es gybzelemmel hagy-
tuk el a jatékteret. A nap mérlege
messze a legjobb volt szdmunkra a

bajnoksdg ideje alatt, 3 meccs és 3
gy6zelem, ami a bajnoksdg médsodik
helyéhez elég is lett.
Nagyot dlmodtunk és szivvel-lélek-
kel tartottuk magunkat a kittizott
célhoz, igazi CSAPATKENT szép
eredményt értiink el.
A hézi gollsvélista: Czibere Andrea
9, Kissné Szendrei Edit 6, Ilia Ildiké
6, Sashalmi Erika 5, Nagy Anita 4
A bajnoksdg végeredménye: 1. St.
Mihdly U19, 2. MTSE, 3. St. Mi-
haly FC, 4. Szegedi VSE, 5. Maros-
menti UFC
A keret tagjai: Lapu Zsolt edzé,
Perjés Edit, Kissné Szendrei Edit,
Sashalmi Erika, Dedk Eszter, Ilia Il-
dikd, Hoffinann Krisztina, Czibere
Andrea, Nagy Anita. Hidnyoznak:
Zdmbé Csilla és Nagy Dzsenifer.
lia lldiké

Nénap alkalmabol
tisztelettel
koszontjiik holgy
oluasoinkat!
Nogradi Zoltan

polgdrmester

Duka Félix
felelés kiado

E www.morahalom.hu




