VAROSI HAVILAP

MOR’—‘\HALMI KORKEP

NOGRADI ZOLTAN: MINDIG
TARTALEKOKKAL GAZDALKODTUNK

»Tavaly megtanultuk a pandémia el6tti id6szakot értékelni,
annak minden eredményét megbecsiilni” - kezdte Méraha-
lom tavalyi évének értékelését Nogradi Zoltan. A polgarmes-
ter kiemelte azt is, hogy mindig voltak tartalékaik, az elére
gondolkodasnak koszonhetd, hogy mindig az els6k kozott
tudtak nyitni.

»A koronavirus-jdrvany alact sok
mindent elvesztettiink, mind-
ez rdnyomta a bélyegét az elmult
id8szakra, de sok tanulsdga is volt.
Innen kellett gjraindulni.”

J6 példaként emliti a Téth J4-
nos szakképzg iskola felfutdsdt,
kiteljesedését. ,,A didkok novekvd
létszdma miate mdr épil a 150
fés kollégium, ami hatalmas
léptékt dolog Mérahalom életé-
ben, ez is olyan dolog, amely a
hatdrmentiségre, nemzetstratégi-
ai kérdésekre fékuszal.

Szeretnénk a digitalizdcit is fel-
karolni, hiszen a hatdr még létezik
Szerbia és Magyarorszdg kozott,
ami egyeldre a gazdasdgi élet, a
kulturdlis, tdrsadalmi kapcsola-
tok fenntartdsdnak és bévitésének
akaddlydt képezi, de a digitalizdcié
ebben segithet. Hatalmas kihivds,
amikor nemcsak a tédvolsdgot kell
lekiizdeni, hanem egy hatdrre is 4c
kell hidalni” — magyardzta.

Kiemelte a vdros foldrajzi
helyzetébdl adédé két fontos

XXXIV. EVF. 2022. FEBRUAR

zdldenergia-forrdst, a nap- és a
termalenergidt, amelyek haszno-
sitdsa fontos a vdros szénhidro-
gén-kibocsdtdsénak csokkentése
érdekében.

»,Moérahalom mindig tartalé-
kokkal gazddlkodott. Ez régi,
kisparaszti modell: a termény
harmada a magtdrban, harmada
a konyhdban, az utolsé harmada
pedig a bankban van. Ez utébbi
jelenti a tartalékoldst, a magtdr a
kévetkezd évi eléregondolkoddst,
a t6bbi pedig a felélhetd forrds,
amelyet az életmindség, a szolgél-
tatdsok mindségének javitdsira,
joléti szolgéltatdsokra lehet for-
ditani.

A rtartalékok felhaszndldsa pont
ilyen vészhelyzetekben célszerd,
mint amelyeket mostandban meg-
éltiink. Ennek koszonhetd az is,
hogy Mérahalom mindig az els6k
kozotet tudott nyitni” — zdrta ér-
tékelését a polgdrmester.

Forrds: delmagyar.hu

A MAGYAR KULTURA NAPJA

Moérahalom fehér papirlapként
hevert a Homokhdtsdg vidékén.
Makuldtlan felszinébe egyszerre
ékes iizenetek vésédtek. A Téth
Janos Szakképzd Iskola irodalom
szakkoros didkjai — dr. Kelemen
Zoltdn tandr Gr buzditdsira —
mélyrél jovd, valddi érzéseiket
mondatokkd, majd kélteményekké
forméledk.

Az Ujvidéki Kapisztrédn Ferences
Ifjtsdgi Kérus szélamai eszményi
harménidval 6rvendeztették meg a
nagyérdemit. A kdzosség ifju tag-
jai lenytligoz6 aldzattal viseltetnek
azene, egymas és vezetSik — Beszé-
des Margit, illetve Beszédes Jozsef
irdnt. Az Ave Maria mivet el8adva
néhdny felemeld pillanat erejéig
kiszabaditottdk a jelenlévdket

mindennapi terheik nyomdsa aldl.

A szinvonalas misor koré
martonosi vessz8k fonddtak ke-
retként. Szdz év kemény munka
drdn sziiletett kosdr kredcidit és
azok alkotéit 8rizte meg az uté-
kor szdmdra Tandari Erzsébet.
A gyljtemény egy részét szem-
iigyre vehetik a ,Vildgéletemben
fonytam a vessz6t...” elnevezést
viseld kidllitdsban.

A mérahalmi Magyar Kulttra
Napjdnak esszencidjét a hatdrok
4thidaldsa jelentette. A vajdasdgi
magyar kultdra kapocsként illesz-
kedett a mérahalmi kozésséghez,
az Aranyszém Rendezvényhdz ole-
1ésében.

Vasuth Kata Virdg




Tajékoztatds Mérahalom Vérosi Onkormanyzat Képvisel§-testiiletének
2022. janudr 27-én megtartott rendes képvisel3-testiileti iilésén elhangzott tdjékoztatdsokrol

és a Képvisel3-testiileti iilésen sziiletett dontésekrdll

A viros alpolgdrmestere a polgdrmester tdvollétében az Snkormdnyzat
kétképviseld-testiileti iilése kozotti tevékenységrol sz616 beszdémoldjdban
tobbek kozott az aldbbiakrdl tdjékoztatta a képvisel6-testiiletet és a
lakossdgot:

- Csapadékviz fejlesztésre az onkorményzat ,Mérahalmi 2021-es
csapadékviz elvezetési projekt” cimmel, TOP-2.1.3-16-CS1-2021-00032
azonositd szdmon 100%-os timogatdsi intenzitds mellett 500 milli6
forintos timogatdsban részesiilt. A pdlydzat keretében a Kolcsey, a
Szovetkezeti, a Kodadly, a Széchenyi, az Egyenl8ség, a Remény utcik
csatorndinak rekonstrukci6ja fog megvaldsulni. A Béstya sori fégytijté
II. iitemhez tartozé utcdk, valamint a Kissori titi laképark egyes ttjai 1j
csapadékcsatornit fognak kapni. A Szegedi titon a temetdnél dtépitésre,
részben zdrttd alakitdsra keriilnek a csatorndk és egy 6j dtemel8-mi fog
épiilni. Uj zdportérozé t6 és levezetd csatorna épiil. A kivitelezés két
titemben, két kozbeszerzési eljarassal fog megindulni. A pélydzat keretében
elkésziilt Mérahalom vizkarelhdritisi tervének feliilvizsgdlata is, amely
a szakhatdsdg jévahagyott és a képvisel6-testiilet a 2022. 01. 27-¢i iilésén
elfogadott.

- A Dekarbonizilt Mérahalom néven elnyert 1.488.500.000 Ft
tdmogatdsb6l a konzorciumi partnerek mellett Mérahalom Vidrosi
Onkormdnyzat 1.029.000.000 Ft timogatdsban részesiil. A pélydzac
célja foldgdz alapt energiaelldtds helyben elérhetd, megtijulé forrdsbdl
torténd kivéltdsa. A projekt keretébren 1 db 1.200 m-es termeld
kit-, és 1 db 900 m-es visszasajtol6 kit keriil kiépitésre, amelyhez
a kozbeszerzési ajdnlatok janudr 24. napjdig beérkeztek, elbirdldsuk
folyamatban.

- A nagyszéksds tondl zajlé Bivalyos fejlesztés keretében a Kiskunsdgi
Nemzeti Park megbizdsdbél 18 millié Ft 6sszegben keritést épit a
Méraép Kft.

- A Moérahalom, Szévetkezeti utca-Kolesey utca sarkdn épiilé 150 £8
befogadéképességii kollégium épiilet kivitelezése a tervezett titemben
zajlik, ennek keretében az épiilet elsé emeletének falazisi és fodém-
kivitelezési munkalatai befejezdtek. A kivitelezési munkalatok el6re
lathatéan 2022. november hénap folyamédn fognak befejezddni.

- A Szent Erzsébet Mérahalmi Gyégyfiird épiileteinek tetSszerkezetére

1j, osszesen 77 kWh termelési kapacitdsi napelem-rendszer keriil

telepitésre. A kivitelezési munkdk el8re ldthatdan 2 hetet vesznek igénybe.
A Mbra-Vitdl Nonprofit Koézhaszni Kft. szakrendelései és
szakellatdsai a koronavirus 4. hullima alatt a jarvanyiigyi szabdlyok

betartdsa mellett miikddnek. Kiemelten iigyelnek a biztonsigra és a

higiéniai el8irdsok szigori betartdsdra. Az intézményekben a maszk

viselése kotelezd. A Kft. kiilss cég kozremiikodésével biztositja a
védettségi igazolvany kiviltisihoz alkalmas

- (SARS-CoV-2) IgG antitest vizsgilatot és

- SARS-COV-2-PCR tesztet.

A Kft. meghatdrozott esetekben biztositja a telefonos konzultdci6
lehetéségér.

- A Huncutka Bélcs6de 2022. januir 1-vel beinditotta a 7.
csoportszobdjdt is, igy a bolcsde janudr végén 92 kisgyermekkel, 3
4j dolgozéval, telthdzzal mikodik.

A polgdrmester a vdrosban zajl6 fejlesztéseken, vérosi programokon,
kulturdlis eseményeken feliil beszdmolt tovabb4 az 6nkormdnyzati
intézmények (iskola, 6voda, bolcséde, kdonyvtdr, gondozisi kdzpont)
és az dnkormdnyzati gazdasigi tdrsasigok, valamint a helyi civil
szervezetek dltal tartott és a kdzeljovdben megtartdsra keriil§
programjairél és fontosabb eseményeirdl is.

A teljes polgdrmesteri beszdmoldt a helyi televizid rogzitette, azt az
érdeklédok megtekinthetik a Mora-Net TV addsdban és a www.moranettv.
hu oldalon.

Mérahalom Virosi Onkormdnyzat képvisel6-testiilete a 2022.
01. 27. napjdn megtartott rendes képvisel$-testiileti iilésén tobbek
kozott targyalta:

/ a Polgarmesteri Hivatal 2021. évi munkdjdrél sz616 beszdmolét,

[ a pénzbeli és természetbeni szocidlis elldtdsok helyi szabdlyairdl sz616
9/2015. (II. 26.) dnkormdnyzati rendelet médositasdt,

/ Mérahalom viros vizkdrelhdritdsi terv feliilvizsgdlatdval kapcsolatos
el8terjesztést,

/ a Mérahalmi Telepiilési Ertéktar Bizottsdg 2021. évi munkdjdrdl
52616 tdjékoztatdst,

/ t6bb gazdasdgi tdrsasdgot érintd szervezeti dontéssel, egy bels§
ellendrzési jelentéssel kapcsolatos elterjesztést,

| egy pdlydzat benyujtdsdval, tobb ingatlan bérbe addsdval, bérl6kije-
18lésével, értékesitésre toreénd meghirdetésével és megvasdrldsdval kap-
csolatos elterjesztést..

Az elfogadott rendeletekrél, rendeletmddositdsokrdl részletes tdjékozta-
tdst kaphatnak Mdrahalom vdros honlapjin a www.morabalom.hu/Ren-
deletek meniipont alatt.

Dr. Toth Krisztidn jegyzd

ALLASLEHETOSEG

Mérahalom Vérosi Onkormanyzat allast hirdet VEZETO turisztikai menedzser, VEZETO szallodaipari menedzser munkakérre

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidé

A munkakorhoz tartozé fébb feladatkorok:

« Széleskord partnerségre épiil6 marketing akciok szervezése

- Onkormaényzat idegenforgalmat érint6 dontéseinek szakmai el6készitése,
tanacsadas

« Informécids tevékenység fejlesztése

- Turisztikai palyazati forrasok felkutatdsa, palyazatiras

- Ertékesitési tevékenység megszervezése

- Turisztikai termékfejlesztés 6sztonzése és elésegitése

- Onallé rendezvények szervezése

- Kapcsolattartds szakmai szervezetekkel, szolgéltatokkal, kiemelt helyi,
térségi, regionalis és orszagos turisztikai dontéshozokkal, partnerekkel és
a szaksajtoval

A munkakorhoz tartozé fébb elvérasok:

« 5 éves szakmai tapasztalat turisztikai / széllodaipari / vendéglatdipari
menedzser teriileten

Elvart kompetenciak:

« Hatdrozottsag

« J6 szervezd és helyzetfelismer6 képesség

+ J6 kommunikacids készség

+ J6 problémamegoldd készség
» Preciz munkavégzés

A pélydzat elbiralasanal elényt jelent:

« Turisztikai teriileten szerzett rendezvényszervezési tapasztalat
» Gyakorlat a turizmus teriiletén és/vagy projektmenedzseri/
teriiletfejlesztési gyakorlat.

» Szerb/angol nyelvtudas

« Fels6foku turisztikai, gazdasagi, menedzsment végzettség

Bérezés: Megegyezés szerint

A munkakor betolthetéségének idépontja: a munkakor a palyazatok
elbiralasat kdvet6en azonnal betdlthetd.

A pélyédzatok benyujtdsanak maodja:

Elektronikus uton kérjiik az allas@morahalom.hu email cimre benyujtani
az alabbi dokumentumokat (max. 5 MB terjedelemben):

« Onéletrajz

+ motivacios levél

« bizonyitvany/ végzettséget igazolé dokumentumokat

WwW.morahalom. hu




FOT()KI[\LLiT[\S A PARKBAN

ORIZZUK EGYUTT'

Télen is igyeksziink szdmos ldtva-
nyossdggal szolgdlni a vérosunkba
ldtogatSk szdmdra — ezek sora az idei
évben szabadtéri fotokidllitdssal bs-
viile.

Mérahalom Virosi Onkormanyzat
és a Bethlen Gdbor Alapkezeld Zrt.
2021-es testvértelepiilési programok
és egyiittmiikodési tdmogatdséval
szervezett fotdpdlydzat célja az volt,
hogy négy hatdron tili testvéree-
lepiilés (Mérahalom, a romdniai
Csikszentmdrton és Zsombolya,
valamint a szerbiai Temerin) kap-
csolatdt erdsitse.

A pélyédzatra két kategéridban
lehetett nevezni, igy megadva a le-

het8séget hobbi és professziondlis
fot6soknak egyardnt.

A 22 nevezd 60 képe immdron a
Szent Ldszlé Parkban is szabadon
megtekinthetd. A kidllitds célja,
hogy a Mérahalomra ldtogaté ven-
dégek megismerjék a Temerinben,
Zsombolydn, Csikszentmdrtonban
és Mérahalmon él8k szemében fon-
tos értékeket — legyen sz6 termé-
szeti vagy kulturdlis kincsekrél. A
kidllitds lehet8séget nydjt Gj helyek,
latnivaldk felfedezésére is, hiszen
minden kép sajétos szemszdget
képvisel.

A szabadtéri tdrlat februdr végéig
tekinthetd meg.

Oltasi akcio a Mora-Vital Kit.
jaraskozponti oltoponton a
kovetkezo id6pontokban

februdr 3-4. (csUtérték-péntek) 14-18 ordig
februdr 5. (szombat) 10-18 drdig

februdr 10-11. (csiitértok-péntek) 14-18 drdig
februdr 12. (szombat) 10-18 érdig

februdr 17-18, (csitortok-péntek) 14-18 draig
februdr 19, (szombat) 10-18 drdig

februdr 24-25 (csitdérték-péntek) 14-18 drdig
februdr 26. (szombat) 10-18 drdig

Elézetes regisztracié nem szilkséges!
Elérhetd oltasok Pfizer és Sinopharm
oltas 16 éves kortél

Az cltépont a fd épdletben a megszokott helyen midkodile
[Marahalorm Szent Laszlo park 3.)

Erdeklédni a recepcién a +36-62/280-123-as telefonszamon.
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HOMOKHATI PORTEKAKKAL
A TURIZMUSERT

Mi kell egy tokéletes hérvégéhez,
idiiléshez, pihenéshez? Milyen
finomsédgokat késtolhatunk meg,
mig élvezziik a kornyezet adta lehe-
t6ségeket és kikapcsolddunk?

Tobbek kozote ezekre is valasze
lehetett kapni a szombati (janudr
22.) napon tartott ,Homokhdti ki-
nalé, a helyi termékek szerepe a tu-
rizmusban” cimmel megrendezésre
keriilt eseményen az Aranyszém
Rendezvényhdzban.

A szervez8k nem csak a kivdn-
csiskoddknak szolgaltak érdekes
programokkal. A kiilonb6z8 szél-
ldsaddk olyan érdekes témdkba tud-
tak belehallgatni, melyek segitsé-
get, dtletet nyujtanak abban, hogy
a jov6ben még sikeresebben tudjdk
mikédtetni vallalkozdsukat, to-
vébba szorosabb egyiittmiikddésre

dsztondzze a térségi termelbket és
szélldsadSkat.

A szakmai programon tdl az sem
elhanyagolhatd, hogy az odaldto-
gatoknak finomabbndl finomabb
termékeket lehetett megkdstolni,
akdr vdsdrolni a helyi, termel8ktdl,
emellett pedig kézmiives foglalko-
zds vérta a gyermekeket. Fontos
kiemelni, hogy az 6sszes kézmiives
termék sziikebb térségiinkbdl vald,
mely még gazdagabb4, egyedibbé
teszi a Homokhdtsdg kindlatde. A
rendezvényen minden korosztdly
megtaldlta a helyét. Az esemény
szép zdrdsa volt a frissen leesett,
ropogés, havas szombati napnak.

A program az Agrarminisztérium
és az Agrarmarketing Centrum t4-
mogatdsdval valosul meg. Pélydzat

kédja: AMC-P-21-2

e

% Fotd: Karnok Csaba

vélasztdson.

Mihdlffy Béla (Kiskundorozsma &nkormdnyzati képviseldje, a szegedi
kozgytlésben a KDNP frakcidjaban iilé politikus) indul a Fidesz-KDNP
jeloltjeként Csongrdd-Csandd megye 2-es valasztdkeriiletében a 2022-es
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A MORASULI KALENDARIUMANAK

JANUARI OLDALA

Iskoldnkban a janudr a szdmvetésrdl, a tél apré 6romeinek megélésérél és
a Bagolyvir tjranyitdsdrdl szdlt.

Nyolcadikos tanuldink janudr 22-én kozponti irdsbeli feladatlapot irtak
magyarbél és matematikdbol. Eletiik elsé nagy megmérettetésén, ha nem
is a ,karrierjitk mualik”, de az eredmény befolydsolhatja, hogy a tanulé
melyik kdzépiskoldba keriil be.

Hazaviteék tanuléink a félévi bizonyitvanyt. Volt, aki elégedetten, volt
azonban olyan tanuld is, aki a javitds szent fogadalmdval tért haza.

e —
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ISKOLABA KESZULO GYEREKEKNEK ES SZULEIKNEK

A Moérasuli felfedez8ket vér, sziil8ket, gyerekeket, akik szivesen meg-
ismerkednének iskoldnkkal.

Februdr 16-dn (hétfé) 17.00-kor a leend$ elsdsok sziileit tdjékoztatdra
vérjuk, bemutatjuk iskoldnkat és bemutatkoznak a leendd tanité nénik
is. A tdjékoztat6 végén lehetdség nyilik személyes beszélgetésre.

Mircius 3-4-én nyilt tanitdsi ordkat tartunk — a sziil8k részére (ameny-
nyiben a jarvényiigyi helyzet ezt lehetdvé teszi) —, melyen bepillantdst
nyerhetnek nevel8-oktaté munkdnkba. Kérjiik, létogatdsi szdndékukat
elézetesen iskoldnk portdjén, vagy telefonon jelezzék a (62) 281 059-es
telefonszdmon!

Aprilis 9-én (szombaton) 9.00-kor kincsvaddszatra vdrjuk a csalddokat
(ha csak a virushelyzet nem szdl kézbe) egy kozos jéték keretében.

Aprilis 21-22-¢én lesz a beiratkozds, egységesen az orszdg minden koz-
oktatdsi intézményére vonatkozdan.

Szeretettel vérunk minden kedves érdekl8dét programjainkra!

a Morasuli neveldtestiilete

BOLDOGSAGORAK A MORASULIBAN

Iskoldnkban tobb osztédly is a Boldog Iskola programmal szinesiti ko-
28sségépitd tevékenységée.

Kiss Vitéz Georgina (az 5.b osztdlyféndke) igy ir err8l: Szeptemberben
készitettiink hélabefdttet, rajzban mondtuk el a nydri élményeinket,
és széttiink hélapokhélét is. Nagyon élveziék a gyerekek. Alig vartak
minden hétfdt, hogy a hdlabef8ttbe beleirjik azt, hogy az el6z6 héten
mi toreént velitk, amiére haldsak lehetnek.

Oktéberben vindormedalt készitettiink, amit az adott héten legop-
timistdbb didk kaphatott meg. A kisebb csoportokban ,megsziiletett”
meddlokat minden héten 4 tanulé kapta, akit el8szor az osztdly kozosen
vélasztott ki, majd az a didk adta tovébb, akinél volt a med4l.

A november a térsas kapcsolatokrél szélt. A hliséges solyom cimd indiai
mesén keresztiil beszéltitk meg a térsas kapcsolatok lényegét. December-
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ben , A tégy jot, légy j6” feladatot vdlasztottuk, és az tinnepek alkalmabdl
mindenki ott prébalt segiteni, ahol csak tudott.

Masiné Godd Judit (az 1.b osztdlyf8nédke) tanitond osztdlydban bevezette
a ,jésdg-gyongy” gyljeését, amit minden héten csiitértokon lehet kapni.
A gyongydt ajanldssal lehet szerezni, mindig az kaphatja, aki valaki mds-
nak a hét sordn valamiben segitett. Sajét magukat nem ajdnlhatjak, csak
jelezhetik, hogy ki volt a héten az, aki megérdemli. Igy van, akinek mar
két gyongye is van az tivegcséjében, de van olyan is, akinek még csak egy.
Ezzel is igyeksziink az egymdssal valé kapcsolatot dpolni.

Kocsis-Savanya Imréné (a 3.a osztdlyféndke) szerint a Boldogsdgéra
programot szivesen fogadtdk a gyerekek és a sziil6k. Az a j6 ebben a
programban, hogy olyan témdkat vet fel, amelyek a mindennapi életben
nagyon fontosak. Legyiink hildsak, optimistdn nézziik a vildgot, dpoljuk
j6 kapcsolatainkat, tudjunk célokat kittizni, higgytink magunkban.

AMIKOR ADNI JOBB, MINT KAPNI!

Beteg gyerekeken segitettek a Mérasuli didkjai

A 2.2 osztély (osztdlyf8nokiik Varrd Monika) A Mdtrix Kézhasznd Ala-
pitvainy SZERETETCSOKI 2021/22 évi programjdban csoki gy(jtésével
vett részt. Az orszdgos SZERETETCSOKI akcid keretében befolyt csoki,
keksz, cukor, rajzeszkoz, pliiss, kifestd gyermekkérhdzak, egészségiigyi
intézmények kis betegeinek tették elviselhetdbbé a csalddtdl tavol, bete-
gen toledee id8t. Az adomdnyokbdl még nélkiilsz8 csalddok életét segitd
csomagok is kiosztdsra keriiltek.

A 6.b osztaly (osztélyfénokiik Farkas Zsuzsa) a Gyoégyitd Bohécdoktorok
Betegségel(izé Csapatdnak munkdjihoz gy(ijtott adomédnyt. A kdnyvek és
csokik a boh6cdoktorok ajindékozdsdhoz jérulnak hozzd, segitve ezzel,
hogy a beteg, sériilt gyerekek szdmdra a sokszor kinokat jelentd betegsé-
geket, fdjdalmakat jelentd kezeléseket, élményre, nevetésre, viddmsdgra
vélesdk, ezdltal terelve a gyerckeket a gydgyulds felé.

A DOK (didkénkormdnyzat) javaslatira a tanuléink 4ltal decemberben
gyljtott mlianyag kupakok ellenéreékée, a stlyos genetikai betegséggel
kiizdé szegedi Jézsa Petra Hanna gydgykezelésére ajénlottuk fel.

Ezekkel az akcidkkal, észrevétleniil is érzékenyitettiik tanuléinkat a
tdmogatd, elfogadd, empatikus viselkedésre.

Mindenkinek készonjiik, hogy segithettiink!

KIADO UZLETHELYISEG A GYOGYFURDOBEN

Szent Erzsébet Mdrahalmi Gyogyfiirdé I. emeletén Iévé 58,18 m?
alapteriilet( tizlethelyiség kiad6 vendéglatas céljara.
Koraban kavézoként mlikddatt, profilvaltas lehetséges.

Ingatlan dtvehetd: 2022. aprilis 1-t6l. Bérleti dij: nett6 68.068,- Ft/h6
Erdekl6dni: 06 (70) 3123 101

ALLATORVOSI UGYELETI BEOSZTAS
febr. 5-6. Dr. Hursan Mihaly +36 (30) 998 6139
febr. 12-13. Dr. Toth Ferenc +36 (20) 476 3517
febr. 19-20. Dr. Kovécs Tibor +36 (30) 965 3114
febr. 26-27. Dr. Szoke Csaba +36 (30) 324 5032
Az esetleges iigyeletcserékrdl a beosztott orvosok tudnak tajékoztatdst adni.

E WWW. Mo rahalom. hu




MOFUZE PORTRE II. RESZ

Folyratjuk beszélgetésiinker zeneka-
runk alapité karmesterével, Vastag
Istvdnnal.

TH T S

B - A NPT

Hogyan keriilt a fdvészenekar
karmesteri poziciéjiba?

Teljesen véletleniil. A Vajda-
sdgbol kéltoztiink 4t, eldtte 5
évig dolgoztam Ujvidéken egy
katonazenekarban, de az egészen

mds volt. Ott csak indulékat és
gyaszindul6kat jdtszottunk. Koz-
ben kitore a hdbord, nekiink meg
sziiletett egy kisldnyunk és mar
nagyon nehéz volt az életiink. Ugy
doéntoeeiink, nekivdgunk a nagy-
vildgnak. Arra rdjéctiink, hogy
nyugatra nehéz eljutni. Végiil sok
kapcsolaton keresztiil jutottunk
ide. Akkor deriilt ki, hogy keres-
nek egy hdzaspdre, akinek leg-
alabb az egyik tagja kellene, hogy
a fuvészenéhez értsen, mert itt a
favészenekart Gjra kell inditani.
Nagy segitség volt nekem Czirok
Zoli, aki mir Kisteleken végigjérta
ezt az utat, bdr § egy félig kész
zenekart kapott, itt meg a nulldrdl
kellett kezdeni. Hit, én is fejléd-
tem a gyerekekkel ugyantgy, mert
semmihez nem értettem. Jirtam
kurzusokra és az magdtél értet8d6
volt, hogy én csindlom.

Meséljen egy-egy emlékezetes ,ve-
’ l e /Il,’ '
zénylésérdl”!

Voltak pdnikhelyzeteim, egyér-
telmd. Es miattam, mert amikor
még Krisztidn nem jott a képbe
ilyen intenziven, addig nagyjébdl
az osszeset nekem kellett végigesi-
nalni, és akadtak koncentricids
problémdim...

Amikor a kénny(izenei témdja
Gjévi koncerten a félhomdlyban,
mindenféle megvildgitds alatt a
Thrillert olyan gyényériien beintet-
tem rossz helyen a trombitdnak...
Szerencsére, mivel sétét volt, nem
ldtedk. Belegondoltam, te j6 Isten,
ha itt bején a trombita, ebben a
sotétben, milyen kdosz lesz. Pénik-
ba estem, hogy ott nekiink végiink
lehetett volna.

Vagy az az eset, mikor az iitdst
meg kell vérni, hogy odafigyeljen,
mert 4t kell menjen egy mdsik hang-
szethez, az ott egy élet-haldl kérdés.
Ott 10 mdsodpercig, azt hiszem
megilltaz idd. Ezek kemény sztorik.

Amikor utoljéra filmzenés émdji
Ujévit jatszottunk, arra eszméletlen

sokat késziiltem. Ott nem lehetett
megengedni, hogy Ossze-vissza
jdtszunk és majd a filmet ledllic-
juk. Amiket én ott a partitirdba,
szinte titemenként frogattam, meg
gyakoroltam, hogy most itt mi
torténik... Példdul, hogy most bir-
kéznak az oroszlinok, most éppen
félrobban a tank. Meg a Chaplin
is nagyon jé poén volt. Iszonyatos
mel6, de 6ridsi j6 érzés, hogy sike-
riile. Igazdbdl aki a zenével nem
foglalkozik, az nem is érti, hogy
ebben mi a nehéz. Amatdr zenekart
mozdulatokra levezényelni, hét az!

Es ami nem maradhat ki, az az
utolsé versenyiink. Ott a zene-
kar is nagyot jétszott, minimadlis
kisegit6vel nagyon j6 produkcié
sziiletett, amire én is nagyon so-
kat késziiltem. [gy visszagondol-
va gy léttam, hogy teljesen hiba
nélkiil levezényeltem, ami nem
kis dolog. De ehhez kellett, hogy
keményen dolgozzunk, meg kel-
lett a zenekar is.

TESTVERVAROSUNK SIKERE AZ UNESCO
SZEI.I.EMI KUI.TURAI.IS OROKSEG LISTAJAN

Uniejéw lengyel testvérvéros-
unkhoz tartozé Spycimierz falu
tradiciondlis, 200 éve megszakit-
hatatlan Urnapi hagyomdnnyal
biiszkélkedhet, melyet 2021. dec-
ember 16-4n hivatalosan is a vildg
kulturdlis 6rokségévé nyilvdnitott
az UNESCO.

Az Urnapi kérmenet virdgszé-
nyegei kivételes és egyediildllé ldt-
vényt nyUjtanak, mely hiv8k és
turistdk tdmegeit vonzzdk minden
évben. A nagyszabdsa rendezvény
8rzi tradiciondlis jellegét, hiszen
hérom nappal az iinnep elétt

csaladok, fiatalok, idések kezdik
gyljteni a virdgokat, leveleket,
tobozokat és kaldszokat, barmit,
ami a késziteni kivint mintihoz

illik. Az él8virdgok szines szénye-
gét a lakosok rakjék le az Urnapi
ut mentén, amely kérilbelil egy
kilométer hosszu.

Az Urnapi virdgszényegek vi-
lagorokséggé vald felvételér egy
nagyszabdsu rendezvény keretein
belil tinnepelte a helyi kozosség
2021. december 17-én, szdmos
meghivott vendéggel, politikai
és valldsi képviseldkkel karole-

ve. A rendezvény fénypontja egy
szines virdgszényeg téredékének
megjelenitése volt a meghivott
vendégekkel, mely motivumai
kozott szerepelt tobbek kozott az
UNESCO jelképe, a fehér-piros

zaszlé és a ,Szellemi kulturilis

orokség” felirat. Ez az egyediildllé
esemény lendiiletet adott annak,
hogy 2022-t az UNESCO Evévé
nyilvénitsik a telepiilésen.
2022-ben az Urnapi rendezvény
janius 16-dn keriil megrendezésre.

ol

ale E L n

lehet8sége.

Ha a kardcsony nem is lett fehér, janudrban kétszer is élvezhettiik a havas
véros, a héfodte tanyai tdj, a befagyott Nagyszéksos-t6 gyonyor( ldtvdnydt.
Sok csaldd ki is haszndlta az igazi tél nyUjtotta lehetéségeket: betizemelték a
szdnkokat, héembereket épitettek, az iskoldban hécsatdt vivtak a gyerekek.
Frdemes is volt kiélvezni ezt a szép iddt, hiszen a mai fiatal generdcionak
sajnos, mdr egyre ritkdbban adatik meg a havas élmények ,begytjtésének”

Foté: Duka Félix

e facebook.com/Méra-Net Televizié a



Az évszakok véltozdsdval egy kicsit
mindig valtozik a bolesédei élet is,
igy a tél bekdszontésével is madsként
alakulnak a mindennapjaink. F8-
ként azért, mert az id8jdrdsi viszo-
nyok egyre kevésbé teszik lehetsvé
az aprésigok szdmdra az udvari
jatékot.

TEL A BOLCSODEBE

[gy bolcsédénk jirszéhdza és
gazdag mozgdsfejlesztd eszkdzed-
ra télen jut igazdn meghatdrozé
szerephez. A szabad levegdn valé
jaték poétldsaként, kiegészitése-
ként szdmos lehet8séget biztosit
a védltozatos mozgdsélmények
gyarapitdsdra, hiszen ezek hasz-

nélata 4dltal mdszhatnak, tram-
bulinban ugrdlhatnak, labddk
kézé csuszhatnak, padon egyen-
stlyozhatnak vagy akdr alagtton
budjhatnak 4t a kicsik.

A Iégiti betegségek megeldzése és
mihamarabbi gyégyuldsinak el8-
segitése érdekében, bélcsiseink té-
len, hetente két alkalommal veszik
birtokba a ségenerdtorral felszerelt
sészobdt. A séval valé manipuld-
cid, az autdtologatds vagy diaveti-
tés kozben szdmukra észrevétleniil
tesziink az egészségiikért.

A kisgyermekneveldi kezdemé-
nyezéseinket is igyeksziink mi-
nél viltozatosabbd, évszakhoz,
tinnephez igazodévd tenni. Az
évszak tinnepeire mindig nagy
lelkesedéssel késziiliink, fontos-
nak tartjuk, hogy a Mikuldst, a
kardcsonyt és farsangot egyiitt is
dcéljitk. Alkotdtevékenységeink,
zenei kezdeményezéseink, mesé-
ink és a gyermekek ismereteit bs-
vitd beszélgetéseink mind-mind
ezek kozé csoportosulnak.

Jatékba dgyazottan prébaljuk a

gyermekek figyelmét rdirdnyitani
az iddjdrdsban észlelhetd vélrozd-
sokra, az 8ket koriilvevd kdrnyezeti
jelenségekre. A deres fdk, a havazés,
a jégcsapok mind-mind vardzsla-
tos ldtvdnyt nydjranak, melyek
megismertetésével szeretnénk, ha
a gyermekek is rd tudndnak csodil-
kozni a természet ezen szépségeire.
Amennyiben nincs lehetdség sze-
mélyes tapasztalatgyjtésre, a cso-
portszobdn beliil prébaljuk isme-
reteiket, élményeiket gyarapitani.
Vizet fagyasztunk, hogy megismer-
kedjiink a jéggel, fehér tempergval
havazdst festiink, megismerkediink
a téli ruhdzatral.

Bizunk benne, hogy bélesisnek
lenni ebben az id8szakban is iz-
galmas és élményekkel teli, hiszen
megtesziink mindent annak érdeké-
ben, hogy sok pozitiv impulzus érje
a hozzdnk jéré aprésigokat, hogy
a néha igencsak sziirke id6jérds ne
jelentsen sziirke hétkéznapokat is.

Somodi Bedta
kisgyermeknevels

HARMADSZOR IS ZOLD OVODA LETTUNK!

2021-ben tizendtddik alkalommal
keriilt meghirdetésre a Z5ld Ovoda
mindsitd cimre vonatkozé nyilt pé-
lydzat. Kardcsonyi ajdndéként a fa
ald tehette 6voddnk is a nyertes mi-
nésitést 189 mdsik nyertes palydzat
mellett, ezzel is igazolva azt, hogy
folyamatosan béviil az egész intéz-
ményes kornyezeti és fenntartha-
tosdgra nevelés, a fenntarthatdsig
értékrendszerének érvényesitése, az
elktelezett dvodék szdma.
Ovodénk negyedik alkalommal
palydzott a mindsités elnyerésére,
harmadik alkalommal lettiink si-
keres pélydzék. A Zsld évoda ci-
met 3 évre vehetiink djra birtokba.
Kérnyezetiink védelme, természeti
értékek megismerése és védelme,
a szelektiv szemétgytijeés korunk
egyik legfontosabb kérdései. Na-

gyon fontosnak tartjuk, hogy eze-
ket a témdkat mdr évodds korban
is megismertessiik a gyermekekkel

jétékos formdban, tevékenységeken
keresztiil. Legfontosabb céljaink
kozotet szerepel évoddnk kornye-

zetének szebbé tétele, melyet 8sszel
mér egy virdgositdsi akciéval (egy
gyerekpaldnta = 1 virdgpaldnta) el

is inditottunk, valamint szeretnénk
6vodai szinten fliszerndvény-kertet
kialakitani.

Az Agrirminisztérium és az Em-
beri Eréforrdsok Minisztériuma — a
hazai és a nemzetkozi tapaszealatok
alapjdn — fontosnak tartja, hogy az
évodds korosztdly sajdtos, korcso-
portjdnak megfelels élményekre és
tapasztalatra épitd, azaz tevékenység-
orientdlt kdrnyezeti nevelésben része-
siiljon. Az Gjabb sikeres pédlydzdékkal
egyiitt orszdgszerte mér tdbb mint
ezer intézményben nyilik lehet8ség a
gyermekek kdrnyezettudatos nevelé-
sének és szemléletének megalapoza-
sara. 2021-ben 42 évoda el8szor, 43
mdsodszor, 69 harmadszor pélydzott
sikeresen, 5 palydzé a Cimmegtart6
Z6ld Ovoda és 31 az Orokss Zold
Ovoda cimet kapta meg,

Balintné Fiilop Agnes
Méhecske csoport
dvodapedagdgusa

TISZTELT ADOZO!

A személyi jovedelemado torvény értelmében rendelkezhet a befizetett adéjanak 1%-aval.
Egyben szeretnénk felhivni figyelmét varosunk hat alapitvanyara, amelyek a koz érdekéért fejtik ki tevékenységiiket.

Mérahalom Kozoktatasaért Kozalapitvany Adészama: 19085335-1-06
Egészséges Mdrahalomért Kézalapitvany Adészama: 19082899-1-06

Mérahalmi Onvédelmi Csoport Kozalapitvany Adészama: 19085373-1-06

Esély Szocidlis Maganalapitvany Adészéama: 18455137-1-06

Szép-Kor Kornyezetvédelmi és Varosszépészeti Egyesiilet Ad6szama: 18474354-1-06

Alapitvany a Mérahalmi Szakképzésért Adészama: 19108704-1-06

Kérjiik, hogy a medfizetett személyi jovedelemadd 1%-anak felajanlasaval tamogassa valamelyik varosi civil szervezetet!

E WWW. Mo rahalom. hu




KOSZONTJUK AZ UJSZULOTT
MORAHALMI BABAKAT!

Nagy Mildn

SZULETESI KRONIKA

Bardos Szandranak és Volford Zsoltnak Linett,
Abrahdm Gabornak és Kothencz Katalinnak Léna

nevli gyermeke sziiletett.
J6 egészséget!

HAZASSAGKOTES

« Harta Krisztian és Bene Gabriella Timea

hdzassdgot kotottek
Sok boldogsdgot!

VARJUK A BABAFOTOKAT!

Lapunkban rendszeresen szeretnénk kdszonteni

varosunk Ujsziilott lakosait. Enhez kérjiik a sziil6ket,

hogy kiildjenek fényképet gyermekeikrél a
g media@morahalom.hu cimre!
Erdeklédni a védonoknél is lehet!

ELHUNYTAK

Farkas Szilveszter Péter, 59 éves (Szegedi Gt 1.)

Dobd Vince, 88 éves (Szanté u. 5/B.)

Németh Antal Csaba, 64 éves (Bastya sor 23.)

Abraham Imre, 64 éves (Alkotmany u. 46.)

Krunityné Kirdly Erzsébet Gizella, 78 éves (Araté u. 5.)
Csaszar Janos, 82 éves (Asotthalom, Erdé u. 10.)
Turbucz Gergelyné Okros Irma, 100 éves (Szegedi Ut 78.)
Papp Jozsef, 68 éves (II. kdrzet tanya 13.)

Nyugodjanak békében!

aa)
ND  Mandjunk eqyitt!

Hazassag hete

Miir 7. alkalomnal hirdetink rovdeoni-hdmapot
Jiitdkos &5 oidin feladodmyokinl [

SZERELMES
KALANDTURA

A Hirassdg Hetther kapesolodva idén is viguk vallalkozs kedvi
hdzaspdrok, szerelmespdrok jelentkezését 2022 februdr 140 65
marcius Th, kizitt olyvan feladatokkal, melyek lehetséget mydjtanak
ey parkaposolat clmélyitéséne & a kives kikaposoloddsra is.

A kihiviz nemczak morahalmiaknak szol, a feladatok elviégeise
rugalmas (a kapcsolattartds idén is teljesen online trténik)!

Akik teljesitik a hétkfiznapokba is beillesethetd, egyénileg seabadon
(temezhetd .7 probat”, sorsoldson vesznek részl - melyen tovdbbi
kettesben eltiftheto idohive, djabb randevikhoz juthatnak,

Jelentkezés és bivebb Ljékoztatds az alibbi email-cimen:
morahalmi.szerelemproba@gmail.com

Az Tousbbi informacié
a Hazassag hete
l..*u..u;jl.,»:?"L Ve B : .

programsorozatral:
— ..)Uu.‘su www. hazassaghete.hu ‘ V
b

“Vildg ékumhr.n fmﬂm a vmﬁi anwl kosirfouﬁk kidllinasa

9,00 - 15.00 Véradis {TA.I - &8 Il.lochiurt}'n felmutatisa snikséges!)

17.00 Blokertész ulﬂlumi ﬂllﬂelﬁ. meah mre-beﬂ:. A Mibrahalmi
Biokertdsz Klub virja régi és 0] tagjait. (Kapocs Méploiskola)
2022, fichoude 10, (csinfindi) - Kolo Kulurilis Kdepons
19. 00 Fséda és a Kvartelt - Koncert

2022, febouie 15, (kedd) - Aranyseiim Rendezvinghde
1 7.00 Nemes Mityis biogaedilkodd eldadisa. “Kertern van - orgunikus,
bm ko, Mit mrﬁhlk?' { K:pnus Néprmﬂmla}

16.00 Kdlliﬁ mcgnyrné "Ihfiki: mu:rlﬂ a Ii-ulis koesiig -
phsztorélet bemutatisa.” A kidllitis 2022, februdr 25-ig tekinthetd meg!

19,00 Stirgyiri capriccio - vigiiték két résrben a Vieres | Szinhdie
eltadisiban

Lapunk megtalalhaté az interneten: www.morahalom.hu/hu/tukorkep-1

facebook.com/Méra-Net Televizio a




SZAKKOREINK KEPES HIRMONDGJA ©_

Iskolankban a gyerekek érdeklédését kiaknazva ebben a tanévben
is szamos szakkorben folyik értékteremté munka.

Az 1-3. évfolyamon az idegennyelvoktatds el6készitéseként tartunk angol
foglalkozéasokat heti rendszerességgel.

Az alsésoknél évfolyamonként az igy tedd ra! program foglalkozésain a népi
gyerekjatékokon keresztiil észrevétleniil is sokat fejlédik tobbek kozott a
gyerekek mozgdsa, ritmusérzéke.

A sakk egyre népszer(ibb. Evfolyamszinten is vannak foglalkozasok, de
délutdnonként a legligyesebbek ,repetdzhatnak” is.

KIADO ALBERLET
Albérlét keresiink a Mérahalomhoz tartozé Nagyszékséson,
Moérahalom VII. korzet 155. szdmd 6nkormdnyzati ingatlanba.
A lakds alapteriilete: 80 m?, 3 szoba, konyha, étkez8, spdjz,
fiirdészoba, WC, elGszoba. Flitése: konvektoros, 1 db fatiizelésii
cserépkdlyha. A melléképiiletben 3 db raktdrozdsra alkalmas kisebb
helység taldlhaté.

Az ingatlan a Nagyszéksési Kulcsoshdz teriiletén helyezkedik el.
Bérleti dij: 14.000 Ft/hé + rezsi(villany,gdz,viz) + kertgondozds
(alapteriilete: 9.000 m?, virdgok gondozdsa, locsoldsa, flivagis,

locsolds). A kertgondozdshoz eszkdzoket nem biztositunk.
Bekoltozhetd: azonnal.

Erdekl8dés: Engi Magdolna, tel: +36 (70) 374 7231

E www.morahalom.hu

1S T )

Ajoéhangu, énekelni szeretd gyerekek a Marton-napi misorban mdr izelit6t
is adtak a szeptemberben indult alsés népdalkérben folyéd munkardl.

Felséseink a német nyelv alapjaival ismerkednek a délutani szakkoron, az
interaktiv tabla jatékait is igénybe véve.

- ISKOPANK LEGFONTOSABB JELLEMZO1I:
ESKOPADTTHONOS TANULASSZERVEZES

ALSOTAGOZATON
KOZOSSEGEPITES

S CSALADI PROGRAMOK
KERESZTENY ERTEKRENDU NEVELES

RZELMI INTELLIGENCIA FOLYAMATOS

. Gl FEJLESZTESE

AT
it

NP Bl
b kobees hasla

BiZZ BENNUNK ES

s BIZZ MAGADBANI

gjék nevelni=  MERJ uénnsznné

yerekeket. A HIBA NEM ELLENSEG,

© gyerekeket. © NEM SEGITOTARS!
h - ?ﬁ-_u i 4

2022, FEBRUAR 11-EN:
17 ORAKOR = .
| AZ ISKOLA AULAJABANS
VARUNK MINDEN KEDVES
ERDEKLODOT, AKL
KOZELEBBROL IS SZERETNE
& MEGISMERKEDNI AZ



A SZENT LASZLO KIRALY PLEBANIA
2021. EVI STATISZTIKAI BESZAMOLOJA

KERESZTELES: 99 £ (ebbél 46 fiti és 53 ldny). 1 év alatti: 43 8, 1-7
év kozott: 15, 7 év felett: 41 £6.
2020-ban 67 f6 volt (32 fit és 35 ldny).

ELSOALDOZOTT: 82 f8 (ebbdl 39 fi és 43 liny), 1 fit a NEK-en
(Budapesten). Elsé4ldoz4skor katolicizilt: 2 f8.
2020-ban 61 {8 volt (27 fit és 34 ldny)

BERMALKOZOTT: 6sszesen 79 f6. Ebbél felndte keresztség alkalmaval:
12 £6 (5 fit és 7 ldny). Dr. Kiss-Rigé Lészl6 plispok oktdber 17-én 67 £8
részére szolgdltatta ki a bérmadlds szentségét (36 fia és 31 ldny).
2020-ban 80 f8 bérmdlkozott (50 fit és 30 lany).

HAZASSAGKOTES: 26 pir (vegyes hazassdg: rémai kartolikus és re-
formdrtus 1 pér)
2020-ban: 16 p4r.

ELHUNYTAK szima 2021-ben: 88 f6. (Rémai katolikus szertartds
szerint eltemetve 77 £8, ebbdl: 43 férfi és 34 nd). Szentségekkel elldtva:
56 £& volt. Onakasztott: 2 férfi volt. Reformétus szertartds szerint 2 el-
hunytat buicstiztattak, skumenikus szertartdssal (metodista+katolikus) 1
fét. Polgdri temetése 8 elhunytnak volt. 2 elhunytat Szegeden temettiink

el, katolikus szertartds szerint.
2020-ban 87 {8 hunyt el dsszesen.
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AJANDEKOZZON ELMENYT
VALENTIN-NAPRA!

A KAPOCS NEPFOISKOLA
PROGRAMAJANLOJA

T8bb éve mdr, hogy Biokertész Klub
miikodik telepiilésiinkon. Otle-
tek, magvak, jétandcsok cserélnek
gazddt a tagok kozott, de szémos
gyakorlati tevékenység is flizédik
neviikhéz. Legkdzelebb a kévetkezd
el8addsra varjuk az érdeklgddket.

- A biodinamikus gazdélko-
ddst folytatd fiilspjakabi Nemes
Okogazdasig a Nemzeti Agrir- kor-
nyezetvédelmi Program mintagazda-
sdga. Képviseletében Nemes Mityds
tart el6addst februdr 15-én 17 éréedl
az Aranyszém Rendezvényhdzban

Fad A i £
=Vilagéletemben:fon)

az organikus-, bio-és 6kokertekben
folyé tevékenységekrdl.

- A hoénap sordn Perényi Jdnos,
hédmezdvisdrhelyi gyijed hozza el
egyedi gytjteményét az Aranysz6m
Rendezvényhdzba, mely a pdsztor-
koddst és a hozz4 kapcsolédé élet-
formadt hivatott bemutatni. A , Ka-
rikds ostortdl a 18csds kocsiig” cimi
kidllitds februdr 21-25. kozote lesz
ldthats. A kidllitdst Csdnyi Ldszlé
alpolgdrmester nyitja meg, kozre-
miikédnek az Alapfokd Mivészeti
Iskola néptincosai.

raivesszoticimmela.Martonosi

lkesarfonokikiallitasailathatolaz Aranyszem Rendezvenyhazban

Egy kellemes fiird8zés, egy jolesd
szaunaprogram, egy pihentetd
masszdzs és a nap végén egy ro-
mantikus vacsora — igazi idilli Va-
lentin-nap, mely programcsomag
kénnyen és egyszerlien megvdsé-
rolhat6 a Méra-Tourist-tdl.

,Edes élet paroknak” program-
csomagunkat a kikapcsolédds és
a kozos élmény jegyében alkottuk
meg, {gy remek vilasztds lehet a
februdri idészakban is.

Egyéb programcsomagjaink a ha-
gyomdnyok, a fitnesz és a pihenés
kedveldinek is remek kikapcsolé-
ddsi lehetdségeket nytjranak, akar
csalddosan, akdr parban terveznek
programot.

Visdrldsdt intézheti online és
akdr OTP szépkdrtydval is! A
programcsomagokrél bévebb
inform4cié a visitmorahalom.hu

oldalon vagy pedig személyesen a
moérahalmi Turisztikai Iroddban
kaphaté minden hétkéznap 8 és
16 6ra kozt.

LED TV javitas

ElGzetes drajanlattal,
1 év garanciaval!
= Villdimkdrral kapcsolatos

biztositdsi tandcsadds,
szakvéleményezés.

= Mindig Tv-hez antennaszerebés,
- Internet lehetfdség killterdleten.

Kedvezményes kiszallas,
ingyenes szallitas.

www.ledtvszerviz.hu

Komlds Zsolt
tel:{06) 30/626-1021

ZOLDSEG-GYUMOLCS

Moérahalmi REL Csoport a Piaccsarnokban taldlhaté z6ldség-gyii-
mélcs iizletében megijult helyen és drukészlettel virja kedves régi-és
Gj vésarloit!

FOLYAMATOS AKCIOK A KESZLET EREJEIG!

REL BOLT Nyitva tartdsa:
HETFO-PENTEK: 6:30-17:00, SZOMBAT: 6:30-11:00
VASARNAP: ZARVA

A Vidékfejlesztési Program VP3-16.4.1-17
kédszdmii, REL csoport létrehozdsa Mérahalmon
cimii pdlydzatinak keretén beliil

megvaldsul tevékenység”

8 | szécueml'
el - e — |
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A MORAHALMI EFI SZERETETTEL VARJA
JELENTKEZOIT AZ
LJISMERKEDES AZ ALACSONY FODMAP ETRENDDEL”
CIMU INTERAKTIV BESZELGETESERE!

Erdekelhet a téma, ha gyomor-és bélrendszeri panaszaid vannak,
illetve érintett vagy az aldbbiak valamelyikében:

¢ IBS (irritabilis bélszindréma)

¢ SIBO (kontamindlt vékonybél szindréma)

* IBD (gyulladdsos bélbetegség)

* Fibromyalgia, endometriézis

Kérdések, amiket korbejarunk:

* Mik is azok a FODMAP-ok?!

* Mi torténik a FODMAP-ok fogyasztdsakor?!

* Melyek a magas FODMAP-tartalmu ételeink?

* Melyek az alacsony FODMAP-tartalmu ételeink?!

* Hogyan néz ki a tdnyérunk az alacsony FODMAP étrend jegyében?!
* Milyen étrend-kiegésziték lehetnek a segitségiinkre?!

A beszélgetés tervezett idGpontja: 2022. 02. 21. (hétfg) 17.00 6ra
A beszélgetés iddtartama: 60-90 perc
A beszélgetés helyszine: Cacao Club (6782 Mérahalom, Részkei ut 8.)
Jelentkezésed elkiildheted:
a Moérahalmi Egészségfejlesztési Iroda facebook oldaldn tizenetben:
https://www.facebook.com/efi.morahalom
vagy e-mail cimiinkre: efi.morahalom@gmail.com

Virunk szeretettel!
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EMBERI EROFORRASOK
MIMISZETERIUMA
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ES AUTOMATAK
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RENDELJE OTTHONABA
VAGY MUNKAHELYERE!
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fohramatos szerzbdés megkitésther kitott.

PIETAS
TEMETKEZES

Szempék sirkovesnél
Morahalom, Il. korzet 11.
www.pietasszeged.hu
Telefon: 06-70/4525-463
06-62/280-231
Halottszallitasi iigyelet: 0-24 éraig
Telefon: 06-30/207-4129

Teljes korii temetkezési szolgaltatas

ELKOLTOZTUNK!

A GENERALI BIZTOSITO IRODAJA 2021. 12. 01-TOL UJ HELYEN,
A SZEGEDI UT 15. SZAM ALATT VARJA TOVABBRA IS SZERETETTEL
MEGLEVO ES UJ UGYFELEIT!

HITELEK UGYINTEZESE!

TELJES KORU PENZUGYI TANACSADAS ES BIZTOSITASOK
KOTESE, UGYINTEZESE, LAKOSSAGI ES VALLALATI UGYFELEKNEK
EGYARANT AZ ALABBI NYITVATARTAS SZERINT:

Hétf6: 12-17, Kedd: 9-14, Szerda: 12-17, Csiitortok: 9-14, Péntek: Zarva

IDGPONTEGYEZTETESSEL NYITVATARTASI IDON KIVUL IS SOK
SZERETETTEL VARUNK MINDEN KEDVES MEGLEVO ES U) UGYFELUNKET

LAKASBIZTOSITASI AKCIO 1-2-3 HAVI DIJKEDVEZMENNYEL!

CSASZARNE MARIKA SZOGINE, MARIKA  PAPDINE ERIKA
TEL: (30) 427 0584  TEL:(30) 621 6852  TEL: (30) 845 2219

Termeljen fliszerpaprikat!
Tisztelt Gazdalkodo!
Vasas Robert és Fia (VASAS PAPRIKA Kft.) a térségben
mar 30 éve vasarol fel fliszerpaprikat.
Vallalkozasunk jelenleg Magyarorszagon hat megyében van jelen.
2022. februar 21-én megkezdjiik azidei évre sz616 szerz6dések
kotését.

Amit ajanlunk:
azonnali fizetés vagy azonnali banki atutalas
garantalt felvasarlasi ar
ingyenes tanacsadas
fémzarolt vetémagok
baktérium rezisztens fajtak
gyors Utemezés a felvasarlasra
a paprikat nem kell csumazni
kisebb tertletre is leszerz6diink
a felvasarlas végén megvessziik a kormos paprikat is!

B6vebb informacié a 06 (30) 262 0979-es
vagy a 06 (30) 446 8025-0s telefonszamon.
Tisztelettel: VASAS PAPRIKA Kft.




WELLNESS MENU AJANLATUNK

HETINDITO SZEANSZ
MINDEN HETFON EGY SZAUNAPROGRAM INGYENES!

CSENDES WELLNESS KEDD

MINDEN KEDDEN 50% KEDVEZMENY
A CSENDES WELLNESS BELEPO ARABOL

SZERELMES SZERDA
HA SZERDANKENT PARODDAL ERKEZEL. N
AKKOR EGYIKOTOKNEK INGYENES A BELEPES!

HETVEGI EXPRESS WELLNESS

MINDEN CSUTORTOKON, PENTEKEN ES SZOMBATON
16 ORA UTAN 1800 FT A BELEPO!

HOSSZABBITOTT NYITVA TARTASSAL 22 ORAICG!

AJANLATUNIC 2022, 1A . FEBRUAR 28-1G ERVENYES!

ERZSEBETFURDO.MORAHALOM.HU

FACEBOOK.COM/FURDOMORAHALOM
&/82 Mdrahalom, 5zent Laszlo park &.

Tel: (+36) 62 281-039

facebook.com/Méra-Net Televizio :;m
-




SZEP SIKEREKKEI. INDULT AZ EV

Janudr 15-én kozel 140 kotélugrd
gytlt 8ssze a harkdnyi vérosi sport-
csarnokban, hogy hdrom korcso-
portban versenybe szélljanak a Ko-
télugré Amatdr és Demé Orszdgos
Bajnoksdg egyéni, piros vagy demé
versenyszdmaiban az érmekért.
Moérahalomrél a Victoria Sport-

egyesiilet 23 ugrékotelese (sajnos,
ketten az utolsé pillanatban kényte-
lenek voltak itthon maradni) érkezett
aversenyre. Az iskola sportcsarnokd-
nak feldjitdsi munkdlatai miatt még
erre a versenyre is elég nehéz koriil-
mények kézott tudrunk felkésziilni,
féleg helyhidnnyal kiizdéteiink.

A 15x15 méteres versenyteriilet
helyett annak kb. fele teriileten
késziiltiink végig, gyakran voltak
foghijasok a csapatok betegség,
karanténba keriilés miatt. A 11 f8s
Demé csapatunk igen vegyes kort
volt (12-22 éves), de remekiil egytitt
dolgoztak ,kicsik” és ,nagyok”. A
sok munkdnak készénhetden igy is
jol helyt dlltak versenyz8ink — f8leg,
hogy legtobbjiik korcsoportjukban a
legfiatalabbak kozé tartozott. Egyé-
niben, pédrosban, s6t Deméban is
sikeriilt érmet szerezniink.

Két djoncunk is volt (miniben
Bali Kata Sdra, gyerek korcso-
portban Szalma Noémi), akiknek
nemcsak életiik elsd versenye volt
ez, de minddssze néhdny hénapja
ismerkednek ezzel a sporttal, de
mindketten bdtran, legjobbjukat
hozva, hibdtlanul versenyeztek,
ami igen j6 jel a jov6re nézve.
Eredmények:

MINI kcs. (10 év alattiak): 12. Bali
Kata Sdra (2014)

GYEREK kcs. (10-12 évesek): 3.
Laboncz Naomi (2012), 10. Pin-

tér Déra (2010), 11. Papp Jdzmin
(2012), 12. Szalma Noémi (2012),
16. Jod Regina (2012)
pdros: 1. Laboncz Naomi — Papp
Jdzmin, 4. Hoffmann Néra— Meleg
Emma
SERDULO kes. (13-15 évesek)

1. Katona Kirti (2007)
paros: 4. Bagi Fanni— Budai Eszter
KIS DEMO (3 perces bemutaté):
3. Abrahdm Sdra — Kispéter Heédi —
Rauch Kitti — Sélya Laura — Szabldr
Luca — Szalai Szabina — Szélpdl
Adorjdn
NAGY DEMO (6 perces bemuta-
td): 5. Bagi Fanni — Balogh Anna
— Budai Eszter — Gercsé Anna —
Hajdii Néra — Katona Kitti — Ld-
rinc Jilia — Pintér Déra — Szabldr
Bordka — Szekeres Vivien

Nagy munka volt, de meglett
az eredménye. Nincs pihend, 1
hénap miulva (februdr 17.) mdr a
Didkolimpia versenysorozatdnak
megyei dontdje lesz, melynek nem
csak résztvevdi, de rendezdi is mi
lesziink. Hajrd, Mérahalom!

Martyin Liszloné

FOLOG  KEREKES
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2022. februar 21. (hétfﬁ)

mgmmnm F!-uirnn vi-l-ﬁn'lhul ulr-nrl-me
Rendervényhar iroddjdban munkanapokon B-16-6ralg (Tel.: 62/281-218),
valamint 0-24 éra kézdtt 8 Thermal Panzid recepcidjdan.
{Mindkét helyen bankkartyis és SZEP kértyds vasarlasra is van
lehetisdég.); a mérahalmi Tourinform Irodéiban; és online a
mmnm:humuﬁ-hm.hu weboldalon.

A mrinorvaltocs jogat fenntartjukt

MORAHALOM, llﬂSZKEI UT 1.

@ | Vastag Csaba

kiszenekaros koncert

2022. 03. 10.
(csiitortok)
19:00




